
 

������  ����	��
��  {membrum inferius) 
�
����  �
  ���
��� -
�������  �  ���
���  ���
�  ������  ����	��
��  {cingulum membri 
inferiores), ����
������  ��
����  �
����  �����	���  ����
��  {regio 
glutealis). �  
��������  ������  ����	��
��  {membrum inferius 
liberum), ����	�����  �����  {femur), ������  {genu), ������  {crus) 
�  
����  {pes). 

������  ����	��
��  ������	���  
������  �������  
�������  
{sulcus inguinalis), ����������  — �������  ����
������  ��
��  {crista 
iliaca), 

���  — ������ , 
����������  
�����  �������  ��� -
�
������  �
��  {spina iliaca posterior superior) 
  ���	����  {coccyx), 
���������  — ��������
��� -���������  
������� . �  
��������  
������  ����	��
��  ��
��	���  ��������  �  
�����  ����
��  �����  
{regio femoris anterior et regio femoris posterior), ��������  �  
�����  
����
��  ������  {regio genu anterior et regio genu posterior), ���� -
����  �  
�����  ����
��  ������  {regio cruris anterior et regio cruris 
posterior), ��������  �  
�����  ������
���� �  ����
��  {regio 
talocruralis anterior et regio talocruralis posterior), ����
��  � ��  
�� -
�  {regio dorsi pedis), ����
��  ������  
���  {regio plantae pedis) �  
����
��  �������  {regg. digiti) (��
 . 3-1). 

����  �����	  
���������  


����  ����
  

�����	  
���������  �  ����
  

!��
  ������  ����	��
��  {cingulum membri inferioris) ����
��� -
���  ��
����  ��
���  {os coxae), 
�
������  �
  ��"�  ��
��� , 
��
 -
���
�  
  ����
�������  ����������  ������  {acetabulum). 
• !���
������  ��
��  {os ilium) 
����  �����  {corpus ossis ilii) �� -

��
���  �������  
�����  ����������  ������ , � ��  ����  ��
 -
��������  �� ��  ����
������  ��
��  {ala ossis ilii). �������  
����  �� ��  ����
������  ��
��  ����
���  ����
���� �  �������  
{crista iliaca), ����	�������
�  
������  �  

���  
������
������  
��������  �  
�����  ��������  ����
���� ��  �
����  {spinae 
iliacae superioris anterior et posterior). #���������  ��������
��  
{facies auricularis) ����
������  ��
��  ����
���  
  ���
����  
���
����� -����
���� �  
�
���  {articulatio sacroiliaca). 

• $���������  ��
��  {os ischii) ����
���  
����������  
�����  ���� -
������  ������ . ��  ����  
���������  ��
��  �����  
������� �  
������  {tuber ischiadicum) �  
���������  �
���  {spina ischiadica) 

 

 



 

  

��� . 3-1. �������  ������  ����������  ����� �  (� ) �  �!� �  (� ). 1 — �������  ���	
��  ����
 , 2 — ������	  �
��  ����
 , 3 — 
������	  �������	���  ���
��� , 4 — ������	  ������	���  ���
��� , 5 — ��������  �������������  ������	 , 6 — ��������  
������	  ������ , 7 — ��������  ������	  ������ , 8 — ��������  ������	  ����� , 9 — ���������  ������	 , 10 — ������  ������	  
����� , 11 — ������  ������	  ������ , 12 — ������  ������	  ������ , 13 — ������  �������������  ������	 , 14 — ������	  ���� -
��
  ����
 , 15— ��������  ������	 . (�� : �������  ����  �����������  ��������  �  ���������������  ���������  /���  ��� . � .� . 
���������	 . — ., 1951.) 

��
��������  �����  
���������  � ��
��  
{incisura ischiadica minor), �  �����  
���������  
�
���  �  ������  
�����  ����
������  �
���  
{spina iliaca posterior inferior) — �������  
��� -
������  � ��
��  {incisura ischiadica major). �����  

���������  ��
��  {ramus ossis ischii) 
������ -
��
�  
  ������  ������  ��������  ��
��  {ramus 
inferior ossis pubis). 

%�������  ��
��  {os pubis) ����
���  ��������  

�����  ����������  ������ . �������  �����  
{ramus superior) ��������  ��
��  ���������� -

�  ����"�  �  ��������� , ��  �"  ����������  
����  ��
��������  
����
�������  ������ -
��
��  (facies symphysialis), ����
�����  ��� -
��� �  
����
  {symphysis pubica) 
  �������	 -
���     ��������
���     ��������     ��
��  

 

  



 

 

���������������  
����� . &�  ��������  	�
��  
�������  �����  �������  ������  �����  (ramus 
inferior) ��������  ��
�� , 
����������
�  
  
������  
���������  ��
��  �  
�� ������  �����  
����
��  
������������  �����
���  (foramen 
obturation). $�����  �����  ����
������  
���������  ��
���  (os femoris). �  ��������  
����
���������  �����  ���������  ��
��  
� ������  �������  ���������  ��
�� , �����  
���������  ��
�� , �������  �  ��� �  ������  
(��
 . 3-2). • '������  ���������  ��
��  (caput 
ossis femoris) �����  ��������
���  ����� ; 
��������  ���  �����  �"  ��������
��  �	�
�����  
�  ����
������  ��
�����������  
�
����  �  
���� �  �������� �  ������ . �  ������  
�������  ��
��������  ����  �������  ���������  
��
��  (fovea capitis ossis femoris) — ��
��  
������������  
��
��  �������  ���������  ��
��  
(lig. capitis femoris). 

(����  ���������  ��
��  (collum ossis femoris) 

��������  �������  
  �����  ���������  ��
��  
(corpus femoris). ����
��  
  ���  ����  ������ -

�������  126—127° (��
����  ���������  ��  
115 ��  140°). &���
�������  �����������  
���
��
�� , ������"����  	���
  ����  ������ -
���  ��
�� , �����  ���������  �������  ���  
�����  15° (��
����  ���������  ��  11 ��  22°). 
)������  ������  (trochanter major) ��
���� -
���  � ��  ��������  �����  �  ����  ���������  
��
�� , �  ����  �����������
�  
������  �  
�����  �����	� �  �  �����������  � �� . ��  
����������  ��������
��  ��������  �������  
��
��������  ����������  ����  (fossa 
trochanterica). 
*�� �  ������  (trochanter minor) ��
�������  
��  
��������������  ��������
��  ���������  
��
��  ��
�������  ��������  �����  �  ���� . + 
����  �����������
�  ����
����� -���
��	 -
���  � ���  (� . iliopsoas). *������������  

 
��� . 3-2. �� �����"  ����#  ����� �  (� ), �!� �  ($) �  �!�%���  ($). 1 ! — �������  ���������  ����� , 2— �����  ���������  
����� , 3— ���	���  ������ , 4— ���
�  ������ , 5— ���������	���  ����� , 6— ���������	�
�  ������	 , 7— ���������  
����������	 , 8 — �����������  ����" , 9 — �����������  ����� , 10 — �����������  ����������	 , 11 — �������	�
�  ����
 -
"���� , 12— ������	�
�  ����
"���� , 13 — �������	�
�  �
"���� , 14— ������	�
�  �
"���� , 15— ����
"�������  
"&�� , 16 — ���������������  ����������	 . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . - $ ., 1972. - %. I.) 

 



 

 

�����  {linea intertrochanterica) 
��������  
�������  �  ��� �  ������  ��  ��������  �� -
������
��  ���������  ��
�� , ����������� �  
�������  {crista intertrochanterica) — ��  
�����  
��������
��  ��
�� . 
,���  ���������  ��
��  {corpus ossis femoris) 

��������	�
���  ���� , �����  ���������  �
 -
���  � �����
���  ������� . ��  
�����  ������ -
��
��  ����  ���������  ��
��  ��
��������  �� -
���������  �����  �����  {linea aspera femoris), �  
���  � ������  ����������  {labium mediale) �  
��������  {labium laterale) ��� . 
• ��������  ����  �����
�  ��  ��������  �������  

��  ������������  ���� ����� . �  �������  ��� -
��  �����  �����������  ����  ��
������
�  �  
����
���  �����	���  �����
��
��  {tuberositas 
glutea) — ��
��  ������������  �������  ��� -
��	���  � �� . 

• ����������  ����  �����
�  ��  ������  �������  �  
�����������  ���� ����� . �  �������  �����  
�����  ����������  ����  ����
�������  ������ -
�����  ������  {linea pectinea), �  ��
������  
�����������
�  �����������  � ���  {� . 
pectineus). 
�  ������  �����  �����  ����������  �  ���� -

�������  ���  ������	�����  �����������  �� -
������
��  {facies poplitea). -�
����� �  �����  
���������  ��
��  ���
�  ��
������
�  �  ����
���  
��������� �  �  �������� �  � �����  {condylus 
medialis et condylus lateralis), 
�������  ���  

�	�������  
  
�
���� ��  ��������
����  
��������������  ��
�� . � ��  �����������  
���� �����  ��
�������  ����������  �������  
{tuberculum adductorium) — ��
��  ������������  
�������  ����������  � ��  {� . adductor 
magnus). 

&'()#*%+,-  '*'.-++'*%�  
�'*%-/  %#(#  �  .-0)#  

,�
����  ��
��  ��������"�� �  
�����������  
��  �����
���  �  ����
�������  �  �
������  ��� -
�����  ������ , �������  ���  ����  ���
�������  
�  ��������  ���  ����
������ , 
���������  �  ��� -
�����  ��
��� , ��
���"�� �  ������  # -����
���  
���� . ����������  �������  ���������� , ����� -
���  ���� , �"  �������  ����  
������ . 

)��������  ��
��  ��������"�� �  �

����� -
������  ������  �  ��������  ���� . '������  ����� -
��� , ��������  ���� , �����  �����  �������� , 
�������� , ��������	�
���  ���� , ��
������ -
��  ���  �����  150° �  ���� , ���������  ����"�  ��  

�����������  ���
��
��  ��  20°. -�
����� �  
.����
  ����
������  ������ , �����  ����  ���
 -
�������  ����
�  ���� ��������  ���� . 

����������  ����
  
�����	  
���������  

+�
��  ���
�  ������  ����	��
��  
�������  

  ���
����  ���
����� -����
���� ��  
�
 -
������ , 
��
���� , �����  
����  — ������ �  

����
�� , 
  �������  — ��
�������� ��  
�
 -
������ . 

�)-*%1'&' -�'0&(0'2+,/  
*3*%#&  

/
��  ���
����  ���
�  �������  ����	��
��  
����
����  ���  
��	��������  ��������
�� , ��  
���
  ������  ����	��
��  ���
������  �  �
�����  

������  �����  ���	��  
  �������  ���� -
����������  ���
����� -����
�������  
�
����  
{articulatio sacrolilaca), ��������  ���	��� , 

�����  ���������  ���
��� , ������"����  ��� -
������ ��  �  ���
���� ��  ���
����� -��� -
�
���� ��  
��
����  {Ligg. sacroiliaca ventralia 
et dorsalia). #  �������� �  ��������
��  ���
� -
���� -����
���� �  
�
�����  �����	�����
� , 	��  
�����	���  ��� . #  ���  
�����  50 ���  ��������  
�  ���
����� -����
���� �  
�
�����  ���� -
��	�
��  ����
���� . 

 '.�'&,/  *�$4�(  

%����� �  
����
  {symphisis pubica) 
���� -
����  ������  �  �����  ��
�� �  ��
�� . $����
  
����
����  �������
�� -������ �  ��������� �  
��
���  {discus interpubicus) �  ������"�  �������  
��������  
��
���  {lig. pubicum superius) �  ���� -
����
���  
��
���  �����  {lig. arcuatum pubis), 

����������  ������  �����  ������ �  ��
���  �  
����������  ���  
����
�� . 

*&5(��  

&������"����  ����  �  ���
����  ��
�� �  
��
���  ������  ���	� �  
��
�� , 
����������  
��
����  ��
��  
  ���
���� . • +��
����� -
�
��
���  
��
��  {lig. sacrospinale) 

�����
�  ��  ���
���  �  
���������  �
�� . 

 



 

 

+��
����� -��������  
��
��  (lig. 
sacrotuberale) ��������  ��  ���
���  �  

����������  ����� . !���
����� -���
��	���  

��
��  (lig. iliolum-bale) ��������  �����  

�����  	�
���  ������  ����
������  ��
��  �  
������	� �  ����
����  V ���
��	����  
��
����� . 

%#('.-0)-++,/  *3*%#&  

,�
�������� �  
�
���  (articulatio coxae) 
(��
 . 3-3) ����
����  ����������  ��������  �� -

����  ��
��  (acetabulum) �  ��������  ���������  
��
��  (caput ossis femoris). 

!�  ����  ����������  ������  (limbus 
acetabuli) �����������
�  �������
�� -��������  
����������  ����  (labrum acetabulare), ������ -
� ������
�  ���  � ��
���  ����������  ����� -
�  (incisura acetabuli) �  ����  ������	���  
��
 -
��  ����������  ������  (lig. transversum 
acetabuli). ����������  ����  �����	�����  ����� -
��  ����������  ������ . !���������  ������ -
��
��  (facies lunata) ���� ��  �������� �  ��� -
���  �  ����
���  
�
������  ��������
��  
����������  ������ . !���������  ��������
��  
��������  ����  ����������  ������  (fossa 

acetabuli). �  ��������  ��
������  ��
����  ��
��  
�����  ����������  ������� . 

'������  ���������  ��
��  �����  	��  ���� -
������  ������  �  ����������  ������� . &�  ����  
�������  (fovea capitis femoris) ��	�����
�  
��
 -
��  �������  �����  (lig. capitis femoris), ������ -
������
�  �  ����������  � ��
��  (incisura 
acetabuli). ���  ���  �����������
�  �  ������	���  

��
��  ����������  ������  (lig. transversum 
acetabuli). �  
��
��  �������  �����  ��������  
������� , �����
���������  �������  ���������  
��
�� , — ����������  �����  (r. acetabularis) 
� -
�����������  �������  (a. obturatoria). 

$�
������  ���
���  (capsula articularis) ��� -
��������
�  ��  ����  ����������  ������ , �  ��  
���������  ��
��  ���
�������  ��  ���������� -
���  �����  (linea intertrochanterica) 
������  �  
������  ��  ��������������  ������  (crista 
intertrochanterica) 

��� . ,����  ����
�� , 
�
��� -
���  ����
��  (cavitas articulare) ����� ����  �� -
�����  �  �������  	�
��  �����  ���������  ��
 -
�� . $�
������  ���
���  
�
����  �
  ����������  

�����������  �������  �  �������  �����
���  
������� ; ��
������ , �������
� , ����
���  
���
���� �  
��
��  ��
�����������  
�
����  
(��
 . 3-4). 

 
�  �   

��� . 3-3. ��!��� ����'�  �%���$  ��  (������#��&  ��!��!�  (� ) �  ���  $���'���  ����%��  (� ). 1 — ���	���  ������ , 2 — 
��������  ���� , 3 — ����������  ���� , 4 — �������  ���������  ����� , 5 — ������  ������� , 6 — ����������  ������  ����������  
������
 , 7 — �����  ���������  ����� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — T.I.) 

 



 

��� . 3-4. �$"!��  ��!��� �����)�  �%���$� : 
�  — ��%)�$�"  !��� , �  — $�  �!� � , $ — 
$�  ����� � . 1 — ���
�  ������ , 2 — ��� -
�����  ���� , 3 — ���	���  ������ , 4 — ��� -
������� -���������  ������ , 5 — ������" -
�� -���������  ������ , 6 — ���������  
������� , 7 — ������� -���������  ������ . 
(�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  
�������� . - $ ., 1972. - %. I.) 

 

 

• +�������  
���  {zona orbicularis) �  ����  �����  
��������  �����  ���������  ��
��  �  ������� -
����
�  ���  ������  ��������  ����
������  
�
��� . 

• !���
����� -���������  
��
��  [lig. iliofe-
tnorale (Bertini)} �����
�  ��  ������  ��������  
����
������  �
��  �  �������������  ����� . 
0��  ��������  ������  
��
��  ��
�����������  

�
���� , ���  ���������  ���
���  
������ , 
������	����  ������
�������  �  ��������  
�������  ����� , ��.����  � ����  �����  	���  
�
���  ����
�����  �
��� . 

• $�������� -���������  
��
��  (lig. ischiofemo- 
rale) �����
�  ��  
������  ����  ����������  

������  �  
����������  �����  �  ��������  
�������  �  �����������  	�
��  ��������������  
������ . 0��  
����  ������  �
  ���
���� �  

��
�� , �  ���  ��������  ��������  
����� -
�������  � ���  (� . obturatorius externus). �  

�������� -���������  
��
��  ������  � ����  
������ , 	���
  ����� �  �����  � ��	�����
�  

�����������  �����	�� . %������ -���������  

��
��  (lig. pubofemorale) �����
�  ��  �������  
�����  ��������  ��
��  �  ������  	�
��  
�������������  ����� . 0��  ����
�������  
������  
��
�� , ������	�������  ���������  
����� . *����  ������� -��� -������  �  
����
����� -���������  
��
����  

 

  

 



 

 

��
��������  ��"  ����  
�����  ��
��  ���
��  
��
�����������  
�
���� , ���  ���
���  
�
����  
�
���	���  �  �����  �����  �����
��� , 

����������  ����
��  ��
�����������  
�
 -
����  
  ����
����� -������	����  
�����  
{bursa iliopectinea), ��
����������  �����  
���
����  
�
����  �  ����
����� -���
��	���  
� ����  (� . iliopsoas). 

0�������  �  �������������  �������  

,�
�������� �  
�
���  ����
��
�  �  	����� -
��
� �  
�
����� , �������  ���������  ��
��  
����� ����
�  ����������  ��������  �����  	��  
���������� , � , ����  ��������  �  �"�  ��
����  
��  ��"�  �
�� , ���������  ��������  ������ , 
	��  �  ����������  ���	����  
�
���� . 
• ������  �����������  �
�  ����
�����  
����  

���  �  ��
�������  ����� . 
1 !��  
�������  �����  ����������
�  ����"�  

�  ������  ��  ����  ��  120° ���  
�������  
������ . �  
�������  �����  ���������  
�	�
���  ����
����� -���
��	���  � ���  
(� . iliopsoas), ������  � ���  �����  (� . 
rectus femoris) �  ����������  � ���  (� . 
sartorius). 

1 !��  ��
�������  �����  ����������
�  ��
��  
��  15°. �  ��
�������  �����  ���������  
�	�
���  �������  �����	���  � ���  (� . 
gluteus maximus), ����
����������  � ���  
(� . semiiendinosus), �����������	����  
� ���  (� . semimembranosus) �  �������  
�������  ���������  � ��  �����  (caput 
longum m. bicepitis femoris). 

• ������  
�����������  �
�  ��
�����  ������ - 
���  �  ����������  ����� . 
1 &��������  �����  ��
�����  ��  ����  30°. 

&��������  �����  �
���
������  
������  
�����	���  � ���  (� . gluteus medius), �� -
���  �����	���  � ���  (� . gluteus minimus) 
�  �����������  �������  ��
���  (� . tensor 
fasciae latae). 

1 !���������  �����  ��  ����  20° ���
��	� -
����  ����������  ������  � ��  ����� : 
������� , ������� , ��������  ����������  
� ��  (�� . adductores magnus, longus et 
brevis) �  ������  � ���  (� . gracilis). 

• ������  ������������  �
� , ����������  	���
  
�����  �������  ���������  ��
��  �  ���� -
��������  ���� , ����
�����  �������  (����� -
���  ����� ) ������  ��  60° �  �������  ��  30°. 
1 ��������  �������  �����  �
���
������  

�����������  � ���  (� . pirifonnis), ���� - 

���  �  ������  ���
����� �  � ��  (�� . 
gemelli superior et inferior), ����������  

������������  � ���  (� . obturatorius 
internus), ��������  
������������  � ���  (� . 
obturatorius externus) �  ����������  � ���  
�����  (� . quadratus femoris). 1 ����������  
�������  �����  �
���
������  ��������  
��	��  
������  �  �����  �����	� �  � ��  (� . 
gluteus medius et � . gluteus minimus), 
�����������  �������  ��
���  (� . tensor 
fasciae latae). 

&�������
�  �����������  
��������������  �������  

,�
�������� �  
�
���  �  ����������� �  
�����  ������  ���������  ���
��� , 
������  
������"����  ��������  �  ���	���  ����
��� -
�� -���������  
��
��� , 
������  �  
��
�  — ��� -
���  ������� -���������  
��
��� . 2�����������  
	�
��  ���
��  
�
����  ��  ���������  
��
���� , �  
����  ����������  ������  
������ , 	��  
�
��"�  
������
 ���  ���  � ����  ����� . ��  ������  ����  
��
��  ����
����� -���������  
��
��  
��������
� , 	��  �����	�����  ����  ��
�������  �  
��
����������  
�
���� . !�  ����  �����������  
��
��  ����
�����  ����������  ����������  
������  �  �����  ��������  ����������  �  ��"  
�������  ���������  ��
�� , ����
����� -������ -
���  
��
��  ��
������
� , �����	�����
�  ���	��
��  
������� -���������  
��
��  �  ���������
�  
��� -
����� -���������  
��
�� . +����
��������  �� -
�����  �����  �
���
������
�  ��������
������  

�  
	"�  �������  
��
��  �������  ����� . !�
��  

���
��
�  �������  �  �����  ���������  ��
��  (�  
��
��
��  15—16 ��� ) ���������
�  ���
����
  
�����  ������� , �����
����������  �����  
���������  ��
�� , �  �������  �������  
��
��  
�������  ����� , ��.����  
��	����  ��
������  �  
�����
��������  �������  �����  ���������
� . 

&
����  ��������������  �������  

� ����  ����� , ���  ������� , ��
������  �  
�����  ��������  �  
�������  ��
��
��  ���  ��� -

�����  �������  
�� , �  ����� �  �����  �����  
������  �� 	��  � 
 ����  �������  �����  ����� . 
#  
��������  	�������  �������  ������  ��
 -
�������  ��  �����  ������ —��	���
�  (����� , 
������"����  ��  �������  ��������  ����
������  
�
��  	���
  �����	���  ����
��  �  
����������  
����� ; ��
 . 3-5). !��  ��������  �����  �����  
�������  ������  
������
�  � ��  �����  

 



 

 

 

��� . 3-5. *���"  ������ -����	�
� . (�� : ���	����  � .� . '� -
���
  ���������������  �������� . — $ ., 1958.) 

������ —��	���
� , �  ���  � ����  �����  ��  �� -
���  � ��  
���"�  ���  � �� , ���  �  ����  ��� -

�����  ����� . � ����  �����  �����  � ��  
�� -
����  �  ��������� , ���  �����  � �����  
�����
������  ��  �������  �  ������  (��
 . 3-6). 
• !��  
�����������  (����
������ ) � ����  ��� - 

��  �������  ���������  ��
��  
������
�  ��
��  
�  �����  ����
�������  ����������  ������  �  
���������
�  �  ������  	�
��  �����	���  
��������
��  ����
������  ��
�� . ������  
����	��
��  ���������  � ���������  ���� -
�����  — �����  ��
������  
������ , ������� -
��  �  ����������  ������ . ����  �������  
��
 -
��  
������  
��������  ������  ������ .- 

• !��  
����������  (
��������� ) � ����  ��  
�����  ���������  ��
��  
������
�  ��
��  �  
���
  ����
�������  ����������  ������  �  

 
��� . 3-6. +'$�,�  �� �� , �  — ����������� , �  — ��������� -
��� , � — ������������� , �— �������������� . (�� : ����� -�  
� .� . (���
�
�  �����������  ������  �  �������� . — $ ., 1967.) 

���������
�  �  ����  
���������  ��
�� . )�� -
��  ��
��  
������ , ���������  �  ����������  
������ . 

• !��  ��������������  (��������� ) � ����  
�������  ���������  ��
��  ��
��������
�  ���  
�������  ������  ��������  ��
�� , ������  
����	��
��  � �������� , ��
������  ��������  
�  ����������  ������� . $��
������
�  
�������  �����  �����  
���������  ������� �  

�
�� , �  �����  
��	���  ������  ����	��
��  
�������	�� , ����
  ��  �"  ��������	�
���  

�
����  �
������  ���  ��
��
����� . 

• !��  �������������  (
������������ ) � ����  
�������  ���������  ��
��  ��
��������
�  �  
����
��  
�������������  �����
��� . ������  
����	��
��  �� 	��  
������ , ��������  �  �� -
��������  ������� . 
3���  �
���	���
�  
�����  � ���  ����� , 	��  

���
�������  ����������  ���	��
���  
��� -
����� -���������  
��
��  ��  
��������  
  ��� -
����  ���
���� ��  
��
���� . + ��
����������  

������  � ����  �����  �� 	��  ��������  ���� , 
���������� �  �����  �
�  
��������  �����  
(
�������  �  ��
����������  
�
����  ���������  
���������  ���  ���
���� �  
��
�� ). ,����  

�������  ��
������ , �������� , �  ��������  
����������  ���  �����  �������  �  ���������  
������  (
�����������  
  ����� -����  ������ -

����� , ��
���  ����������  �  �� .). 

�����"�� �  � ���  �����  �
���	���
�  
  	� -

�����  5—9 ��  1000 ��������"�� � , �  4—5 ��
  
	���  �  ����	�� , 	��  �  ����	���� , ���	"�  �� -
��
��������  � ���  �
���	���
�  1,5—2 ��
�  
	���  ���
��������� , �  ����
��������  � ���  — 
�  2 ��
�  	���  �����
��������� . !��  �����"� -
���  � ����  �����  �������� �  
����������  
��
�����������  
�
����  ��
��  ������� : ����� -
��  ���������  ��
��  �������
�  ���  ����������  
������  
��	���  ��  �"  ������ , �  
  ��
��
��� , 

�
����
 ���  ��  �� ��  ����
������  ��
�� , 
��
�������  
������
�  �����  �  ��
�� . ������� -
���  �������  ����
����	���  ������ , �"  ���� -
���  ����  �� 	��  
����� ; �������  �����  	�
��  
������
���� . $�
������  
���� , ��
�������  �� -

�������
� , ���������  �����  ��
�	� �  	�
�� , 
	��  
�
��"�  
��	������ �  ������
����  ���  
����������  � ���� . 4����	� �  � ��  �
 -
�  

�������  �������  �����  �����  ��

������ , 
��
�������  ��
������  ��  ������� . 5��"���  
  
���
��������  �����"�� �  � �����  �����  �� -
��� , �����������
�  
  ����  ��  ����  (������  �� -
����� ), ���  ����
��������  � ����  ������� . 
!��  �
�����  ������������  �����	����  ����  

 



 

 

�  
������  ���
��	�

����  — �
��������  ��� -
��	� �  
������  ���  
������  ��  �������  ���� , 
�
	�
�����  ���  �����
��  ��  
�������  ���� . 
)������  ������  
���"�  � ��  �����  ������ — 
��	���
� , 

�-�����
�  ��*
��.  

4����	���  ����
��  {regio glutea) ������	���  

�����  �������  ����
������  ��
��  {crista 
iliaca), 
��
�  — �����	���  
�������  {sulcus 
glutealis), ����������  — ������ , 
����������  
�������  ��������  �
��  ����
������  ��
��  
  
�������  �������� , ���������  — ���
����  �  
���	����  {os sacrum, os coccygis). &
���� �  
�������  ��������  �����	���  ����
��  — 
����
���� �  �������  {crista iliaca), ��������  �  

�����  �������  ����
���� �  �
��  {spina iliaca 
anterior superior et spina iliaca posterior superior), 
���
���  (os sacrum), ���	��  {os coccygis), 
��� -
���� �  �����  {tuber ischiadicum), �������  ��� -
���  ���������  ��
��  {trochanter major ossis 
femoralis). �������  ��������  �����	���  �� -
��
��  — 
� . ��
���  «�������  ��������  
�� -
���  ��
� » �  �����  13. 

�'* '/+#5  %'�'6)#4�5  
56'0�7+'/  '. #*%�  

1. +���  {cutis) ���
��� , ������� , 
  �������  
����	�
����  
���� �  �  ����� �  ���"
 . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
������  � ����� , �����
��  �����
� ��  
��������� , �������  ��  ����  �  �����	���  
��
��� . �  .���  
���  ��
������� : 

 

• !��������  ����������  
����  (bursa 
subcutanea trochanterica; ���  �������  ��� -
����� ). 

• �������  ����  ������  (�� . clunium 
superiores), ���������  ��  
�����  ������  �� -
�
��	� �  ������  (rami dorsales nervi 
lumbales), 
��
����
�  ��  �������  ������  
����
�� . 7����������  �������  �����  
����  �����	���  ����
��  (��
 . 3-7). 

• ������  ����  ������  (�� . clunium 
inferiores), ���������  ��  
������  �������  
�����  �����  (� . cutaneus femoris posterior), 
���������
�  �����  ��  
������  �������  
����  �������  �����	���  � �� . 7���� -
������  ������  �����  ����  �����	���  
����
��  (
� . ��
 . 3-7). 
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• $������  ����  ������  (�� . clunium medii), 
���������  ��  
�����  ������  ���
���� �  
������  (rami dorsales nervi sacrales), ����� -
���  ��  ���
���  �  �����������  ����������� . 
7����������  
������  �����  ����  
�����	���  ����
��  (
� . ��
 . 3-7). 

• �����  �������  �  ������  �����	� �  ���� -
���  �  ��� . +����
�������  ����  �  ���� -
� �  ���������  �����	���  ����
��  (
� . 
��
 . 3-7). 

 

3. !�������
����  ��
���  (fascia superficialis). 
�  �����������������  	�
��  ����
��  ���  �� -
������
����  ��
����  ��
��������  ���
��	 -
�� -�����	���  �������  ��

�  (massa adiposa 
lumboglutealis). 

4. 4����	���  ��
���  (fascia glutea) ��	�����
�  
��  ������  ����
������  ��
��  �  ���
��� , 
��
������
�  ��  ���  ���
����� , ����� ����  
�������  �����	���  � ���  � , 
��
���
�  
���
 , ���������  �  �������  ��
���  ����� . 

5. !��� �  
���  � ��  �����	���  ����
��  
����
������  �������  �����	���  � ����  �  
������������  �������  ��
���  (��
 . 3-8). 

 

• )������  �����	���  � ���  (� . gluteus 
maximus) ��	�����
�  ��  
�����  �������� -

��  ���
���  �  ��  ����
������  ��
��  �� -

���  
�����  �����	���  �����  (linea glutea 
posterior). $��������  �������  �����	���  
� ��  �����������
�  �  �����	���  ��� -
��
��
��  �����  (tuberositas glutea femoris) �  
�	�
�����  �  ����
������  ����
����� -
���������������  ������  (tractus iliotibialis). 
!��  
���������  �
��  ��	���  �������  
�����	���  � ���  ��
������  ����� . !��  

���������  ��������  ��	���  ����
�����  
����������  �������  ����� , �  ���  
���� -
�����  
�����  ��	���  — �������� . 7� -
���������  �������  �����	���  � ���  
������  �����	� �  ����  (� . gluteus 
inferior). 

• �����������  �������  ��
���  (� . tensor 
fasciae latae) ��	�����
�  ��  �������  ���� -
����  ����
������  �
��  (spina iliaca anterior 
superior) �  ����������  	�
��  ����
��� -
����  ������ , ����������
�  ���
  �  ������ -
���  �  ����
����� -������������ �  �����  
(tractus iliotibialis). * ���  ���������  �� -
�����  ��
��� , 	��  
��
��
�����  ������ -
�����  ���������  
�
����  ��
����� � , ��� -
��  ���������  �	�
���  �  
�������  ����� . 
7����������  �����������  �������  ��
���  
�������  �����	� �  ����  (� . gluteus 
superior). 

 



 

  

��� . 3-7. ��$��,�����'�  ���% '  �  ���$'  ")� �����  ������� . 1 — �������  ����
  �����
 , 2— �������  ����
  �����
 , 3 
— �����������
�  ���
  ���������  ������� , 4 — ������  ����
  �����
 . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  
�������� . — $ ., 1976.) 

��� . 3-8. ���$'�  ����  &'/0  ")� �����  ������� . 
1 — ���	���  ���������  �
�
� , 2 — �������  ������ -
���  �
�
� , 3 — ����������	  �������  ���
�� . (�� : 

����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 
1972. —T.I.) 

 

 

 



 

 

*����  �������  �����	���  � ����  �  
��� -
���  
����  � ��  �����	���  ����
��  ��
�� -
������
�  
���  �������  ����	���� . -�����  
����	���	���  ���
����
���  	���
  �������� -
������  �  ��������������  �����
���  
��� -
����
�  
  �������  ����	�����  
�������  .����  
����
��  ��
�  (� ovum pelvis subperitoneale), 
	���
  �����  
���������  �����
���  — 
  �� -
�����  ����	�����  
��������  -���������	 -
���  ����  (fossa ischiorectalis), �  
��
�  — 
  

�����  ��
������ �  �����  ����� . ���  
�������  ��������  �  .���  
���  ��
��������  
����������  
����  �������  �����	���  � � -
�  (bursa trochanterica m. glutei maximi). ��  
������  
���  � ��  �����	���  ����
�� , �
��  
����	�
����  
�����  ���
 , ��
�������  

������  �����	��� , ����������� , �������  
���
�������  � �� , 
��������  ����������  

������������ , ������  ���
�������  � ���  
�  ����������  � ���  �����  (��
 . 3-9). • 
$������  �����	���  � ���  (� . gluteus 
medius) ��	�����
�  ��  ����
������  ��
��  
�����  �"  �������  �  ��������  �����	 - 

���  ������  (linea glutea anterior), ������� -
����
�  ���� �  
���������  �  ��������  
�������  ���������  ��
��  (trochanter major 
ossis femoris). !��  
���������  �
��  � � -
�  ����
�����  ���������  ����� , �
��� -
��������  
���������  ��������  �  
�����  
��	���  �
���
������  
������
������  ���� -
������  �  ��������  �������  ����� . 7� -
���������  
������  �����	���  � ���  
�������  �����	� �  ����  (� . gluteus 
superior). 
'����������  � ���  (� . piriformis) ��	� -
����
�  ��  ��
����  ��������
��  ���
���  �  
�����������
�  �  ��������  �������  ��� -
������  ��
�� . 8������  � ��  — ����� -
���  �������  ����� . 7����������  ����� -
������  � ���  � ��	� �  �����  
���
�������  
��������  (rr. musculares pl. 
sacralis). '����������  � ���  � �����  �
  
����
��  ��
�  	���
  �������  
���������  
�����
��� , ��	��  �����
���  
��� ���  ���  

���� , 
�  �
���	�����  ������� -� �  
�����������  ���  �  ���  � ����  — 

��� . 3-9. ��� ���  ����  &'/0  ")� �����  ������� . 1 — �� -
������  ���������	���  �
�
� , 2 — 
����������  ���������	���  �
�
� , 3 — 
��������������  ��������� , 4 — 
�����������  �
�
� , 5 — 
��������������  ��������� , 6 — �������  
���������  �
�
� , 7 — �������  
������
����  �
�
� , 8 — ������  
������
����  �
�
� , 9 — ����������  
�
�
�  �����  (�������� ). (�� : 

����
���	�  � .� . #����  ��������  
�������� . — $ ., 1972. —T.I.) 

 



 

 

���������������  �  ���������������  �� -
���
���  
������
������  (��
 . 3-10). 1  

!�������  ���������������  �����
���  — 
�������  �����  �������  �  
������  ������  

����� , 
����������  
�����  �������  
����
������  �
��  
  

 
��� . 3-10. �����0�"  �� )�%/�$� ��)�  �  �� )�%/�$� ��)�  
��$������ . 1 — ������"�
�  ����� , 2 — ������  �������  ��� -
��������  ���	 , 3 — ��������������  ��������� , 4 — ������ -
��������  ��������� , 5 — ���	���  ������ , 6 — ������"�
�  
���� . (�� : �	�����  � .� . %��������������  �������� . — $ ., 1936.) 

�������  �������� . 3���
  ����������� -
���  �����
���  (foramen suprapiriforme) 
��������  �������  �����	� �  ������� , 
����  �  ����  (a., v. et n. gluteus superior) 
(��
 . 3-11). 
!�������  ���������������  �����
���  
— 
�������  ����� , ������"����  ��  

�����  �������  ����
������  �
��  �  

����������  ����� . 3���
  �������� -
������  �����
���  (foramen infrapiriforme) 
��������  ������  �����	� �  ������� , 
����  �  ����  (a., v. et n. gluteus inferior), 

������� �  ����  (� . ischiadicus), 
�����  
���� �  ����  �����  (� . cutaneus femoris 
posterior) �  ����������  ����� �  ������� , 
����  �  �������  ����  (a. pudenda interna et 
v. pudenda interna et n. pudendus), ���	"�  
��
������  	���
  �����  
���������  
�����
���  ��������  �����	���  ����
��  
�  � �����  �  
�������� -���������	���  
����  (fossae ischiorectalis), � .� . �  ����
��  
��������
��  (regio perinealis). 

 

��� . 3-11. ���% '  �  ���$'  ")� �����  ������� . 1 — ������  �������
�  ��������� -�����
�  ����� , 2 — �����������  �
� -

� , 3 — �������  �������
�  ��������� -�����
�  ����� , 4 — �������  ���������  �
�
� , 5 — �������  ������
����  �
�
� , 6 
— ���������  ����������  ���������	���  �
�

 , 7 — ������  ������
����  �
�
� , 8 — ����������  �
�
�  ����� , 9 — 
������"�
�  ���� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 



 

 

• �������  ���
�������  � ���  (� . gemellus 
superior) ��	�����
�  ��  
���������  �
�� , 
������  (� . gemellus inferior) — ��  
��� -
�������  �����  �  ���
��  
  
���������  
����������  
������������  � �� , �� -
�����  �����  ���� , �����������
�  �  
���������  ��
��  �  ����
��  ����������  
���� . )��
����� �  � ��  ���������  
�	�
���  �  ��������  �������  ����� . 7� -
��������  ���
����� �  � ��  �
���
�� -
����  � ��	� �  �����  ���
�������  
��� -
�����  (rr. musculares pl. sacralis). 

• +���������  � ���  �����  (� . quadratus 
femoris) ��	�����
�  ��  �����������  ����� -
���
��  
����������  �����  �  ��������� -
��
�  �  ��������������  ������  {crista 
intertrochanterica) ���������  ��
�� . * � -
��  ���������  �	�
���  �  ��������  �������  
����� . 7����������  ����������  � ���  
�����  � ��	� �  �����  
����������  �����  
(� . ischiadicus). 

8. ,�����  
���  � ��  �����	���  ����
��  ����  

������  �����  �����	���  �  ��������  
���  
���������  � ����� . 
• *����  �����	���  � ���  {� . gluteus 

minimus) ��	�����
�  ��  ��������  ����� -
���
��  �� ��  ����
������  ��
��  �����  
��������  �  ������  �����	� ��  �������  
(linea glutea anterior et linea glutea inferior) 
�  �����������
�  �  ��������  �������  
���������  ��
�� . $���������  �
��  ��	���  
� ��  ��������  �  ���������  ����� , 
�
�����������  
���������  ��������  
��	���  �
���
������  ���������� , �  

�����  — ��������  �������  ����� . 
7����������  �����  �����	���  � ���  
�������  �����	� �  ����  (� . gluteus 
superior). 

• ��������  
������������  � ���  (� . 
obturatorius externus) ��	�����
�  ��  
� -
�����������  �������  �  ��
�����  ����  
������"�����  �����
��� , ��������  ��  
�� -
���  ��������
��  ���
��  ��
�����������  

�
����  �  �����������
�  �  ���������  �� -

��  �  ����
��  ����������  ����  {fossa 
trochanterica ossis femoris) �����  
  ������� -
���  
������������  � ���� . * ���  ��� -
������  �	�
���  �  ��������  �������  ����� . 
7����������  ��������  
��������9���  
� ���  
���������� �  ����  (� . 
obturatorius). 

9. !���
������  �  
���������  ��
��  (os ilium 
et os ischii). 

�)'&'*+#.8-+�-  
56'0�7+'/  '. #*%�  

4����	���  ����
��  �����
�������  �����  
����������  �  ��������  ����
���� �  �������  
(a. iliaca interna et � . ili ���  externa). 
• �������  �����	���  �������  (a. glutea superior) 

�������  ��  
�����  �����  ����������  ��� -
�
������  ������� , ��������  	���
  ������ -
��������  �����
���  {foramen suprapiriforme) �  
�����	���  ����
�� , �����
�  ��  �������� -

����  �  ��������  ����� . !�������
����  
�����  ��
��������
�  �����  �������  �  
��� -
���  �����	� ��  � �����  �  �����
����� -��  
�� , ��������  �����  ��
��������  �����  

������  �  �����  �����	� ��  � ����� , 
�����
�������  .��  � ��  �  ����"�  �����  �  
��
�����������  
�
���� . �����  �������  ��� -
��	���  �������  ���
����
�����  
  �������  
�����������  ������� , ���������  ���������  
��
�� , �  ������  �����	���  ������� . 

• ������  �����	���  �������  (a. glutea inferior) 
�������  ��  ��������  �����  ����������  ��� -
�
������  ������� , 	���
  ��������������  
�����
���  ��������  �  �����	���  ����
��  
���
��  
  ����������  �������  �������� , ��� -
���  �����	� � , ����� �  �  
������� �  
������� , �����
�  ��  ��������  ��������
��  
�������  �����	���  � �� , ����"�  ������� , 

�������������  
������� �  ����  (a. 
comitans n. ischiadici), �����  �  ��
������� -
����  
�
���� . �����  ������  �����	���  �� -
�����  ���
����
�����  
  �������  �������  
�����	��� , 
������������  �������  �  ���� -
������  ������� , ���������  ���������  
��
�� . 

• 2������������  �������  (a. obturatoria) ����  
���  ��  ��������  �����  ����������  ����
���  
���  �������  ���  ��  ������  ���	������  ��  
�����  (�  30% 
��	��� ), � �����  	���
  

���������� �  �����  (canalis obturatorius) �  
����  ����������  �����  � ��  ����� , ���  
��
�������  ��  ����
������ �  	�
��  �  ��  
��"�  ����������  �����  (� . acetabularis), ��
  
������  	���
  ����������  � ��
��  (incisura 
acetabuli) ���������  �  ����
��  ��
�������  
����  
�
����  �  �������  ��  �������  ������  
���  ��
��  ��  �"  
��
��  (lig. capitis femoris). #  
�����  �������  
��
��  �������  �����  ������  

�  ����
����� �  �
��	�����  �����
�����  
���  �������  �����  �  ���������  �"  �����  
����
�� , �������� , �
���
����  ��� �����  
��������  �  
�
����  ���  �������  �����  ��� - 

 



 

 

��
��  �  �
����	�
����  �����
�  �������  ��� -
������  ��
�� . 

• )��������  �������  (a. femoralis) — ������  
�����  ��������  ����
������  ������� . �  
���������  ������������  ���  ����"�  �����  
���  �������  �����  {a. profunda femoris), �  ��  
��
������  �������  �����������  �  �������  
���  ������� , ���������  ���������  ��
��  
(a. circumflexa femoris lateralis et a. circumflexa 
femoris medialis). 0��  �������  �����
����� - 
��  ����
������ �  	�
��  � ��  ��������  �  

�����  �����  �����  �  ������  �����  �  ���
�  
��  ��
�����������  
�
���� , ��������  �����  
��  �  �����  ���������  ��
�� , �  �����  ����� , 
���
����
�������  
  �������  �������  �  
������  �����	� �  �  
������������  ������� . 
����
� �  �����  ��  ������  �����	���  ����  

��  ����
�����  ��  ����� , 
�������������  
����	�
���� �  � ��  ������� . 

�����  ���	
����  �
����
  

7���������  �����	���  ����
��  �
���
�� -
����  �����  ���
��	����  �  ���
�������  
��� -
�����  (
� . �����  ��
���  «+��
������  
����� -
��� » �  �����  13). 
• �������  �����	� �  ����  {� . gluteus superior) 

� �����  �  �����	���  ����
��  	���
  ������ -
��������  �����
���  (foramen suprapiriforme) 
���
��  
  ������"�� ��  
�
����� . 7���� -
������  
������  �  �����  �����	� �  � ��  
(�� . glutei medius et minimus), �  �����  
�����������  �������  ��
���  (� . tensor 
fasciae latae). 

• ������  �����	� �  ����  (� . gluteus inferior) 
� �����  �  �����	���  ����
��  	���
  ������ -
��������  �����
��� . 7����������  �������  
�����	���  � ��� . 

• * ��	� �  �����  (rr. musculares) ���
��� -
����  
��������  �����������  ����������� , 
����������  
������������  �  ���
����� �  
� ��  (� . piriformis, m. obturatorius internus, 
� . gemellus superior et m. gemellus inferior). 

• $������� �  ����  (� . ischiadicus) � �����  �  
�����	���  ����
��  	���
  ��������������  
�����
���  �  �����  ����������
�  �  
�����  
� ��	���  ����  ����� . !�������  
������ -
����  �����  — ������������  ����� , ����� -
�"����  	���
  
�������  ��

������  �����  

������� �  ������  �  �������  �������� . �  
��������  �����	���  ����
��  
������� �  

����  �����������  ����������  � ���  �����  (� . 
quadratus femori). • 2�����  ���� �  ����  �����  (� . 
cutaneus femoris posterior) ���������  �  �����	���  
����
��  	���
  ��������������  �����
���  �  �
 -���  
�������  �����	���  � ��  ����������
�  	���
  
�������  ��
���  ���  ����  
�����  ��������
��  
����� . 

�����  

)����  (femur) — 	�
��  
��������  ������  
����	��
�� , ��
����������  �����  �����	���  
����
��� , ��������
���  �  ��������  
������  
������  
�����  �  �������  
��
� . 

-�
��12  �  +��3���  
��������2  

)����  ������	���  
�����  �������  
������� , 
������ , 
����������  �������  ��������  ��� -
�
������  �
��  
  �������  �������� , �����	���  

������� , 
������� �  ������  �  ��������
� -
�� -���������  
������� , 
��
�  — ����
������ -
���  ������ , ������"����  ��  2 ������	� �  ���� -
��  (4 
� ) � ��  �
�������  ������������ . 
%������ , ������"�� ��  ��  �����������  ��� -
� �����  �����  �  ���������  
����
�  �  ��  ���� -
��������  ���� �����  �����  �  �������  ��������  
����
������  �
�� , �����  �����
������
�  ��  �� -
������  ����
��  �����  (regio femoris anterior) �  

�����  ����
��  �����  (regio femoris posterior). 

���������  �������  ��������  ��  ����� : 
�������  
��
��  (lig. inguinale), ����
���������  

����  ������  ����  ��������
�  ��������  ��
��  
� ��  ������  (� . obliquus abdominis externus), 
������� �  �����  �������  ��������  
����
������  �
���  (spina iliaca anterior superior) 
�  ������ �  ��������  (tuberculum pubicum), ��� -
��� �  
����
  (symphysis pubica), �������  ��� -
���  (trochanter major) �  
������� �  �����  (tuber 
ischiadicum) — 
����� ; �����������  (patella), �� -
������� �  �  �������� �  ���� �����  �����  
(epicondylus medialis et epicondylus lateralis) — 
��
� . 

4
�1��  ����
  

!�������
����  ��
���  (fascia superficialis) 
����
�������  
����  ������  
������������ -
�������  ���
����� , ��
����������  ���  ��� - 

 



 

 

��  ����� �  ��������� , �  ����� �  ���  �����	 -
��  ��������� . 

(������  ��
���  {fascia lata) 
�������  ���� -
��  ��������
����  ��
��� , �������  �  ����  	�� -
��  � ��  ����� ; ������  ���  �����
����  �  �� -
�����  
��
��  
������  �  ���������  �  �����	���  
��
���  

��� , ���
�  �������  ��
���  ������ -
���  �  ��
���  ������  {fascia cruris). ��  ���� -
�������  ��������
��  �����  �������  ��
���  
��������
�  �  ����
���  ����
����� -���9����� -
��� �  �����  (tractus iliotibialis), �������
�  ��  
��������  �������  ����
������  �
��  ��  ������  
�������  ������������  ��
�� . �  ����
��  
����������  ������������  �������  ��
���  
����
�������  �����  ���
������� . !�������
 -
����  ���
�����  ����
���  �������� �  
���� -
���� �  ���� , ���  �������  �  ������  ���� , 
������	�������  ���������  ���� . !������� -

����  ���
�����  �������  ��
���  �  ����
��  
���������  ����  ����
�������  � �� �  �
 -
���	"�� �  �	�
����  — ���"�	����  ��
����  
{fascia cribrosa). 3���
  ���������  ���� , ��� -
�����  ���"�	����  ��
��� , ��������  �������  
���������  ����  ����  �  �������	�
���  
�
� - 

� , ��
����  �����  ��  ��������
�� �  ����� �  
�������	�
���  �
���  �  �������� . ������  ���  
{cornu inferius) 
�����������  ����  ���������  �  
��������  ���
�����  �������  ��
��� , 
� 
��������  ������	����  �  ��� -�
����� -
���
��	���  � ��  �  
��
������
�  
  ��  
��
����� . *����  ��������
����  �  ��������  
���
�������  �������  ��
���  ��������  
���������  ������� , ���� , ���  ��  ��
�������  
��������  ����� �  �������	�
���  �
� . 
(������  ��
���  ����"�  ���� ��	� �  ���� -
������� , ��
��������  �����  
����  �������� , 

�����  �  ����������  �����  � ��  �����  
(��
 . 3-12). 
• %����������  ���� ��	���  �����������  ��� - 

��  {septum intermusculare femoris laterale) ��
 -
��������  �����  ��������  �  
�����  ������ -
��  � �� ; �����������
�  �  �����������  ����  
�����������  �����  �����  {labium laterale 
lineae asperae femoris). 

• *���������  ���� ��	���  �����������  ���  
��  {septum intermusculare femoris mediale) ��
  
��������  �����  ��������  �  ����������  
��������  � �� ; �����������
�  �  ������� - 

��� . 3-12. 4��0��  �  &��&'/�� -
�'�  ����)��� ��  ��  ���������&  
�������  �� ��  (����""  ����# ). 1 — 
�������	���  ����
������  ������ -
����� , 2 — �������  ���
�� , 3 — 
���������  ����	 , 4 — �������	���  
�������  �
�
� , 5 — ���������� -
���  �������  �
�
� , 6 — ������  
�
�
�  ����� , 7 — ������	���  �� -
�����  �
�
� , 8 — ����������  �
� -

� , 9 — ������	���  ����
������  
����������� , 10— �������"��  
�
�

 , 11 — ������  �
�
� , 12 — 
����������������  �
�
� , 13 — �� -
���������	���  �
�
� , 14 —������ -
���  �
�
�  ����� . (�� : 
����
���	 -
�  � .� . #����  ��������  �������� . — 
$ ., 1972. — T.I.) 

 

 



 

 

���  ����  �����������  �����  �����  (labium 
mediale lineae asperae femoris). • 2�����  
���� ��	���  �����������  �����  (septum 
intermusculare femoris posterior) ��
��������
�  
�����  
�����  �  ����������  ��������  � �� ; 
�����������
�  �����  �  ����������  ����  
�����������  �����  ����� . +����  ��"�  
���� ��	� �  ����������� , �������  ��
��� , 
��
����  ��
�������
� , ����
���  	���  ���  
������� �  � ��  — ��������� -��  �������  
��
���  (� . tensor fasciae latae), ����������  (� . 
sartorius), �������  ����������  (� . adductor 
longus) �  ������  (� . gracilis) (��
 . 3-13). 

 

��� . 3-13. 3�����"  (��0�"  �  ����!%�&'�  �9  ���0���# -
�'�  ��������"� . 1 —�������"�  ���
�:�������  �
�

  ��� -
�� , 2 — �������	���  ����
������  �����������  ����� , 3 — 
������"�
�  ���� , 4 — ���������  ����	 , 5 — �������
�  ���� , 
6 — �������"�  �����������  �������  ���
�� , 7 — ������� -
"�  ���	���  �  ��������  �������"��  �
�
  ����� , 8 — ���� -
��	���  ����
������  �����������  ����� , 9 — �������"�  
������  �
�

 , 10— �������"�  �������  �������"��  �
� -


  ����� , 11 — �������"�  ����������  �
�

 . (�� : ���	� -
���� .� . '����
  ���������������  �������� . — $ ., 1958.) 

523���
�  �  ���6����
�  
*

6�2  

��  �������  ������  �  ��������  ����
��  �����  
�����  �������  
��
���  �  ��
����  ��
���  
��
��������  ���
����
��� , ��
���"����  ��� -
�
����� -������	����  �����  (arcus iliopectineus) 
��  � ��	���  �  
�
���
���  �����  (lacuna 
musculorum et lacuna vasorum) (��
 . 3-14). !�� -
�
����� -������	����  ����  ����
�������  
����  
����������  ����
������  ��
���  (fascia iliaca), 
� 
��������  ����
����� -���
��	���  � ���  
(� . iliopsoas). !���
����� -������	����  ����  

������  �����������
�  �  �������  
��
��  (lig. 
inguinale), �  ���������  — �  ����
����� -
���������  ��
� �����  (eminentia iliopubica) 
��������  ��
�� . 

* ��	���  ������  (lacuna musculorum) ���� -
��	���  
������  �������  
��
��� , ���������  — 
����
����� -������	����  �����  (arcus 
iliopectineus), 

���  — ��
����  ��
��� . 3���
  
� ��	���  ������  ��  �����  ��������  ��� -
�
����� -���
��	���  � ���  (� . iliopsoas), ��� -
���� �  ����  (� . femoralis) �  ��������� �  ��� -
� �  ����  �����  (� . cutaneus femoris lateralis). 

$�
���
���  ������  (lacuna vasorum) ������ -
	���  
������  �������  
��
��� , 

���  — ��� -
���	����  
��
���  (lig. pectineale), ���������  — 
����������  
��
���  (lig. lacunare), �������� -��  
— ����
����� -������	����  ����� . 
• '�����	����  
��
��  (lig. pectineale) ����
��� -

����  
����  ������  
������ �  
  �����
��� -
���  
����������������� �  ��� , ������  ��  
������  ��������  ��
��  ��  ����
����� -��� -
���	����  ����  �  ���������  ������� . 

• %���������  
��
��  (lig. lacunare) ����
����� - 
��  
����  �����������  �������  
��
��  �  �� -
���������  �����  ��������
�  ��������  ��
��  
� ��  ������ , ����� �  ��
��  ������������  �  
���������  �������  ������	�����  ��
��  �  
�����������
�  �  ������	����  
��
��  ���  
�������  ��������  ��
�� . 3���
  
�
���
���  
������  ��������  ������� �  
�
�� , ���	"�  
����  �����  ����������  ������� . 

.-0)-++'-  �' ;1'  

�  ����������  ����  
�
���
���  �����  ��
 -
��������  ���������  ������  (annulus femoralis). 

'�����  ����������  ������  — �������� , 

�����  �  ����������  — 
��������  
  �������	 - 
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� ��  ���������  
�
���
���  �����  �  ��
�� -
��	��  ���	� ; �����������  �������  ����
�����  
���������  �����  (v. femoralis), ���������  �  
�����  � ��  ����������  ������� , 	��  �  ����
 -
�����  ���  ������������  ���������  �� �� . 
5�

������  �����  ����������  
��
���  �  ��� -
������  �����  �  ���	��  �  
������  
�
�������  
1,2 
� , �  ������  — 1,8 
� . 3��  ������  .��  
��

������ , ���  ������  ��������
��  ��
��� -
�������  ���������  �� �� , ��.����  �  ������  
������� �  �� ��  �
���	���
�  
��	�������  
	��� , 	��  �  ���	�� . $�  
�����  ����
��  �� -
����  ���������  ������  ���� ��  ������	���  
��
���� , �������  
��
�  ��
�����  ���������  
�����������  (septum femorale). �  ��������  ��� -
�������  ������  �� 	��  ��
��������
�  ����� -
��	�
���  �
�� . 2������������  �����  (� . 
obturatorius) ������  ���	������  �������  {a. 
epigastrica inferior) �����  
������  �  ���������  
�������  ���������  ������ . ,����  �������  
����������  
������������  �������  ��
 ����
�  
������  
�����  {corona mortis), ���  ���  
��

�	����  ����������  
��
��  �
�����  ���  
�����"����  ���������  �� ��  	�
��  ���������  
�  �����������  .����  
�
���  �  
�����������  
�������	���� . 

.-0)-++,/  �#+#  �  

.-0)-++,-  6),8�  

!��  �����������  �� ��  	���
  ���������  
������  ���������
�  ������� �  ����� . )����� -
� �  �����  
�����  ������	��  ������� �  ���� -
��� , ���  ��������  
�����  ����
���  �������  
��
���  {fascia lata) ����� , 
�����  — ������ -
	����  ��
���  {fascia pectinea), �����������  — 
���������  ����  (v. femoralis). -����  ����������  
������  ��  1 ��  3 
� . $��
�  ������� �  �����  
����� �  ���"�	����  ��
����  {fascia cribrosa), 

��� ������  ���������  ����  (hiatus saphenus), 
������	�����  
������  ����������  �������  
��
���  — 
�������� �  �����  (margo 
falciformis), �  
�����  �  
��
�  — ���  �������  �  
������  ������  (�� rn�  superius et inferius). 3���  
�
���  �
���	�����
�  ����	���  ���������  �� -
��  ��������  	���
  ���������  ������ , ������ -
� �  �����  �  	���
  ���������  ����  �  � �����  
�  ����� �  ���������  ����� . 5���  ���������  
�� ��  ��������  	���
  ������  ����������  
��
 -
��  ���  	���
  � ��	���  ������ . #��������  
���������  �� ��  �� 	��  ����
�����  �  ��� -
������  ������ . -��  ���  �
��������  ���������  �  
��

�	����  ����������  
��
�� . 

7—1089 

 

��� . 3-14. 5'/����"  �  ���% ����"  ���%�' . 1 — ��� -
������� -����������  �
�
� , 2 — �������
�  ���� , 3 — 
�������  ������ , 4 — ���������  ������� , 5 — ���������  
���� , 6 — ���������� -�������  ���� , 7 — ����������  
������ , 8 — �����������  ������ , 9 — �����������  �
� -

� , 10 — ���������	�
�  �����
  �  ���� , 11 — ������� -
������  ���� . (�� : ����	��� 	�  � .£., ���	����  � .� ., �� -
!�"  � .# . ����  �����������  ��������  �  ���������������  
�������� . — $ ., 1963.) 



 

 

52312  ����
  

��  �����  ��
��������
�  ���  �����  � �� : 
�������� , 
�����  �  ���������� . 

�-)-0+55  6)3��#  $,21  .-0)#  

+ ��������  ������  � ��  �����  ����
��  
	�� �"�������  � ���  ����� , ����������  
� ���  �  
�
������  � ���  ������  (��
 . 3-15). 
• 3�� �"�������  � ���  �����  (� . quadriceps 
femoris) ��
��������  ��  ��������  ��������
��  
�����  �  
�
����  �
  ������  � ��  �����  (� . 
rectus femoris), ���������� , �����������  �  
���������	���  �������  � ��  {� .  vastus 
medialis,  m.  vastus lateralis et � . vastus 
intermedius). 7����������  	�� �"� - 

������  � ���  �����  ������� �  ����  (� . 
femoralis). 
1 !�����  � ���  �����  ��	�����
�  ��  ��� -

���  ��������  ����
������  �
��  (spina 
iliaca anterior inferior) �  �����������
�  �  
������������ . * ���  �
���
������  ��
 -
�������  ������  �  
�������  ����� . 

1 *���������  �������  � ���  ��	�����
�  
��  ����������  ���  �����������  �����  
�����  {labium mediate lineae asperae femoris), 

�������  �����������������  ��������
��  
������  �������  �����  �  �����������
�  �  
�����������  ����  ������������  �  �  

��������  ������  � �� . 8������  
� ��  — ��
�������  ������ . 

1 %����������  �������  � ���  ��	�����
�  
��  ��������  �������  {trochanter major) �  
�����������  ���  �����������  �����  ��� - 

  

��� . 3-15. 5'/0'  �� �� , $�  ����� � . 1 — �������	���  �������  �
�
� , 2— ������  �
�
�  ����� , 3— ���������� -
����������  �
�
� , 4 — ������  �
�
� , 5 — ����������  �
�
� , 6 — ������	���  �������  �
�
� , 7 — �������������  
�������  �
�
� , 8— �����������  �
�
� , 9— �������  �������"��  �
�
� , 10— ���	���  �������"��  �
�
� , 11 — 
����������  �
�
�  ����� , 12 — ��������  ���������	���  �
�
� , 13 — ��������  �������"��  �
�
� . (�� : 
����
���	�  � .� . 
#����  ��������  �������� . — $ ., 1972. —T.I.) 

 

  



 

 

pa {labium laterale lineae asperae femoris), 
� -
������  ������������������  ��������
��  
�����  �  �����������
�  �  ������������  ����  
������������  �  �  
��������  ������  
� ��  ����� . 8������  � ��  — 
��
�������  ������ . 1 !��������	���  
�������  � ���  (� . vastus intermedius) 
��	�����
�  ��  ��������  ��������
��  ����  
�������������  ����� , ��
��������  ��  
��������  ��������
��  �����  ���  ������  
� ���� , �  
������  �����  �����  
����������
�  �  �������  
�������� , 
�����������
�  �  ��������  ����  �������� -
����  ���
��  
  
���������  ������  � ��  
����� . 8������  � ��  — ��
�������  
������ . !����������
�  	���
  ����������� , 
�����  
��������  	�� ���������  � ��  
���������  �  
��
��  ������������  (lig. 
patellae) �  �����������
�  �  ��������������  
�����
��
��  (tuberositas tibiae). 

• !���������  � ���  (� . sartorius) ��	����� - 

�  ��  �������  ��������  ����
������  �
��  �  
�����������
�  �  �����������  � �����  
��������������  ��
��  ����
�  �����
��
��  
��������������  ��
�� . 8������  � ��  — 

�������  �����  �  ������  
  ��������  ���� -
����  ����� . 7����������  ����������  � � -
��  ������� �  ����  (� . femoralis). 

• $�
������  � ���  ������  (� . articularis genus) 
��	�����
�  ��  ��������  ��������
��  ���  
���  �����  ���������  ��
��  �  �����������  

�  �  ���
���  ���������  
�
���� . 8������  
� ��  — ���������  ���
��  ���������  

�
���� , 	��  �������������  ���������  ��
  
������  �����  ��
����  ���  ��
�������  ��  
���� . 7����������  
�
������  � ���  ����  
��  ������� �  ����  (� . femoralis). 

��	���  ������  ����  
�	��  

+ 
�����  ������  � ��  �����  ����
��  ���� -

���������� , �����������	����  � ��  �  
���������  � ���  �����  (��
 . 3-16). 
• !����������	����  � ���  (� . semimem 

branosus) ��	�����
�  ��  
����������  �����  
�  �����������
�  �  
�����  ��������
��  ��  
���������  � �����  ��������������  ��
��  
(condylus medialis tibiae). * ���  ��
������  
��  ��  �����������  ����  
�����  ��������
  
��  ����� . 8������  — ��
�������  �����  �  

�������  ������  
  �"  ����������  �������� . 

7���������  �����������	����  � ��  �
� -
��
������  ������������ �  ���� . 

• !���
����������  � ���  (� . semitendinosus) 
��	�����
�  ��  
����������  �����  �  ������� -
����
�  ����������  �����
��
��  ��������� -
�����  ��
�� , ��
�������
�  �����  ���������  
�  �����������	����  � ����� . 8������  — 
��
�������  �����  �  
�������  ������ . 7���� -
������  ����
����������  � ���  ��������� -
��� �  ���� . 

• -��������  � ���  �����  {� . biceps femoris) 
��
��������  ��  ������������  ����  
�����  
��������
��  ����� . -������  �������  {caput 
longum) ��	�����
�  ��  
����������  ����� . 
+�������  �������  (caput breve) ��	�����
�  ��  
��������  ���  �����������  �����  �  
������  �����  �����  (labium laterale lineae 
asperae femoris). &��  �������  
��������
�  �  
�����������
�  �����  � ��	� �  
����� -
����  �  �������  ������������  ��
��  (caput 
fibulae). 8������  � ��  — ��
�������  �����  
�  
�������  ������  
  �"  ��������  �������� . 
7���������  �������  �������  �
���
������  
������������ �  ���� , ��������  �������  — 
�����  ���������� �  ���� . 
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+ ����������  ������  � ��  �����  ����
��  
�������� , �������  �  �������  ���������� , 
������	����  �  ������  � ��  (
� . ��
 . 3-16). 
• '�����	����  � ���  (� . pectineus) ��	����� - 


�  ��  ������  ��������  ��
��  (pecten ossis 
pubis) �  �����������
�  �  ������	����  �����  
(linea pectinea femoris). * ���  ��������  �  

������  ����� . 7����������  ������	����  
� ���  ������� �  ���� . 

• +�������  ����������  � ���  (� . adductor 
brevis) ��	�����
�  ��  ��������  ��������
��  
������  �����  ��������  ��
��  (ramus inferior 
ossis pubis) �  �����������
�  �  �������  �����  
����������  ���  �����������  �����  (labium 
mediale lineae asperae). * ���  ��������  ��� -
��  �  
��
��
�����  ���  
�������  �  ��������  
������� . 7����������  � ���  
��������� -
� �  ���� . 

• -������  ����������  � ���  (� . adductor 
longus) ��	�����
�  ��  �������  �����  ����� -
���  ��
��  (ramus superior ossis pubis) �  ��� -
��������
�  �  
������  �����  ����������  ���  
�����������  ����� . 5�
��������
�  ��  ���� -
�������������  ��������
��  ����� . * ���  

 



 

  

��� . 3-16. 5'/0'  �� �� , &� ���#��"  �  !� �""  ��$��,����� . 1 — ������	���  �������  �
�
� , 2— ����������  �
� -

� , 3 — ������  �
�
�  ����� , 4 — �������  �������"��  �
�
� , 5 — �����������  �
�
� , 6 — ���������� -����������  
�
�
� , 7 — ����������  ���������	���  �
�
� , 8 — ���	���  �������"��  �
�
� , 9 — ������  �
�
� , 10 — �����������	 -
���  �
�
� , 11 — ����������������  �
�
� , 12— ��������  �������"��  �
�
� , 13 — ���������  �
�
�  ����� . (�� : 
� -
���
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — T.I.) 

�	�
�����  �  ����������  �����  �  
��
��
�����  
���  
�������  �  ��������  ������� . 7� -
���������  � ���  
���������� �  ���� . 
)������  ����������  � ���  {� . adductor 
magnus) ��	�����
�  ��  ������  �����  ����� -
���  �  �����  
���������  ��
�� , ��������� -
��
�  �  ������  �����  ����������  ���  �� -
���������  �����  �  �  �����������  
���� �����  {epicondylus medialis) ���������  
��
�� . * ���  �	�
�����  �  ����������  �����  
�  
��
��
�����  ���  
�������  �  ��������  
������� . 7����������  � ���  
���������� �  
���� . 
,�����  � ���  {� . gracilis) ��	�����
�  ��  
��������  ��������
��  ��������  ��
�� , ��"�  
���
 , ��
�������
�  ��������
���  ���������  
�  ���������  ��
��������  ��������� , �  
������  �����  �����  ����������
�  �  ������  

�������� , ���������  

���  �������� �  

���� �����  �����  �  �������������
�  �  
�����
��
��  ������  ��������  ��
�� . !���� -
����  �	�
���  �  ����������  ����� , �  
�������  
�  ��������  �������  ������ . 7����������  
� ���  
���������� �  ���� . 


��+���
������  ����
  

�  �����
��������  �����  ���������  �	�
 -
���  ���������  �  
������������  �������  (�� . 
femoralis et obturatoria). 

.-0)-++#5  #)%-)�5  

)��������  �������  ����
�������  
����  ��� -
��������  ��������  ����
������  �������  (� . 
����  externa). !�������  ���������  ���� - 

 

 



 

 

���  — ����� , ������"����  ��  
������  ��
 -

������  �����  �������  ��������  ����
������  
�
���  �  ������ �  
����
��  �  �����������  
���� �����  �����  ���  ��
������  
�������  
������  �  ������������  �������  �����  (�����  
��
� ; ��
 . 3-17). !�
��  � ����  �
  
�
���
���  
�����  ���������  �������  ��������  �  ������ -
� �  ����������� , ������	��� �  
�����  ���� -
���  
��
��� , 
������  — ����������  � ���� , 
�
�����  — �������  ����������  � ����  (��
 . 
3-18). -��  ����������  �������� ili �������� ), 
������	�����  
������  ����
����� -���
��	 -
���  � ���� , �
�����  — ������	����  � ���� . 
�  ����������  �����  .����  � �����  ��
�� -
������
�  ����� �  
�
���
�� -����� �  ��	��  
����� , ���	"�  ���������  �������  ��
��������
�  
�����  ����� , �������  ��������� , �  ������ , 
� �������  ��  �����  	���
  � ��	���  ������ . 
,����  ����
�� , �������	�
���  ����  ���� - 

 

��� . 3-17. �����0�"  �� ������  �������  (����"  �

� ). (�� : 
$����	�  �� ., ���%����	�  � .&. �����������  ������
  ������� -
��������  ��������  ����������� . — +�����  +������� , 1997.) 

��� . 3-18. �� �����"  ������"  $ �� ��� -
��&  ���%)��#���� . 1 — ������	���  ���� -
��� , ������9"��  ��������9  ����	 , 2 — ��� -
����"��  ����	  �������	���  ������� , 
������9"��  ��������9  ����	 , 3 — ���� -
���	���  ������� , ������9"��  ��������9  
����	 , 4 — �������"��  ����	  �������	���  
������� , ������9"��  ��������9  ����	 , 5 — 
��������  �������  ����� , 6 — �������������  
������� , ������9"��  ����������9  ����	 , 
7 — �������
�  ���� , 8 — ��������  ������� , 
������9"��  ����������9  ����	 , 9 — ���� -
���	�
�  ����
�  ����  ����� , 10— ����� -
���  �����������  ������� , 11 — ��������  
�����������  ���� , 12 — ������  ����������  
$��� , 13— ������
�  �����
�  ������� , 
14— �������
�  ���� , 15 — ���������  �� -
����� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  
�������� . — $ ., 1973. — %. II.) 

 

 



 

 

����  
�
���
�� -��������  ��	��  ���  ����	�
 -
�����  �
�����  �������  — �:� . �  ���������  
������������  ��  ���������  �������  �������  

��������  
�
�� . 
• !�������
����  ���	������  �������  (a. epi-

gastrica superficialis) ����������
�  ����� , ��� -
����  �  ����� �  ����������  ���	�����  �  
����	���  ����
�� . +����
�������  ������ -
��
�� �  �����  .���  ����
��� . 

• !�������
����  ������� , ���������  ��� -
�
������  ��
��  {a. circumflexa ilium super-
ficialis), ��"�  �����������  �������  
��
��  �  
�������  ��������  ����
������  �
��  �  �� -
��� �  ����������  �������  ����
�� . +���� -

�������  ������  �����  �������  ����
�� . 

• ������ �  ����� �  �������  (�� . pudendae 
externae) ����������
�  ���������  �  ����� -
� �  ����� �  ������� . &� 	��  ��  ��� . 

• '�������  �������  �����  {a. profunda femoris) 
�������  ��  ���������  �������  ��  ��

������  
3—4 
�  ����  �������  
��
�� , 
��
����
�  ��  
��������  ��������
��  ������	���� , ��������  
�  �������  ����������  � ��  ��
���  
�������  ����������  � ��  ����� . �����  
��������  �������  ����� : 

 

1 *���������  ������� , ���������  ������ -
���  ��
��  {a. circumflexa femoris medialis), 
����������
�  ������  �  �����
�  ��  ���  ��� -
�� : ��������
����  {ramus superficialis) �  
��������  {ramus profundus). !�������
� -
���  �����  ��"�  ���
  �  ��������  �  ����� -
�����  �����  �������  �  ��������  ����� -
������  � ����� , �����
������  �� . 
'�������  �����  
�������  �  ����������  ��� -
��  ����
����� -���
��	���  �  ������	����  
� ����� , ��
��������
�  �  ��������  
�����  �����  �  �  �����  ����������  � ��  
����� . 

1 %����������  ������� , ���������  ������ -
���  ��
��  {a. circumflexa femoris lateralis), 
��"�  ������� , ���������  ���  ������  
� ���  �����  �  �����
�  ��  ���  ����� : ��
 -
�������  {ramus ascendens) �  ��
�������  
{ramus descendens). ��
�������  �����  ��
 -
��������  ��  ��������  ��������
��  �����  
���������  ��
��  �  �����
�������  ��� -
�
������ �  	�
��  	�� �"�������  � ��  
�  �����������  �������  ��
��� , �  �����  

�
������  ���
���  ��
�����������  
�
�� -
�� ; ����	� �  �����  �������  ���
����
� -
����  
  ������  �����	���  ��������  (�����  
����������  ����
������  ������� ). ��
 -
�������  �����  ��������  ������� , ����� - 

����  ���������  ��
�� , ����������
�  ���
  
�����  ����������  �������  �  ������  
� �����  ����� , �����
�������  .��  � ��  �  
����  �����������������  ��������
��  ����� ; 
����	� �  �����  �������  ���
 -����
�����  
  
�������  �����������  ������� . 1 !����������  
�������  {�� . perforantes), 	���  ��  	�� ��  (��
 . 
3-19), ������  ��  ��������  �������  ����� , 
���������  ����������  � ��  �����  ����
�  
��
��  ��  ������������  �  ���������  ��
�� . &��  
�������  ���������  ��
��  

��� , �
������  �  
�����������  ���� ��	���  �����������  �  
� �����  �
  �������  ��
���  ��  �����������  
��������
��  ����� , ���� -�����  ��
�������
�  �  
���������  �������  ����	���� . #	�
�����  �  
�����
��������  ����������  �  
�����  �����  
� ��  �����  �  ����  �����������  ��������
��  
����� . 7
  ����������  ������������  ���������  
�������  ���������  �  ��������  ����
��  �����  
{sulcus femoris anterior), �������
�  ��  ������  
����������  ������������  ��  �����  �  ������� -
���  �����  [canalis adductorius {��
����� )], 	��  

������
�����  
������  �����  ����� . !�������  
����
��  �����  ������	���  ���������  ������� -
���  �������  � ����  {� . vastus medialis), �� -
��������  — �������  ����������  � ����  {� . 
adductor longus), 
������  ����� ��  ���� -
������  � ����  {� . sartorius). �  ��������  �� -
��
��  �����  ��  ���������  �������  �������  
� ��	� �  �����  {rami musculares) �  ������� -
���  � ���� . 

7
  ��������  ����
�  �����  ���������  ����  
���  ���������  �  ����������  �����  {canalis 
adductorius). !���������  �����  ������	��  
��  
����  ����������  �������  � ����  {� . vastus 
medialis), 

���  — �������  ����������  � �  
���  {� . adductor magnus), ���������  — ���  
��
���  ���
������ , �����������  �����  .��  
��  � �����  {lamina vastoadductoria) �  
����� ���  ����������  � ����  
{� . sartorius). +����  �����  ������� , ������  �  
��������  �����
���  (��
 . 3-20). 
• 3���
  �������  �����
���  �  ����������  �� - 

���  ������  �
������  
�
���
�� -����� �  
��	��  �����  [������� �  
�
��  �  ������ -
� �  ����  {vasa femoralia et n. saphenus)]. 

• 3���
  ����  �  ���
����� , �����������  �����  
����������  �������  �  �������  ������� -
���  � �����  {lamina vastoadductoria), — �� - 
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�  

��� . 3-19. ����� �78��  �������  !� ���  ��$��,�����  �� -
�� . 1 — ����������������  �
�
� , 2 — ���������
�  �������  
�  ���� , 3 — �����������	���  �
�
� , 4 — �������  �������  
���������  �
�

  ����� , 5 — ���	���  �������"��  �
�
� , 
6 — �������  ���������  ������� , 7 — ������  ���������  ���� -
��� , 8 — ������� , ����������9"��  ������"�
�  ���� , 9 — 
������"�
�  ���� , 10— ������  �������9"��  ������� , 11 — 
������  �������9"��  ������� , 12 — ����	�  �������9"��  �� -
����� , 13 — ����:����  �������9"��  ������� . (�� : 
����
�� -
�	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1973. — %. II.) 

��� . 3-20. ���$� "8��  �����  ����� � , ����%  (� ) �  �!� �  
(� ). 1 — ������	���  �������  �
�
� , 2 — ��������  ����� -
����  �������"���  ������ , 3 — �������  ���������  ������� -
"���  ������ , 4 — �������
�  �������  �  ���� , 5 — ���	���  
�������"��  �
�
� , 6 — �������"��  ��������  �������  �  
�������
�  ���� , 7 — ���������
�  �������  �  ���� , 8 — ���	 -
�����
��
�  ���� , 9 — ������  ���������  �������"���  �� -
���� , 10— ������"�
�  ���� , 11 — ��"��  �������
��
�  
���� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 
1973.— %. II.) 

  



 

 

������  �����
���  �����������  ������  — 
� �����  ��
�������  ��������  �������  (a. 
genus descendens), ���������  ��  ���������  
������� , �  ������� �  ���� . ��
�������  
��������  �������  ����"�  
�
���� �  �����  (rr. 
articulares) �  ���������  �����  (� . saphenus) 
���  
�
�����  � ��  �  
����  ���������  

�
���� . +����  ���� , ����	�
���� �  �����  
������  �����	�
���� �  ������  
�
��  ���  
������������  
���  ���������  
�
���� . 
3���
  ������  �����
���  — 
����������  
����  (�������  ����������  � �� ) [hiatus 
tendineus (adductorius)], ��
����������  ��� -
��  
���������  �������  ����������  � � -
�  (� . adductor magnus) �  ���������  ��
��� , 
���������  �������  �  ���  � �����  �  
�����������  ���� . 

(#��)#%- ;+#5  #)%-)�5  

2������������  �������  (a. obturatoria) ���� -
���  ��  ��������  �����  ����������  ����
��� -
���  �������  ���  ��  ������  ���	������  ���� -
���  (a. epigastrica inferior), ��������  	���
  


��������� �  �����  (canalis obturatorius) �  �� -
��������  ������  � ��  ����� . 

2��������9� �  �����  (canalis obturatorius) ��
 -
�������  �  ��������  
�������������  �����
���  
� , 
������������ , 
�������  ��
���  �������  (��
 . 
3-21). !�����  
������������  ������� , �  �"�  
��������  
��������9� �  ����  (� .obturatorius) �  

���������� �  ���  (vv. obturatoriae). ��������  
�����
���  
�������������  ������  ����������
�  
��  ����  �����  ��  2—2,5 
�  �������  ��  �������  
�������  �  ��  1—1,5 
�  ���
�  ��  �������  
��
�� . 
&�  ������	��  
�����  
������������  ����
���  
������  ��
��  (sulcus obturatorius ossis pubis), 

��
�  — 
������������  ���������  (membrana 
obturatoria), ����������  �  ��������  

���������� ��  � �����  (� . obturatorius 
intemus et � . obturatorius externus). -����  ������  
2—3 
� . 2��������9� �  �����  
��������  ���� -
	����  ������������  ����
��  ��
�  (������
 � -
���  ���
����
���  ���  �������  ����	���	���  
���
����
���  ��
� ) 
  ����������  �������  � ��  
����� . �
���	�����
�  ������  
���������� �  
�� ��  ��������  	���
  
��������9� �  ����� , � -
��	����  �����  
����  ��
����  ��
��� , �  �
�� -
���������
�  ���  ������	����  � ����  (� . 
pectineus). 

  

 

 

��� . 3-21. 9��������#�'�  ����� . 1 — ���������  �� -
����� , 2 — ���������  ���� , 3 — ��������  ���������	 -
���  �
�
� , 4 — ���������	�
�  ������� , ����  �  ���� , 
5 — ��������  �������"��  �
�
� , 6 — ��������  ���� -
���  ����� , 7 — �����������  �
�
� . (�� : �	�	��	  � .� . 
#����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 



 

!�  � ����  �
  
�������������  ������  �������  
�����
�  ��  ��������  �����  {� . anterior), 
�����
���������  � ��  ����������  �����  
�  ���
����
�������  
  ����������  �������� , 
���������  ���������  ��
��  {a. circumflexa 
femoris medialis), 
�����  �����  (� . posterior), 
�����
����������  ����
������ �  	�
��  
� ��  
�����  ����� , �  ������� -����  �����  (� . 
acetabularis), ������  ��	���  �������  
��
��  
�������  ���������  ��
�� . 

'�' ;+,/  #)%-)�# ;+,/  �)36  
�)'&''.)#<-+�5  '. #*%�  .-0)#  

!��  ������
��  ���������  �������  �  �������  
�����  �����  � ��  ��
��  ����������  ��������  
�������  �����  ��������  ��������������  �����  
�
���
������
�  
���������  ������  (��
 . 3-22). 
• 7
  ������  �����	���  �������  (a. glutea 

inferior) 	���
  ���
����
  
  ��
�������  ��� -
���  �����������  ������� , ���������  ��� -
������  ��
��  (� . ascendens a. circumflexae 
femoris lateralis). 

• 7
  
������������  �������  {a. obturatoria) 
	���
  ���
����
  
  ��
�������  ������  ���� -
������  ������� , ���������  ���������  ��
��  
{a. circumflexa femoris medialis). 
!��  ������
��  ���������  �������  �  
������  

�  ������  �����  �����  ��������  ������� -
�������  �
���
������
�  
�  
	"�  ��
�������  
������  ����������  �  �����������  ������� , ��� -
������  ���������  ��
�� , ����� �  ���
���� -

�����  
  �������  �����������  ������� . 

��� . 3-22. 
���������#���  ���$�����8����  ���  ����$"!��  �������  ������  ����������  (&����  ����$"!��  %��!���  
�������&� ). 1 — �������"��  ����	  �������	���  ������� , �����9"��  ��������9  ����	 , 2 — ��������  �������  ����� , 3 — 
�������	���  ������� , �����9"��  ��������9  ����	 , 4 — ������	���  ������� , �����9"��  ��������9  ����	 , 5 — ��������  
������� , �����9"��  ����������9  ����	 , 6 — �������"��  ����	  �������	���  ������� , �����9"��  ��������9  ����	 , 7 — 
������  ����������  ������� , 8 — �������  ���������  ������� , 9 — ����:����  ����������  ������� , 10 — ����������  �������  
������� , 11 — �����
�  �����  �������������	���  ������� , 12 — �����9������  ������� , 13 — �������  ����� , 14 — ��9����  
����� , 15 — ��"��  �����������  ������� , 16— ����������  �����������  ������� , 17— ��������  �����������  ������� , 18 
— ������  ���������  ������� , 19 — ���������	���  ������� , 20 — ���������  ������� , 21 — ������� , ����������9"��  
������"�
�  ���� , 22 — �������9"��  ������� , 23 — �������	���  �������  ��������  ������� , 24 — �������	���  ������  
��������  ������� , 25 — ��������  ���	�����
����  ����������  ������� , 26 — �������
����  ������� , 27 — ������  ���	 -
�����
����  ������� , 28 — ��������  ���	�����
����  ������� , 29 — �����������  ������� , 30 — �������	���  �������� -
���  ������� , 31 — �
�	���  �������  ����
 , 32— ������	���  �����������  ������� . (�� : ���������	  � .� . �������  ����  
�����������  ��������  �  ���������������  �������� . — $ ., 1947.) 

 

 



 

 

����
� �  �����  ��  �����  ����
�����  ��  
��������
�� �  �����  �  ��������  ����� , 
� -
������������  ������� . 
• )������  ���������  ����  ����  (v. saphena 

magna) ��������  �  ����� �  ����������  �� -
��������  ��������
��  �����  (��
 . 3-23). �  
���������  ������������  ����  ���������  ���  
�������  ��
���  �����  	���
  ���������  
����  {hiatus saphenus) �  �������  �  ���������  
����  (v. femoralis). !������  �������  
���������  ���  ����  ��  �����  — ������ -
��
����  ���	������  ����  (v. epigastrica 
superficialis), ������ �  ����� �  ���  (vv. 
pudendae externae) �  ��������
����  ���� , 
���������  ����
������  ��
��  (v. circumflexa 
ilium superficialis), ���������  �  ��"  �  
��������  ����������  ������������ . ����  
�����  ������ , �����  ���  �  ���������  
������  �����  �����
�  ���
����
 . 

• )��������  ����  (v. femoralis) — ��������  
�������  �
  ��������  ��� , ����
�������  
� - 

 

��� . 3-23. ���#/�"  �� �����"  $���  ��)�  �  ��,�$'�  ��& -
(���������  %!�' . 1 — �����������
�  �������������  ���� -
�
 , 2 — ���������  "��	 , 3 — �����������
�  �����
�  ��� -
����������  ���
 , 4 — ���	���  ���������  ����  ���� . (�� : 

����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1973. —%. II.) 

�������  ���  ������� : �  ����������  ������  
����  ��
��������  �����������  ������� , �  
��������  ����
��  �����  �  �  ������  ��� -
�������  ������������  ����  �����  ��
���  
������� , �  �  �
�������  ����������  �������� -
����  �  �  
�
���
���  ������  — ���������  ��  
������� , 
�������  ���  
�� �  �  
������  
�����  �����  �������
�  
  ��
������ . 5�
�� -
�������  ��������  ���  �����  �����  ����� -
��	�
��  
�����������
�  � �����  
�� -

��
�����  ��  �������	�
����  ����������� , 
�  ����	��  �  ���  ��������  ���
��	�����  ���  
�����  �  �����������  
�����  �������  ��� -
��
����	�
����  �������� . +�����  ����
 -
� �  ���
����
��  �����  ���������  �  �� -
������
�� ��  ������  ������
�����  �  �����  
� ����  �����  �
  ��������  ���  �  �������  
���������  ����  ���� . *������������  �� -
���� , 
��
�����  
  �������� �  ���� ������  
��  ����� , ��������  �  ����
����  
�
���  �  
��
�������  �������  ���������  ���  ���� , 
�
���
����  	���  ��������
�  ������  ��������  
�  
�������
�  ��
���� �  ���������� �  
��������  ��  �������  ���������  ����  ���� . 
����
����	��
��  ����������  ��������  
����
� �  ���
����
��  �����  ����� -
���
�� ��  �  ���������  ������  ��������  �  
��
��������  �����  �
  ��������  ���  �  �� -
������
�� � , 	��  ��"  �  �������  
������  
��������  ����
� �  �����  ��  ������  �� -
��	��
�� . 

*�54
�����

�  
�����5
  ����
  

%������	�
���  
�
����  �����  ����
�������  
��������
�� ��  �  ���������  �������	�
����  

�
�����  (vasa lymphaticum superficiale et 
profundum), �  �����  
�
�����  ��������� �  �� -
��� �  �������	�
���  �
���  (
� . ��
 . 3-23). 
� ������  ��������  (nodi lymphatici inguinales 
profundi) �  ��������
�� �  ����� �  ������� -
	�
���  �
� , 
����  ��
������  ��
��	���  ���� -
���������� � , ��������������� �  �  ������  
��������
�� �  ����� �  �������	�
���  �
�  
(nodi lymphatici inguinales superficiales 
superolaterales, superomediales et inferiores). !� -
������
�� �  ����� �  �������	�
���  �
�  ��
 -
�������  �  ����� �  ����������  ����  ���� -
���  
��
��  ������  ����	����  ������  �������  

 



 

 

���������  ���  ����� . '�������  ����� �  ��� -
����	�
���  �
�  ��
��������
�  �  ���������  
������������  ���  �������  ��
����  �����  ��  
����  ���������  ��� . 
• !�������
�� �  �������	�
���  
�
��  ��
 - 

��������
�  �  ����� �  ����������  ������  
����	��
��  �  
�������  �����  ��  �"  ����� -
���
�� �  ������ . ��  ��������  ��������
��  
�����  ���  
������  �  ��
��  �����������  
  
�����  �  
������  ����� . ��  
�����  ������ -
��
��  ���  ��
��������
�  ��"  �����  ��
� , �  
	�
��  �
  ���  ��	��  ������	�� . '������  ��� -
����
����  ��
��������  ��  
������  �����  
�����  

��� . !�������
�� �  �������	�
���  

�
��  �������  �  ������  ��������
�� �  
����� �  �������	�
���  �
�  (nodi lymphaiici 
inguinales superficiales inferiores). ���������� -
���� �  �  ��������������� �  ��������
�� �  
����� �  �������	�
���  �
�  (nodi fymphatici 
inguinales superficiales superolaterales et 
superomediales) 
�������  �����  ��  ������ -
��
�� �  ������  ��������  �������  
�����  
����  ����� , ������ �  ����� �  ������� , 
��������
�� . &�  �
��  ��������
�� �  ���� -
� �  �������	�
���  �
���  �����  ��������  �  
��������  ����� �  �������	�
���  �
� . 

• '�������  �������	�
���  
�
��  
�������  
�����  ��  ��������  �������  ������  ����	  
��
��  �  
������  ��������
������  �����  
����������  ��������
��  ���������  ��� , 
�������  �  ��������  ����� �  �������	�
���  
�
� , �  
����  �  ������ �  ����
���� �  ���  
����	�
���  �
�  (nodi limphatici iliaci externi). 

�����+
1��  ����
  

�  ����������  �����  ���������  �	�
���  ��� -
��  ���
��	����  �  ���
�������  
��������  
(plexus lumbalis et plexus sacralis). 
• )������ �  ����  (� . femoralis) — �����  ���
 - 

��	����  
�������� , � �����  ��  �����  	���
  
� ��	���  ������  (lacuna musculorum). �  
��������  � ��	���  �����  ������� �  ����  
�����"�  ��
������ �  �������� , ����  ��
 -
��������  ���������  ��������  ��
�  
�
���
 -
�� -����� �  ��	�� . �  ��������  ����������  
������������  ��  ��

������  2—5 
�  ����  
�������  
��
��  ������� �  ����  �����
�  ��  
����	� �  �����  (��
 . 3-24). 1 * ��	� �  
�����  (rami musculares) ����� - 

������  	�� �"�������  � ���  �����  �  
����������  � ��� . 

 

��� . 3-24. ���% '  �  ���$'  ���� ���  �������  �� �� . 1 — 
���������������  ���	 , 2 — �������	���  ������� , �����9"��  
��������9  ����	 , 3 — �������"��  ����	  �������	���  ������� , 
�����9"��  ��������9  ����	 , 4 — ��������  �������  ����� , 5 — 
�������
�  ���� , 6 — �������������  ������� , �����9"��  ��� -
�������9  ����	 , 7 — �������	�
�  ����
�  ����  ����� , 8 — 
��������  ������� , �����9"��  ����������9  ����	 , 9 — ����� -
���  �����������  ������� , 10 — ��������  �����������  ���� , 
11 — ���������  ������� , 12 — ���������  ���� , 13 — ������  
����	  ���������	����  ����� , 14 — ��������  ����	  ���������	 -
����  ����� , 15— �������
�  ���� . (�� : 
����
���	�  � .� . #� -
���  ��������  �������� . — $ ., 1974. — %. 111.) 

 



 

 

1 !�������  ���� �  �����  (rami cutanei 
anteriores) �����������  ����  ��������  �� -
������
��  ����� . 

1 !������ �  ����  (� . saphenus) — ��������  
�������  �����  ����������  ����� . !�� -
�����  �����������  ������� �  
�
����  �  
��������  ����
��  �����  �  ����������  
������  �  ��������  ���  	���
  
����������  
����  ����������  � ��  ���
��  
  ��
 -
�������  ��������  ������  (a. genus 
descendens). 7����������  ����  ������� -
����������  ��������
��  ������  �  
��� . 

• )������� -�������  ����  {� . genitofemoralis) — 
�����  ���
��	����  
�������� ; 
����  ������ -
���  ������  (� . femoralis) �����������  ����  
�������  	�
��  ����������  ��������
��  ��� -
��  �  � ��� , �����������  ��	�� . 

• 2���������� �  ����  {� . obturatorius) — �����  
���
��	����  
�������� , � �����  �
  ��
�  
	���
  
���������� �  ����� , ����"�  � ��	 -
� �  �����  (rami musculares), �������������  
����������  ������  � ��  ����� , ������  
�����  (ramus cutaneus), �������������  ��� -
���  	�
��  ����������  ��������
��  ����� , �  
	��
�������� �  �����  �  ��
�����������  

�
���� . 

• $������� �  ����  (� . ischiadicus) — �����  
���
�������  
�������� , � �����  �
  ��
�  	���
  
��������������  �����
���  (foramen 
infrapiriforme), �����  
�����  ��  
������  �� -
���  �  �������  �����  �������  ��������  
(caput longum) ���������  � ��  �����  (� . 
biceps femoris) 
  
���������������  
����� , 
����
����������  �  �����������	����  
� �����  (�� . semitendinosus et semimembra-
nosus) 
  
��������������  
�����  �  �������  
����������  � ����  (� . adductor magnus) 

������  (��
 . 3-25). !�������  
����������  
�����  
������
�����  ����� , ������"����  ��  

������  ��

������  �����  
������� �  
������  �  �������  ��������  ��  
������  
�����������  ����  (��
 . 3-26). $������� �  
����  ��  �
"�  ����������  �����  ��������  
���
��  
  �������� , 
�������������  

������� �  ����  (a. comitans � . ischiadici), 
— ������  ������  �����	���  ������� . !��  
�����  �  �����������  ����  
������� �  ����  
�����
�  ��  ����������� -� �  �  �����  
���������� �  ����  (� . tibialis et � . peroneus 
communis). ��  �����  
������� �  ����  
�����������  ����
���������� , 
�����������	����  �  �������  �������  ��� -
������  � ��  �����  (� . semitendinosus, 

 

��� . 3-25. ���$'  ")� �����  ������� , !� ���  �������  
�� ��  �  !� ���  �������  ������ . 1 — ����������  �
�
� , 
2 — ���	�����
��
�  ���� , 3 — �����������	���  �
�
� , 
4 — ����������������  �
�
� , 5 — ������"�
�  ����� , 6 — 
�����
��� -��������  ������ , 7 — ������
��
�  �
�

  �  �� -
�������  ����������  ���������	���  �
�

 , 8 — ������  
�������
�  ��������� -�����
�  ����� , 9 — �����������  �
� -

� , 10 — �������  �������
�  ��������� -�����
�  ����� , 11 — 
�����  ���������  �
�
� , 12 — ���	���  ������ , 13 — ���� -
������  �
�
�  ����� , 14— ������� , ����������9"��  �� -
����"�
�  ���� , 15— �������9"��  �������  �  ���
 , 16 — 
������"�
�  ���� , 17 — ���������  �
�
�  �����  (�������  
�������  �������� ), 18— ��"��  �������
��
�  ���� , 19 — 
���������
�  �������  �  ���� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  
��������  �������� . — $ ., 1974. — %. III.) 

 



 

 

 
��� . 3-26. �����0�"  �� ���8��)�  ���$� . (�� : $����	�  �� ., 
���%����	�  � .&. �����������  ������
  ���������������  ��� -
�����  ����������� . — +�����  +������� , 1997.) 

� . semimembranosus et caput longum m. bicipitis 
femoris), ���������  �	�
���  �  ����������  
�������  ����������  � ��  (� . adductor 
magnus). +�������  �������  ���������  � ��  
�����������
�  �����  ���������� �  ������  
(� . peroneus communis). 

• %�������� �  ���� �  ����  �����  (� . cutaneus 
femoris lateralis) — �����  ���
��	����  
��� -
����� , � �����  ��  �����  	���
  � ��	���  
������ ; �����������  ����  �����������  �� -
������
��  ����� . 

• 2�����  ���� �  ����  �����  (� . cutaneus femoris 
posterior) — �����  ���
�������  
�������� , 
� �����  �  �����	���  ����
��  	���
  ������ -
��������  �����
��� . � ���  �
 -���  ����  
�������  �����	���  � �� , ���������  �� -
�����  ��
��� , ��������  �  ����� �  ���� -
������ ; �����������  ����  
�����  ������ -
��
��  ����� . 
!����������  ����������  �����  (� . femoralis) 


�����������
�  ����������  	��
���������
��  
�  ����
��  ������  ����  ������  ��������  �� -
������
��  �����  �  ����������  ��������
��  

������ , �������  ���������  ������
� , ����
 -
�����
���  ���������  ��
�������  �  ��������  �  
�
���������  
�������  �  ��
����������  
�
����  
�
 -
�  ����������  	�� �"�������  � ��  ����� . 

!����������  
����������  �����  (n. 
ischiadicus) 
�����������
�  ����������  
���������  
�������  �  ��������  
�
����  �  �
��  
������ �  ��������  
���  �  �"  ������� , ���� -
���  ���		���  ������
� . ��������
�  	��
��� -
������
��  �  ����
��  ������  ����������  �� -
���������  (� . suralis) �  ��������
�����  
�������������  �����  (� . peroneus supeificialis). 
;�����  
�������������  �
 -
�  ��
��
����  
�� -
�����  �  ��������  �  ������
������  
�
����� . �  
��
�������  ��
�����  � ��	���  �������  �����  
�  ������  ��  ����������  
������  
�������
�  
������ . 

���*�	�
�  ����-�
4��  
�������	  ��*
���  ����
  

1. +���  (cutis) �����  ���
���  ��  �����������  
��������
��  ����� , ��
���  ������  �  ������  
— ��  ���������� . $  ����������  �������  
����	�����  ��  
������ , ��.����  �����  � ��  
�����  ��
��������� . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
��
���  ������ , 
�
����  �
  ����  
���� , �� -
���"�� �  ����  ��  �����  ������  ��
����� -
���  ���
������  — ��������
����  ��
����  
(fascia superficialis). �  ��������
����  
���  
��
��������
�  ������  ��� , �������  �  �� -
��	� �  ��
���������  ���� �  ������ . '�� -
�����  
���  ����� �  ���������  ��������  

���"�  
  �������������  �������  ��
����  
����� , ��.����  ���  ���������  �����  ����� -
��  �������  ����	����  ��
�������
�  ���
��  
  
����� , ������  ��  �������  ���������� . �  
��������  
���  ����� �  ���������  ����  
�������  
��
��  ��
�������  ��������
�� �  
����� �  �������	�
���  �
� . �  ��
����� -
���  ��������
����  ��
���  ��������  ���� -
� �  ������� �  ��� , �����  �������  �  ��� -
� �  ����  (��
 . 3-27). 
• )������  ���������  ����  ����  (v. saphena 

magna) ���������  ��  �����  ��
���  ���� -
�������  ���� ����� , ����������
�  ��  
�����  ��  ����� , ������"����  ��  ��	�� , 
��
����������  �����  ����������  �  
��� -
���  ������  �������  
��
�� , �  ��������� -
��  ���� �����  ����� . -����  ��  ������ - 

 



 

 

��� . 3-27. ��$��,�����'�  ����!�$���"  ���� ���  �������  �� �� . 1 — �������  ���
�� , 2 — �����������
�  �����
�  
�������������  ���
 , 3 — �������	�
�  ����
�  ����  �����  �  ���  ����� , 4 — �����������
�  �������  �  ���� , �����9"��  
����������9  ����	 , 5 — �����������
�  ��������
�  �������  �  ���� , 6 — ������
�  �����
�  �������  �  ���
 , 7 — ��� -
������  ����	  �������� -��������  ����� , 8 — ��������  ����
�  �����  ����������  ����� , 9 — ���	���  ���������  ����  ���� , 
10 — ����������  ���	���  ���������  ����  ���� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 
1976.) 



 

 

���  ����  (hiatus saphenus), ����  ��������  
	���
  ��"  �  �������  �  ���������  ���� . 

• !�������
�� �  ���������� �  
�
��  �� -
������  ��������
��  �����  ����
������  
�������  ���������  ������� . 

• !�������  ���� �  �����  ����������  �����  
(rr. cutanei anteriores � . femoralis) �  	�
��  
3—5 ��
��������
�  ��  ��������  �  ���� -
������  ��������
���  ����� , ����������  
����  .���  �	�
���� . 

• +�����  �����  
�������������  �����  (� . 
cutaneus � . obturatorii) �����������  ����  
�����  �  ������  ��������  ���  ����������  
��������
�� . 

• %�������� �  ���� �  ����  �����  (� . 
cutaneus femoris lateralis) �����������  ����  
��������  ��������
��  ����� . 

• )��������  �����  �������� -��������  �����  
(� . femoralis n. genitoftmoralis) � �����  ��  
�����  	���
  
�
���
���  ������ , ��
���� -
���
�  �����������  ���������  ������� . 7� -
���������  ����  �  ����
��  �������  	�
��  
����������  ������������ . 

3. (������  ��
���  (fascia lata) �����  — ��
���  
�������  ���
����� , ����������  �
"  ����� ; 
����������  ���  ���������
�  
  ����
�������  
���	����  ����
����� -���������������  ���� -
��  (tractus iliotibialis). �  ����������������  	�
 -
��  ��������  ����
��  �����  �������  ��
���  
�����  ����
���  
�������� �  ����  �  ���  ���� -
���  �  ������  ���� , ������	�������  ������ -
���  ����  (hiatus saphenus). !��������  ����  
����� ��  ���"�	����  ��
����  (fascia cribrosa). 

4. !�������  ������  � ��  �����  [	�� �"���� -
���  � ���  �����  (� . quadriceps femoris). ��� -
�������  � ���  (� . sartorius)] �  ����������  
������  � ��  �����  [������	����  � ���  
(m.pectineus), ������� , �������  �  ��������  
����������  � ��  (� . adductor magnus, � . 
adductor longus, m. adductor brevis), ������  
� ���  (� . gracilis)]. 

5. )��������  ��
��  (os femoris). 

���*�	�
�  ����-�
4��  
9
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1. +���  (cutis) ������ , 
������  
  �����������  
����� ��  ����������� . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) �  
����  
��	���������  ���
��  ���� ����  ���� -
���������  �������  ��
���  ����� . �  ���� -
��	�
���  ���������  �����  ������� , 	��  

�������  ����	����  �  ��������  
�����  �����  
� ��  �����  �����  
��������  
  ����	����� , 
��
����������  ���  �������  �����	���  
� ����  (� . gluteus maximus), ���
�  

�������
�  
  �����������  ����� , �  
������  
	���
  ������  �����
���  �����������  ������  
— 
  ��������  �������  � ��  ����� , 	��  
��9�
����  ��
�����
��  ��
���
��������  
����  �
  �����  ����
��  �  ������ . �  ����� �  
����������  ��
��������
�  ��������
�� �  
����  �  
�
��  (��
 . 3-28). 
• 2�����  ���� �  ����  �����  (� . cutaneus 

femoris posterior) — �����  ���
�������  
��� -
�����  ��������  ��  3—4 �� . ����  � �����  
��  �����  �
 -���  �������  ����  �������  
�����	���  � �� , ���������  �������  
��
���  � , ��
�������
�  �  ����� �  
���������� , �����������  ����  
�����  
��������
��  �����  ��  �����������  ����  
(fossa poplitea). 

• #  ����������  ������  ����
��  ��
���� -
���  ��
���������  ������  �����  
��� -
����������  �����  (r. cutaneus n. obturatorii). 

• #  �����������  ������  ����
��  ����  �� - 
���������  ��������� �  ���� �  ����  ��� -
��  (� . cutaneus femoris lateralis). 

• !����������  ������� , 	���  �
���  ��  	�  
� �� , ������  ��  ��������  �������  ����� , 
���������  ����������  � ��  �����  
����
�  ��
��  ��  ������������  �  ������  
���  ��
�� , �������  ���������  ��
��  

�  
�� , �
������  �  �����������  ���� ��	  
���  �����������  �  � �����  �
  �������  
��
���  ��  �����������  ��������
��  ���  
�� , ���������  ��
�������
�  �  ����� �  
���������� . 

3. !�������
����  ��
���  (fascia supeificialis). 
4. (������  ��
���  �����  (fascia lata). 
5. * ��  
�����  ����� : ���������  � ���  

�����  (� . biceps femoris), ����
����������  
� ���  (� . semitendinosus), �����������	� -
���  � ���  (� . semimembranosus). ������  �� -
	���� �  �����  ����	�
���� �  � ��  ��� -
�� �  ������  �����  �������  �����	���  
� �� , ���
�  � ��  ��
�����
�  
  ����
� -
������  �������  ������  �����������  ���� . �  

�����  ��
��������  ����  �����  �������  
��������  ���������  � ��  �����  ���� -
������  �  ����
������9���  �  ����������� -
	����  � �����  ���������  ��������  

������� �  ����  
  �������� , 
��������� -
����  
������� �  ����  (� . ischiadicus et a. 
comitans n. ischiadici). 

 



 

  

��� . 3-28. ��$��,�����'�  ����!�$���"  !� ���  �������  �� �� . 1 — ���	���  ���������  ����  ���� , 2 — ����
�  �����  
��������  �����  ���������	����  ����� , 3 — �����  �������  �������  �����  ����� , 4 — ������  ����
  �����
 , 5 — �������	 -
���  ������  ����	  ���������� -�����������  ����� , 6 — �����  �������	����  �������  �����  ����� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  
���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

����*�52  ����
  

� ������  ���  �����  ���������  ���������  
��
�� : �������  ����
���������  �����  (�
  ���  
	���  �
���  �
���	���
�  �������  �����  �����  �  
�������  �  ����
��  �������� ), �������  �����
�  
�  �������  ��
��������  �����  (���� ������ �  
�������  �  �������  � ������ ). !������  
���������  ��
��  (
�  �
���	�����  �����	��� �  
���������  

 

 

����� ) �� 	��  
�����������
�  
��	����� � �  

��������  �������� , �����	�����  �� ��	��
��  
���  ���
�����  ����  � ��  �  (�  �� �������  �"��  
��  
���� ) ��������  ��������  ��
��������  
�������  ���  ���
�����  
��  ����
�� . 7
 -
�  
� 
����  ���	��
��  ���������  ��
��  �  �������  
��
��
��  �������  �����  ��
������  ����  ���  
��
���
�����  �������  
�� . #  ����� �  
�����  �  
��
�  
  ��
������  �
�������
�  

������
�  ������
��  ��
��  �  �� - 



 

 

� ����
�  ��  ������
�� , �
���
����  	���  ���� -
���  �����  ��
�������  �  ���  ��
��	��������  

���  ��
���
���� . 

�-)- '$,  �)'�*�$# ;+'6'  
�'+1#  .-0)-++'/  �'*%�  

!������  �����  �  	��
�������� �  ������ -
�  ���������  ��
��  �
���	���
�  �������� -

������  �  ����� �  ����� , ���	"�  �  ������  �  
2—3 ��
�  	��� , 	��  �  ���	�� , ��
������  ���  
�������  ��  ����
��  ��������  ������� . ,����  
� ��  ��
����� �  �������  
������
�  ������ , 
����
�����  �����  ��������  �������  ����� . 
)������  ������  
������
�  � ��  �����  ���� -
�� —��	���
� . 
• !��  ���������  �����  ���������  ��
��  

(������
�
���� �  ������� ) �����
����� -
���  ����
���������  ������� , �
���
����� -
���  ����������  ������  
������������  �� -
����� , ����������  ��  �������  
��
��  
�������  ����� , �����  ���
���
�  ����
����	 -
� � , 	��  ��������  �  
���������  ���
��� -
�����  ��������  ���  ����  �  �
����	�
����  
�����
�  �������  ���������  ��
�� . 

• !��  	��
�������� �  �  ����������� �  ���� -
�����  (���
�
���� �  ������� ) �����
��� -
�����  ��������  ��
��  ����
����  �  ���� -
����
����  �� 	��  � ����  ��
����	� �  ���  
�
������  ���
�������� . 

�-)- '$,  0�#4�(#  
.-0)-++'/  �'*%�  

!��  ��������  �����
�  ���������  ��
��  
(��
 . 3-29) ����
������ �  �������  
������
�  
�������  (���  ���
�����  ����
����� -���
 -
��	���  � �� ) �  �������  (���  ���
�����  

������  �  �����  �����	� �  � �� ). ��������  
� ������  
�������  ���  ����������� �  ���� -
����� . 3��  ����  �������  �������� , ���  ���� -
��  ����������  � ��  �������
����  ����  ��� -
�
����� -���
��	���  � ��  �  ���  �����  
� ������ �  �����  �����  
������� . !��  �� -
�������  �  ������  �����  �����  ����  ������� -
���  � ��  ����������� , 	��  ��������  �  ���� -
�������  
�������  ����
���������  ������� . 
!��  ���������  ����  ��
��  ������������  ���� -
���  �����	���  � ��  
�������  ����
����� -
����  �������  �������  �����  �����  ������� , 
	��  ���  ����������� �  ��������� . 

 

��� . 3-29. �&�8����  ����&��$  ���  ������&�,   ��(�!�  
$ $��,���  (� ), ��� ���  (� ) �  ������  ($) �����  �� ������  
����� . (�� : ����	�  &.� . #�����������  ������������� . — $ ., 
1986.) 

��������  	
���������  �����  

�	������  ����
  

!��  ���� ������ �  ���������  ���������  
��
��  ��
����� �  �������  
������
�  ������  
(���  ���
�����  ����������  � �� ) �  �
���  
(���  ���
�����  ����������  � �� ), ��.����  

���
�����  ���
��
��  �����������  ����� -
���� �  
�
����  �  ���������������  �����  (��
 . 
3-30). 

 

��� . 3-30. �&�8����  ����&��$  ���  ������&�,   �����# -
��)�  ���0�  �� ������  ����� . (�� : ������  � .� . (���
�
�  
�����������  ������  �  �������� . — $ ., 1967.) 


�*���  

+�����  (genu) — 	�
��  ������  ����	��
�� , 
��
����������  �����  ������  (femur) �  ���� -
���  (crus), 
���������  ������ �  
�
���  
(articulatio genus). +�����  ������	���  
�����  
������	���  ������ , ��
����������  ��  4 
�  (��  
���  ������	� �  ������ ) � ��  ��������  ����  
������������ , ������  �������  ��������  ��  
������  �����
��
��  ��������������  ��
��  
(tuberositas tibiae). -��  ���������� �  ����� , 
������"�� �  ��  
�����  �����  � ������  ��� - 

 



 

 

������  ��
�� , ��������  ��������  ����
��  
������  (regio genu anterior) ��  
�����  ����
��  
������  (regio genu posterior). 


�*���2	  �6��
+  

+����� �  
�
���  (articulatio genus) ����
���  
��
����� �  .����
  ���������  ��
�� , ����
� -
����� �  .����
  ��������������  ��
��  �  ��� -
��������  (��
 . 3-31). 
• -�
����� �  �����  ���������  ��
��  ��
�� -

����
�  ���
�  �  ����
���  ��������� �  �  �� -
������ �  � �����  (condylus medialis et 
condylus lateralis), 
�������  ���  
�	�������  

  
�
���� ��  ��������
����  ����������� -
���  ��
�� . %�������� �  � �����  �����  
�������  ������ , 	��  �������� � , 	��  
�� - 


���  
  �������  ��  ����  �����
��� . *��� -
���� �  ���� �����  �����  �������  �����  

�
������  ��������
��  �  ��
��������
�  �� -

������  ��
�������  ������������ , �  
��
�  
  
.���  �����  ������  �  �������  ����
���
�  
���� , ���� � �  ������� , ����	���  .����  
����  �  �����  
�
�������  �  ���	��  ��  175°, �  
�  ������  ��  170°. *��� ��������  ����  
{fossa intercondylaris) ��
������  
�
���� �  
��������
��  � ������  

���  �  
��
� ; �  ��� -
������  ��
��  �  ����
��  ���� ��������  
����  �����������
�  ���
������
� �  
��
�� . 
$�
���� �  ��������
��  � ������  
������  

��������
� , ����
��  ������������ -���  
��������
��  (facies patellaris). *������� �  
���� �����  (epicondylus medialis) 
��
�������  � ��  �  ����������  �����������  
� ����� . + ����  ����������� - 

 
�  �  

��� . 3-31. 
�����'�  �%���$  ��  ��)�����#��&  �������  (� ) �  ���  $���'���  ����%��  (� ). 1 — �����������  �
�
� , 2 — 
���������  ������� , 3 — ������  ��������������  ������ , 4 — ��������  ��������������  ������ , 5 — ���������  ���������  
�
�

  ����� , 6 — ���������  ����	 , 7 — ���������  ���
�:�������  �
�

 , 8 — ����������� , 9 — ���������  ����������	  
������������ , 10 — ���������  �������������������  ����� , 11 — ���������������  ����������	 , 12— ��������������� -
���  ��������	���  ������� , 13— ��
������
�  ������� , 14— ������  ������������ , 15— ��������  ������������������  
����� , 16 — ���	�����
����  ����	 , 17— �������  �������
����  ����� , 18 — �������
����  ����������	���  ������ , 19 — 
�������	�
�  �
"����  ���������  ����� , 20 — ������	�
�  �
"����  ���������  ����� , 21 — ������������������  ����� . 
(�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

 



 

 


�  ��������������  ��������������  
��
��  �  
����������  �������  ����������  � �� . 
� ��  �����������  ���� �����  ��
�������  
����������  �������  {tuberculum adduc-
torium) — ��
��  ������������  �������  ��� -
�������  � ��  (� . adductor magnus). %�-
������� �  ���� �����  (epicondylus lateralis) 
��
�������  � ��  �  �����������  
������������  � ����� . + ����  ��������� -
��
�  �����������  �������  ����������  � � -
�  �  ������������  ��������������  
��
�� . 
)�������������  ��
��  {tibia) (��
 . 3-32) �  �� -
��
��  ����
���������  .����
�  �����  �� -
������ �  �  ��������� �  � �����  (condylus 
medialis et condylus lateralis), ����
�����  ��� -
����  
�
������  ��������
��  {facies articularis 
superior). �������  
�
������  ��������
��  
����
�������  �����  ������ ��  ���������� - 

�� , �����  ����  ��
��������
�  ���� ��� -
�����  ��
� �����  {eminentia intercondyllaris), 
�  �����  ��������  �  
�����  ���� ������ �  
����  (area intercondyllaris anterior et area 
intercondyllaris posterior). *��� ��������  
��
� �����  ��������������  ��
��  
������  �  
���� ��������  ����  ���������  ��
�� . ��  
��������  ��������
��  ����
��������  	�
��  
�����
�  ��������������  ��
��  ��
��������  
�����
��
��  ��������������  ��
��  
(tuberositas tibiae) — ��
��  ������������  

��
��  ������������  (lig. patellae). 
�����������  (patella) — 
�
���������  ��
�� , 
��
����������  �  
��������  	�� �"�������  
� ��  �����  (� . quadriceps femoris). ����� -
������  �����  �
�������  (basis patellae), �� -
����������  ����� , �  ��������  (apex patellae) 
(��
 . 3-33). &�  ��������  ������������  ���
  

  

��� . 3-32. 
����  )�����  (� ): ���#/����0�$�"  (�  — ����� � , $ — �!� � ), &������0�$�"  () — ����� � ,   — �!� � ). 1 — 
������	���  ���
��� , 2 — ������	�
�  ����  ���	�����
����  ����� , 3 — ������	�
�  �
"���� , 4 — ������	�
�  ����
 -
"�����
�  ������� , 5 — �������	�
�  ����
"�����
�  ������� , 6 — �������	�
�  �
"���� , 7 — �������
����  ���������  
����������	 , 8— �������  ���������  ����������	 , 9— ����
"�������  ����
����� , 10— ����������	  ���	�����
����  
����� , 11 — ��������  ����  ���	�����
����  ����� , 12 — ���������  ����������	  ���
��� , 13 — ��������
�  ����  ���	�� -
���
����  ����� , 14 — ������  ���������  ����������	 , 15 — �������	���  ���
��� , 16 — �������  �������
����  ����� , 17 — 
��������  �������  �������
����  ����� , 18— �����  �������
����  ����� , 19 — ����  �������
����  ����� , 20— ��������  
����  �������
����  ����� , 21 — ������  ����  �������
����  ����� , 22 — ��������
�  ����  �������
����  ����� , 23 — ��� -
������  ����������	  ���
��� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

 

 
   



 

  

��� . 3-33. ������#�'�  ����0  �� ������  �����  (���!% , � ), ������&��#�'�  ����0  ���#/����0�$��  �����  (�$��,% , � ) �  
�� ��������  ($). 1 — ����������	  ���	�����
����  ����� , 2 — ��������  ����
"�������  ���� , 3 — �������	�
�  �
"� -
���  ���	�����
����  ����� , 4 — �������	�
�  ����
"�����
�  ������� , 5 — ����
"�������  ����
����� , 6 — ������  
����
"�������  ���� , 7 — ������	�
�  ����
"�����
�  ������� , 8— ������	�
�  �
"����  ���	�����
����  ����� , 9 — 
���������������  ����������	 , 10 — �������	�
�  ����
"����  ���������  ����� , 11 — �������	�
�  �
"����  ���������  
����� , 12 — ����
"�������  ����  ���������  ����� , 13— ������	�
�  �
"����  ���������  ����� , 14— ������	�
�  ��� -
�
"����  ���������  ����� , 15 — ���������  ������������ , 16 — ��������  ����������	  ������������ , 17 — ��������  ��� -
��������� , 18 — ���������  ����������	  ������������ . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — T.I.) 

�������  
��
��  ������������  (lig. patellae) — 
��
�������  	�
��  
��������  	�� �"�������  
� ��  ����� . $�
������  ��������
��  ��� -
���������  (facies articularis) ���  ���������  
�  ��������  
�
����  ����������
�  ��  ������  
���������  ��������
��  ���������  ��
��  
{facies patellaris), ��
����������  �����  
� �������  �  �������  ���  ������� . &�  
����� �  �����������  �����������  ������ -
����  ����������  �  �����������  �������� -
������  
��
��  ������������  (retinaculum 
patellae mediale et retinaculum patellae laterale), 
�������
�  ��  ����� �  ���"�  ������������  �  

������
�������  � ������  ��������� -
�����  ��
�� . 

$-+�*��  �' -++'6'  *3*%#&#  

*����  � �������  ���������  �  ������ -
��������  ��
���  ���  ���
��	����  ��  �������  
������.����
��  ��
�������  �������� �  �  
��������� �  ����
��  (meniscus medialis et 
meniscus lateralis) (��
 . 3-34), 
�
������  �
  
��������  ���
�����  ��"��������  ���� . *� -
��
��  ������ �  �����"�� �  �����  ������� -
����
�  �  
�
������  ���
��� , �  ����������  

������ �  �����  �������  �  ����
��  
�
���� . 
7�  �������  ��������
��  ������ , ������  
������� . 
• *������� �  ����
�  (meniscus medialis) �����  

$ -����
���  ����� , ���  ��������  �  
�� - 

 

 

 

 



 

 

 

��� . 3-34. 5������  �������)�  �%���$�  ($�  �$��,% ). 1 — 
������  ��������������  ������ , 2 — ������	�
�  ������ , 3 
— ��������  ��������������  ������ , 4 — ����������  ������  
������ , 5 — ����������	  ���	�����
����  ����� , 6 — 
�������	�
�  ������ , 7 — ������  ������� -���������  
������ . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — 
$ ., 1972.— %. I.) 

���  ����  �����������
�  �  ���������  �  
�� -
����  ���� ������ �  �����  (�����  
intercondylares anterior et posterior). • 
%�������� �  ����
�  {meniscus lateralis) no 
�����  ����������
�  �  ����� , ���  ��������  �  

�����  ����  �����������
�  �  ������������  
���� ���������  �������  (tuberculum 
intercondylar laterale). 

���������  �������  
  �����
  
���������  �������  

$�
������  ���
���  (capsula articularis) 
�
�� -
��  �
  �����
���  �  
�����������  �������  
(membrana fibrosa et membrana synovialis). $�� -
����  ��  
�
������  ���
��  ��
�������  
��� -
�����  	�� �"�������  � ��  (� . quadriceps 
femoris) �  
��
�������  
��
��  ������������  (lig. 
patellae). $�
������  ���
���  �  ����
��  �"  

�����  
�����  ���������  �������
� �  
�
��  
(«
�����  ��
�� » ���
��  
�
���� ), ��.����  ���  
����� �  ��
��������  ���������  
�
����  
��
�����  ��
���
��������  ����  �  �����������  
���� . + ��
���  
�
������  ���
���  ��� -
��������
�  ��  ����  
�
���� �  ������  �  ����  
��  ��������  ��������
��  ���������  ��
��  �� -
�������
�  ��
������  � �� , ����
��  �������� -
����������  
���� . 0����
�����  �����  �����  
��
��������  �  ����
��  
�
���� , ��.����  ���  
���������  .����
�  ���������  ��
��  ��
�� -
������� �  �����

  	�
��  ���������  ��  
��� -
��������  �����	��  
�
���� . 0����
�����  �� - 

���  ��������������  ��
��  �����  ���  ����
��  

�
���� . 

8����
���  ��������  (membrana fibrosa) ��� -
��� , �"  ���������  
��������  
��
��  (��
 . 3-35). 
• $��
��  ������������  (lig. patellae) �  ������ -

��������  
��
��  ������������  (retinaculum 
patellae mediate et retinaculum patellae laterale). 

• )�������������  ��������������  
��
��  (lig. 
collaterale tibiale) ��	�����
�  ��  �����������  
���� �����  �����  � , ���������
��  ��
 -
�����
� , �����������
�  �  ����������  �� -
������
��  ��������������  ��
�� . $��
��  
��

�������
�  ���  
�������  ������  �  ���� -
������
�  ���  ��
�������  ������ , ���  
�� �  
���  ������	���� , �����  ���� , ���  ��������� -
����  ���������  �  ��������  
�
���� . 

• *�����������  ��������������  
��
��  (lig. 
collaterale fibulare) �����
�  ��  ������������  
���� �����  �����  �  �������  ������������  
��
��  (caput fibulae), ��������  ��  ���
��  

�
����  
����  ����	���� . 0��  
��
��  
������
�����  ����������  �  ��������  
�
 -
���� . +��  �  ���� ����� , ���  ��

�������
�  
���  
�������  ������  � , ���������
� , ���� -
��	�����  ��
�������  ������ . 

• +�
��  �����������  
��
��  (lig. popliteum 
obliquum) — �����������  
��������  ������ -
�����	����  � �� , ��
��������
�  ��  
�����  
��������
��  ���
��  ���������  
�
���� , �� -
���
�  ��  
�����  ��������
��  �����������  
� �����  ��������������  ��
��  �  
�����  
��������
��  ���������  ��
��  ���  �������� -
� �  � ������ . $��
��  ������	�����  ����� -
���  �������  ������ . 

• -�������
���  �����������  
��
��  (lig. 
popliteum arcuatum) ��
��������  ��  
�����  
��������
��  ���
��  ���������  
�
���� . 
��	�����
�  ��  
�����  ��������
��  �������  
������������  ��
��  �  ������������  
���� �����  ����� , ��	��  �"  
��������
�  
�  

������  	�
���  ��
��  �����������  
��
�� , 
�����  ������	�����  ���������  �  ���
  �  
�����������
�  �  
�����  ��������
��  ���� -
����������  ��
�� . 

• !�����	���  
��
��  ������  (lig. transversum 
genus) 
��������  ��������  ����  ����
��� . 
)������  
��	����  �  ����������  ���������  


�
����  �����  ���������
���� �  
��
�� . + ���  
����
��  ���
������
� �  
��
�� , ���
��	���� -
���  ���������  
�
���� �  ��������
���  �����  
�  ��������������  ��
��  ���  	�
��	���  �  ��� -
���  
�������  �  ��������  
�
���� , �  
�����  
����
�� -���������  
��
��  (��
 . 3-36). 

 



 

  

��� . 3-35. �$"!�� , %�����"78��  ����%�%  �������)�  �%���$� , ����� �  (� ) �  �!� �  (� ). 1 — �������  �������
����  ����� , 
2 — ��������  ������  �������  �������
����  ����� , 3 — �������
����  ����������	���  ������ , 4 — �������	���  �������� -
��9"��  ������  ������������ , 5 — �������	���  �������  �
�
� , 6 — ���������  ������  �
�

  ����� , 7 — ���������  
�
�
�  ������ , 8 — ������	���  �������  �
�
� , 9 — ����������� , 10 — ������	���  ����������9"��  ������  �������� -
���� , 11 — ���	�����
����  ����������	���  ������ , 12 — ������  ������������ , 13 — ����������	  ���	�����
����  ����� , 
14— �����������  �
�
� , 15 — ������������  �����������  ������ , 16 — ����������������  �
�
� , 17— ������	���  �� -
�����  ����������  �
�

 , 18 — ���	���  �������"��  �
�
� , 19 — �����������  �
�
� , 20 — �������	���  �������  ���� -
������  �
�

 , 21 — �����  �����������  ������ , 22 — ���������  �
�
�  ����� , 23 — ������  ������  �������  �������
����  
����� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . —$ ., 1972. — %. I.) 

!�������  ���
������
���  
��
��  (lig. 
cruciatum anterius) ��
��������  �  ��� -
� ��������  ���� , �����
�  ��  ������������  
� �����  �����  �  ���������  ���� ����� -
����  ����  ��������������  ��
�� . 2�����  
�������  ��������  ���
������
���  
��
��  
����������
�  ���  ��
�������  ������ , ���� -
����  �������  — ���  
������� . ����������  
���������  
��
��  ��
������  ���  ���
����� -
���  ��
�������  ������ . !�������  ���
�� -
����
���  
��
��  ������
�����  
�������  
� ������  ��������������  ��
��  ����"�  
����
�������  ���������  ��
�� . $��
��  �� -
���  � ��  ����������  ���  ������
�������  �  
��������  
�
���� . !��  �����������  ���� -
����  ���
������
���  
��
��  ���  
�������  
������  ���"�
�  
��
����  ��������������  
��
��  ����
�������  ���������  �������  — 

������  «���������  � ��������  ����� ». 

2�����  ���
������
���  
��
��  (lig. cruciatum 
posterius) ��
��������  �  ���� ��������  
���� . ��	�����
�  ��  �����������  � �����  
���������  ��
��  �  �����������
�  �  
������  
���� ���������  ����  ��������������  
��
�� . 2�����  �������  
�����  ���
������
 -
���  
��
��  ����������
�  ���  ��
�������  
������ , ��������  �������  — ���  
������� . 
����������  ���������  
��
��  ��
������  ���  
���
��������  ��
�������  ������ . 2�����  
���
������
���  
��
��  ������
�����  
�� -
�����  � ������  ��������������  ��
��  
��
��  ����
�������  ���������  ��
�� . &��  
�����  � ��  ����������  �  ��
�������  �����  
��  �������  �����  ������  ���  
�������  �� -
������  
�
���� , ��������  ���  ���
��  ���� -
������  ��  ������
���� , �����  
�������  �� -
����  �������
�  �  ��������  ������  
���������� . !��  �����������  
�����  ��� - 

 

  



 

  

��� . 3-36. +�%�������%�#�'�  �$"!��  �������)�  �%���$�  ����� �  (� ) �  �!� �  (� ). 1 — ��������  ������  �������  ������� -

����  ����� , 2 —�������	�
�  �
"����  ���	�����
����  ����� , 3 — ���������  ���������  �
�

  ����� , 4 — �������	�
�  
������ , 5 — �������
����  ����������	���  ������ , 6 — ��������  ��������������  ������ , 7 — �������	�
�  �
"����  ��� -
������  ����� , 8 — ������  ��������������  ������ , 9 — ������	�
�  �
"����  ���������  ����� , 10 — ���	�����
����  ��� -
�������	���  ������ , 11 — ��������  ������� -���������  ������ , 12— ������	�
�  ������ , 13 — ����������  ������ , 14 — 
������	�
�  �
"����  ���	�����
����  ����� , 15 — ���������  �����������  �
�

 , 16 —������  ������� -���������  ������ , 
17 — �������  �������
����  ����� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 


������
���  
��
��  ���  
�������  ������  
���"�
�  
��
����  ��������������  ��
��  �� -
��
�������  ���������  ��
��  �
���  — 
�� -
����  «
������  � ��������  ����� ». 

• 2�����  ����
�� -���������  
��
��  (Jig. menisco- 
femorale posterius) �����
�  ��  
�����  ���
�����  
���  
��
��  �  
������  ����  ������������  ��  
��
�� , ���  
�������  ����  �  ��������  
�
����  
����������  ��������� �  ����
�  ��
�� . 
!��  ��������  ��  ��
���  ��  ����
��  
�
��� -

���  ���
���  ���������  
�
����  ����
���  
��� -
���  (��
 . 3-37). 
• !�������  �  
�����  �������  �������� �  
� - 

�����  ����
���
�  ���  ��������  
�
������  
���
��  
  �����������  � �����  ���������  
��
��  ��  �������� �  ����
�  
������  �  

� -
��  
������
������ . 

• !�������  �  
�����  �������  ��������� �  
�  
�����  ����
���
�  ���  ��������  
�
������  

���
��  
  ������������  � �����  ���������  
��
��  ��  ��������� �  ����
�  
������  �  

� -
��  
������
������ . 

• !�������  �  
�����  ������  �������� �  
�  
�����  ����
���
�  ���  ��������  
�
������  
���
��  
  �����������  � �����  ���������  
�����  ��
��  ��  �������� �  ����
�  
����  
��  �  

���  
������
������ . 
• !�������  �  
�����  ������  ��������� �  
�  

�����  ����
���
�  ���  ��������  
�
������  
���
��  
  ������������  � �����  ������ - 

��������  ��
��  ��  ��������� �  ����
�  
��  
����  �  

���  
������
������ . 

!���	�
���� �  
������  ���
��	�����  «
�  
��
 » 
�
������  ���
�� , ��������� �  ���  

���
��	����  
�������  �  ��
�������  �  �����  
���  
�
���� . !��  
�������  ����  �  ��������  

�
����  ��9"�  ��������  
��������  �  �  �����  

���������  
�
����  ���������
� , ��  ��  ����
 - 

 

  



 

 

 

��� . 3-37. 9�$����'  �������)�  �%���$� . 1 — �������
� -
���  ����	 , 2 — �������
����  ����������	���  ������ , 3 — 
���������  ����	 , 4 — ���������  ���
�:�������  �
�

 , 5 — 
������������������  ����� , 6 — ����������� , 7 — ��������  
�������  ������� , 8 — �������	�
�  ������ , 9 — ��������  
������  ������� , 10— ������  ������������ , 11 — ���	�� -
���
����  ����	 , 12 — ������  �������  ������� , 13 — ������  
������  ������� . (�� : ���	����  � .� . '����
  ������������ -
���  �������� . — $ ., 1958.) 

����� , ��  �  �������  
������  
  
������  
��� -
������  ���  ��
�������  ������ . &�9"�  ����� -
����  
�
����  ����������  �  ����
�������  �� -
������� , ��.����  ���  
��������  �����
��  �  
��������  
�
����  (���  ��������
� , 
�������� ) 
����	��
��  ���������  � ���������  ����
�� -
�����  (�  ��������  
�
���� ) ��������� . ���� -
���  ��������  
������  ����
�������  
����  
��������  �������  ��
��  ���  �������  ����� -
����  
�
���� . 

$�����������  ��������  {��� br���  synovialis) 
����
���  ������
�
���� �  
������ . 
• !�����������������  
�����������  
������  

{plica synovialis infrapatellaris) �����
�  ��  ��� -
�����  ������������  �  ���������  ����  ��� -
� ��������  ����  {fossa intercondylaris). 

• +� ������ �  
������  {plicae alares) ���� -

�������  
����  �����������  ����������� -
�������  
������  �  �����
�  ��  ��������  ��� -
���������  ��  ���  ����� , 
�������  �����  
��
�����  �������  ����� . 

• '�������  ������������������  
����  {bursa 
infrapatellaris profunda) �������
�  �����  
��
 - 

���  ������������  �  ����
��������  	�
���  
��������������  ��
��  � ��  �����
��
�� , 

��������  �������  ������ , ��������  ��  �� -
��
��  
�
����  ������������������  
����� -
������  
�������  {plica synovialis infra-
patellaris) . 
!�����������������  
�����������  
������  

�  
������  
�����������  �����	�� , ���� -
������  
�����  ���
������
���  
��
�� , ��
 -
������  ����
��  
�
����  ��  ����������  �  
�����������  ������� , 
��
��� �  �����  
� -
���  �����������  �����  .����  ����
�������� . 
����
�  ���������  
�
����  �����  � �����  
(
���������� ), ���������
�  ����
�������  
��
�� �  � 
����� , �  .����  ��
�� ��  
� 
������  ����
���
�  
��������� �  
���� , 

�������  ���  �
��������  ������ . &� 	��  ���  
�����  �����  �����"�����  ����	�� , �
�����  
� 
��������  
�����������  �����	���  �  

����������  ���������  ����	�
���  

�����������  �����
�� . &����  �
  
����  
��������
���  
��������� �  
����  
�����������
�  �  ��
�� , �  ������  — �  � ���  
(
�������� ). ������� �  �
  
��������� �  

����  �����  
��������  
  ����
���  ���������  

�
���� , �����	����  ���  ��9��  �  
��
��
����  
��
���
��������  ����  �  ����
������  
�����
�
���� �  �������  ���  ����� �  
��
��������  ���������  
�
���� . 
• ������������������  
����  {bursa 

suprapatellaris) ��
��������  �����  ��������  
��������
���  ���������  ��
��  �  
����� -
����  	�� �"�������  � ��  ��  8 
�  � ��  
�
�������  ������������ , ���  ���
��	�����  

��������  ��������  
��������  ����
����� -
��  ��
���9����  �����  ���������  ��
�� . 
7����  
��������  
  ����
���  ���������  

�
����  (
  ��������  ���������  
��������� ). 

• $����  ��
����  �����  {bursa anserina) ���� -
����  ��  �����������  � �����  ��������� -
�����  ��
��  
��������  ���������� , ������  
�  ����
����������  � �� . 

• *���������  ���
����������  
����  ���� -
������  � ��  {bursa subtendinea � . 
gastrocnemii medialis) �������
�  �����  
����������  ��������  ����������  � ��  �  

�����  ��������
���  ���������  ��
�� , 
�� 	��  
�������
�  
  ����
���  ���������  

�
���� , ���� ���
�  �  �������  
�����  �� -
������ �  
������ . 

• %����������  ���
������9���  
����  ������� - 
���  � ��  {bursa subtendinea m. gastrocnemii 
lateralis) �������
�  �����  �����������  �� - 

 



 

 

������  ����������  � ��  �  
�����  �� -
������
���  ���������  ��
�� , ���  ������� , 
�����  
��������  
  ����
���  ���������  
� -

���� , ���� ���
�  �  �������  
�����  ���� -
����� �  
������ . 
$����  �����������	����  � ��  {bursa � . 
semimembranosi) ��
��������  �����  �� -
��������  ��������  ����������  � ��  �  
�����������	����  � ���� , 
�������
�  
  
����������  ���
����������  
�����  ���� -
������  � ��  �  �����  
  ������ �  
�
 -
����� . 
!����������  ����������  (recessus subpopliteus) 
�������
�  �����  
���������  �����������  
� ��  �  ��������� �  � ������  ������ -
��������  ��
�� , ���� ����
�  �  ����
��  
�
 -
����  ����  ������������  ����
�� . ������  
���
����������  
����  ���������  � ��  
�����  (bursa subtendinea � . bicipitis inferior) 
��
��������
�  �����  
���������  ���������  
� ��  �  ������������  ��������������  

��
��� . 

0&�8-+�5  & �' -++'$  *3*%#&-  

�  ��������  
�
����  ��
����  ��������  ��  
�����������  �  ������������  �
�� . ������  
�����������  �
�  ��������  ����
�����  
��������
������  �����  � �������  
���������  ��
��  �  ����
���� . !��  
�������  
������  ����  
  ������  
�
�������  �����  40°, 
���  ��
�������  ���� ����  180°. ,����  
����
�� , ��9"�  ��������  
�
�������  �����  
140—150°. $�������  ������	�����
�  
���� -
��
��������  ������  ������  ������  �  ����� , 
��
�������  — ����������  ������������ �  �  
���
������
� �  
��
�� . #��������  ���������  

�
����  �  ��
�������  ���������  ��  �������  
� ��	� �  �
���� , ���  ���  ��������  ������  
����
��  ��������  
������  ��  ���������  

�
���� .  -�������  ������  ������������  �
�  
����
�����  ��������
������  �����  
����
����  �  � �������  ��������������  
��
�� . -�������  ������  ������������  �
�  
��
����  �  ��������  20°: ���  
�������  
������  ��������  �������  ������	���  
����������  ������������ �  
��
�� , �  
����������  — ����������  ���
������
� �  

��
�� ; �
���
����  �������  ����  
�����������  � �����  ���������  ��
��  ���  
���
��������  ��
�������  ����
�����  
��������  �������  ������ , 

3—1089 

	��  ��������  �  ���������  ��
��  ����� -
������  
��
�� , ��������������  �  ������� -
�����  ������������ �  
��
��  �  «
�������� » 
���������  
�
���� . «&������� » ������ �  

�
���  
���������  �����������  � �� , 
� ���������  ����������  �������  ������ . 
8��
���������  ������
������� , ���������  

���  ����������  �  ��������  
�
����  �����  ��� -
������  �  ��
��������  �  ��
� ���  
��
��  �� -
�������  
�
���� . 3���  ����������
�  ������ -
��������  ��������������  
��
�� , 	��  
��9�
����
�  �"  ��
������  �������  ���	��
���  
��  
��������  
  ������������  ��������������  

��
��� , �  �����  �������  	�
�����  ������  ��  
��������  ��������
��  ���������  
�
����  ���  
���
���������  
���� , 	��  ��  ���������� . !��  
�����������  ��������������  ��������������  

��
��  ��
�����  �  
����
�������  �� -
���������  ���
����������  �  ���  �����������  
����
�� , �  �����  ��������  ���
��������  

��
�� . 

&'()#*%+,-  '*'.-++'*%�  
�' -++'6'  *3*%#&#  

+����� �  
�
���  ��������"�����  �����  
��������  ����� , ������  ������������  �  ���  

��
��  �
 -
�  
��	���������  ��
�����  ����� �  
���������  ����
����� . 0����
  ���������  �  
������ -��������  ��
��� , �����������  �� -
���� �  
�
��� , ����
����  ��������  ������ , 

���������  ����  ���
������� ; �����������  
�������  ����
����  ��������  ������ . ����� -
� �  � �����  �����  ��
���  
������  ��  
��� -
�����  
  ���������� . + �����������  ��
��
��  
��
���  � ������  � ���������
� . #  �
��
 -
� � , ���  ������� , ����������  � �����  ��
���  

������ , 	��  ������ � . #  ����������� -���  
��
��  ��������"�����  � �����  ��������  
��
��  ���  �����  65°, ��  ����  ��
�����  �  ������  
�������  ���
���  
�
������  ��������
��  
����
���������  .����
�  ��������������  ��
��  
���������  �����  ����
���������  ��������� . 

$�
������  
����  �  ��������"�����  ������� , 
�"  ���������  
������  
��
�������  
��
��  
������������ . +�
��  �  ��������
���  ����� -
���� �  
��
��  � �����  
���� . +��
������
 -
� �  
��
��  ����� � , �������� , 	��  ������ -

�����  �������  ��
�������  �  ��������  

�
���� . 

 



 

 

�'  #%-)# ;+'-  
�)'&''.)#<-+�-  & '. #*%�  
�' -++'6'  *3*%#&#  

!��  ������
��  �����������  �������  ��� -
�����������  ��������������  �
���
������
�  
��  ��
�������  ��������  �������  {a. genus 
descendens) [�����  �����������  ������� , ����� -
����  ���������  ��
��  (a. circumflexa femoris 
lateralis)] 	���
  ��������  
�
������  
���  (rete 
articulare genus), ���
����
�������  
  �������  
�����������  ������� , ������  �
���  
  �������� -
� ��  �  �������� ��  ��������  �  �������  
������ ��  ���������  {a. genus superior medialis, 
a. genus inferior medialis, a. genus superior lateralis, 
a. genus inferior lateralis). 

��������  ��*
��.  
�*��
  

'�����  ��������  ����
��  ������  (regio genu 
anterior): �������  — ������	���  ����� , ��
�� -
��������  ��  4 
�  (��  2 ������	� �  ������ ) 
� ��  ��������  ����  ������������ ; ������  — 
�����
��
��  ��������������  ��
��  (tuberositas 
tibiae); �����������  �  ����������  — ��������� -
� �  ����� , ������"�� �  ��  
�����  �����  �� -
����������  �  �����������  � ������  ������ -
���  ��
�� . 

�����
�  ��
���
��  
����	���  �
����
  ������  

<����  ����
��  
�������  �����������  
(patella), ���  ������  ������  
�����  ���  �
 -
����� , ����  ������������  �����  �����  ��� -
������������  �����
��
��  ��������������  
��
��  (tuberositas tibiae); �����  .����  �����  
����
��������  ��
��������  
��
��  �������� -
����  (Jig. patellae). #  ����������������  �  ��� -
��������������  ������  ����
��  �����  ��� -
������������  
������
������  ����������  �  
������ �  ���� �����  (epicondylus medialis et 
epicondylus lateralis) ���������  ��
�� . *��� -
���� �  � �����  ��������������  ��
��  
(condylus medialis tibiae) ��
�������  �  ����� -
����������  ������  ����
�� , �  ��������� �  
� �����  ��������������  ��
��  (condylus 
lateralis tibiae) �  �������  ����  ��������  ��
��  
(caput fibulae) — �  ����������������  ������  
����
��  (��
 . 3-38). 

!��  ��
�������  ������  ��  �����  ��  ����� -
�������  �  ���  
��
��  �� 	��  ������  
�����  

��������  ������  ������ ; ��
��
����  
����� -
���  ���  ����  � �������  ������  ������  (	��  
� ����  ��	��  
������  ���  
�������  ������ ) 

��������
�����  ��  ��"��  �����
�
���� �  ��� -
���  ���  �  
��������  �������  ��������	�
����  

����������  �  ����
��  ���������  
�
���� . 

���������  ��������
�  
����	���  �
����
  ������  

1. +���  (cutis) ���
��� , ������� , ��������� , 
������  �������
� ��  
�
����� . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
� �����  
���� . �  ����� �  ����������  
��������  ��������
�� �  ����  �  
�
��  (
� . 
��
 . 3-38). 

 

• !������ �  ����  (� . saphenus) �  ������  
�����  
�������������  �����  (ramus cutaneus 
� . obturatorii), �������������  ����  �� -
������ �  �������  ����
�� . 

• !�������  ���� �  �����  (rr. cutanei 
anteriores) ����������  �����  (� . femoralis), 
�������������  ����  ��������� �  ���� -
���  ����
�� . 

• %�������� �  ���� �  ����  �����  (� . 
cutaneus femoris lateralis) — �����  �� -
�
��	����  
�������� , �������������  
����  ��������� �  �������  ����
�� . 

• $���  ������������  (rete patellaris), ����
� - 
������  
�
���� ��  �������  ��
�������  
��������  �������  (a. genus descendens), �� -
���������  �  ����������  ������� , �������� -
���  �  ����������  ������  ������ �  �� -
�����  (�� . genus superiores medialis et lateralis, 
aa. genus inferiores medialis et lateralis), �� -
������  ��������������  ��
�������  ���� -
���  (a. recurrens tibialis anterior). 

• %���������  ��  ���������  ������  ����� - 
����  
�
����  ����
�����  �  ������  ����� -
���
�� �  ����� �  �������	�
���  �
�  
(nodi lymphatici inguinales superficialis 
inferiores). ��  
������  — �  ��������� �  
�������	�
���  �
�  (nodi lymphatici 
popliteales), ��  ��
������  �����  ��������  
�  ������  ��������
�� �  ����� �  ����� -
��	�
���  �
� . 

3. !�������
����  ��
���  (fascia superficialis) 
�����  ��
�����  
�������  ���������  ���� - 
���������������  
����  (bursa subcutanea 
praepatellaris) �  ���������  ������������� - 

 



 

  

��� . 3-38. ���� �""  ������#  ������ . 1 — �������	���  ������  ��������  ������� , 2 — ���	  ������������ , 3 — �������	 -
���  �������  ��������  ������� , 4 — �������  ���
�� , 5 — ���������  ���
�:�������  �
�

  ����� , 6 — ������	���  ���� -
���  ��������  ������� , 7— ���������  �������������������  ����� , 8— ���������  ������������������  ����� , 9 — �����  
����������  ����� , 10— ���������  �����  �����������  ���	�����
����  ����� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  
��������  �������� . — $ ., 1976.) 

�����  
����  (bursa subcutanea infrapatellaris), 
��
����������  
������  ��  �����
��
��  
��������������  ��
�� . $��
�������  ��
���  
{fascia propria) ����
�������  
����  
�����������  �������  ��
���  {fascia lata) 
����� , 
��
�  ���������  �  ��
���  ������  
{fascia cruris). !��  
��
�������  ��
����  
��
��������  ��������  
�
������  
���  (rete 
articulare genus), 
���������  ������  
��������  �����  ���������  
�
����  �  
����������  ���  ����� . +�������  
�
������  

���  ����
�����  �������  ���  ��  
�
���� , �� -
��� �  ����
���  �  ���������������  
���  
(
� . � �� ). !��  
��
�������  ��
����  �� - 

���  � ��  ��
��������  �����
��������  ���� -
���������������  
����  (bursa subfascialis 
prepatellaris). 
$��������  	�� ���������  � ��  �����  
(tendo � . quadricipitis femoris) �������
 ����
�  
	���
  �����������  �  ����������
�  �  
��
��  
������������  (lig. patellae), ������������ -
�
�  �  �����
��
��  ��������������  ��
�� . �  
.���  ��  
���  
  �����  ��  ������������  ��
 -
��������
�  ����������  �  �����������  ��� -
�����������  
��
��  ������������  
(retinaculum patellae mediale et retinaculum 
patellae laterale). *���������  ����������� -
���  
��
��  ������������  ����
�������  
� - 

 

 



 

 

���  ����������  	�
��  
�������� �  �������  
����������  �������  � ��  (� . vastus 
medialis), �������������
�  �  �����������  
� �����  ��������������  ��
�� . %����������  
��������������  
��
��  ������������  
����
�������  
����  �����������  �����������  
	�
��  
�������� �  �������  �����������  
�������  � ��  (� . vastus lateralis), ��� -
����������
�  �  ������������  � �����  
��������������  ��
�� . &��  
��
��  ������ -
����  ��  ����� �  �����������  �����������  �  
���������  
�
������  ���
���  ���������  

�
���� . *����  
���������  	�� �"�������  
� ��  �  �������������  �����  ��
��������
�  
���
����������  �������������������  
����  
(bursa subtendinea praepatellaris). 6. �����������  
(patella) ����
�������  
����  
����  �������  

�
���������  ��
��  
������  	������� . 
����������  �������  �  ��
���� �  ���������  
��
�����  ������������ . ,�� , �������� , ������  
�����������  ����
����  2 ������� ��  ��
����  
(patella bipartita) ��� , 
��	�������  ���� , ����  3 
(patella tripartita) ���  4 ������� ��  ��
����  
(patella quadripartita). -������������� �  
���
��� , ��
��������  ����	���  ��������  
��
�����  ������������  ��  ���  ���������  ���  
������������	�
���  �

���������  — ��������  
���"�  ��
�� �  ���������� : ���  ���������  ���  

�
������ �  �  ��������� � , �  ��  �������  �  
���� � , 	��  ����������  ���  ���
��� �  � ��  
��������  ��
�����  ������������ . � ��  
������������  ���  
���������  	�� �"�������  
� ��  ��
��������
�  ������������������  

����  (bursa suprapatellaris), 
���������
�  
  
����
���  
�
���� , ���  
��
���  ������������  
��
��������  ��������  ������������������  

����  (bursa infrapatellaris profunda), 
���� -
�����  ������������������  �������  ����  
(corpus adiposus infrapatellare). 

(#0+55  '. #*%;  �' -+#  

'�����  
�����  ����
��  ������  (regio genus 
posterior): �������  — ������	���  ����� , ��
 -
����������  ��  4 
�  (��  2 ������	� �  ������ ) 
� ��  ��������  ����  ������������ : �����������  
�  ����������  — ���������� �  ����� , 
������"�� �  ��  
�����  �����  ������������  �  
�����������  � ������  ���������  ��
�� ; 
������  — ����� , ����������  ��  ������  ��� - 

��
��
��  ��������������  ��
��  (tuberositas 
tibiae). 

�����
�  ��
���
��  
��	���  �
����
  ������  

!��  
�������  ������  �  ����������  
�����  
�����  � ��  �����  ������  
�����  ������  
�����������	����  �  ����
����������  � ��  
(���������  �  
����� ) �  ���������  � ��  �����  
(�������9��  �  
����� ). <����������  	�
��  
�����  
����
��  ������  �����  � ������  �����  
�  
	"�  
�������  ����	���� , 
����������  ����� -
������  ���� . 

�'* '/+#5  %'�'6)#4�5  
(#0+-/  '. #*%�  �' -+#  

1. +���  (cutis) ������ , ��������� . 
2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 

������  � ����� , �  ���  
������� : 
• !�������
�� �  ����  (��
 . 3-39). $  ���� - 

������  
�����  ��  �������  
  ��������  �� -
��
���  ������  ��
�������  ������� �  ����  
(� . saphenus), 
  �����������  — �����  ���� -
��������  �������  �����  ���  (� . cutaneus 
surae lateralis), ��
������  — 
�����  ���� �  
����  �����  (� . cutaneus femoris posterior). 

• !�������
�� �  ��������� �  �������	�
 - 
���  �
�  (nodi lymphatici popliteales 
superficiales). 

3. !�������
����  ��
���  (fascia superficialis) 
�
�����  � 
������  ����� �  ��������� . 

4. !����������  ��
���  (fascia poplitea) �����  
������
��  ��������
� , ����
�������  
����  
�����������  �������  ��
���  ����� , ���
�  
���������  �  ��
���  ������  (fascia cruris). �  
���  �����
�  �����
���  ���  �����������  

�
����  �  ������ . *����  ���������  ���� -
������  � ��  �  ��
��������  �����������  
��
���  ��������  �����  ���������  ����  ����  
(v. saphena parva), �  ����
��  �����������  
����  ���  ���������  ��������  ��
���  ��
���  
�  �������  �  �����������  ����  (v. poplitea). 

5. !����������  ����  (fossa poplitea) �  ������ -
	�������  �"  � ��  (��
 . 3-40). *��������  
�  
�����  �����������  ����  ������	�����  
�����������	����  �  ����
����������  
� ��  (� . semimembranosus et m. semitendi-
nosus), ����������  �  
�����  — ���������  

 



 

  

 

 

)�� . 3-39. �����������
�  �����
  �  
����
  ������  �������  ������ . 1 — 
�����  ���������  ����  ���� , 2 — �����  
�������  �������  �����  ����� , 3 — ��� -
������  ��������  ���	 . (�� : �	�	��	  � .� . 
#����  ���������������  ��������  ���� -
���� . — $ ., 1976.) 

��� . 3-40. ��$��,�����'�  &'/0' , 
���% '  �  ���$'  �� ��������  "&�� . 
1 — ������	���  �������  ����������  
�
�

 , 2 — �����  ���������  ����  ���� , 
3 — ������	�
�  ����
�  ����  ���
 , 4 — 
���	�����
��
�  ���� , 5 — �������� -
���	���  �
�
� , 6 — ����������������  
�
�
� , 7 — ������  ����
�  ����  ����� , 
8 —���������  �
�
�  ����� , 9 — ��"��  
�������
��
�  ���� , 10 — �������	�
�  
����
�  ����  ���
 , 11 — �������	���  
�������  ����������  �
�

 . (�� : �	�	� -
�	  � .� . #����  ���������������  ����� -
���  �������� . — $ ., 1976.) 



 

 

� ���  �����  (� . biceps femoris), 
��
�  ����  -
������  �  ���������  — 
������
������  �� -
���������  �  ����������  �������  ����������  
� ��  {caput laterale et caput mediate � . 
gastrocnemii). !����������  ����  
��������  
�������  ����	����� , �  ���  ��
�������  

��������  ����
������ . • $�
���
�� -
����� �  ��	�� , ���� � �  
�������� �  
����������  (��
 . 3-41). /��  ��������  — 
������������  ����� , ������"����  	���
  

�������  �����������  ���� . �  
�
���  

�
���
�� -��������  ��	��  ������  
�����������  �������  �  ����  {a. et v. poplitea),    
������������ �    ����  (� . tibialis). $������  
�  ���������  ��
��������
�  ������� , 
�����������  �  

���  ��"  — ���� , ��"  
�����������  �  

���  — ����  (� .� . ���  
����	�
�����  
������  ������  
�������	�
���  ����  — ���: ). 1  
!����������  �������  (a. poplitea) �
������  �  
�����������  ����  �
  �������  �����
���  
�����������  ������  (canalis adductorius), 
��
�����������  �����  
���������  
�������  ����������  � ��  �  ���������  
��
��� , �  ��������  �" , 
�����  �  �������  
����� - 


���  ������������������  ������  
(canalis cruropopliteus). �  
�
���
�� -
�������  ��	��  �������  
�������  �� -
���������������  ��������� . �  ��� -
��������  ����  ��  �����������  �������  
�������  ����������  �  �����������  
�������  ������ � , 
������  �������� , 
����������  �  �����������  ������  
������ �  �  �������� �  �������  (��
 . 
3-42). !�  .���  
�
����  �
���
������
�  
��������  ��������������  ��
��  
������
��  �����������  �������  (	���
  
��������  
�
������  
��� ). 
— *���������  �������  ��������  ���� -

���  (a. genus superior medialis) ����� -
���  ���  ����
���������� , �������� -
���	����  �  �������  ����������  
� ����� , �������  �������� �  � -
�����  �  � �����  �  ��������  ����
��  
������ , ���  �	�
�����  �  ����
������  
��������  
�
������  
��� . 

— %����������  �������  ��������  ���� -
���  {a. genus superior lateralis) ����� -
���  ���  ���������  � ����  ����� , 
�������  ��������� �  � ����� , ���� - 

��� . 3-41. ���% '  �  ���$'  �� ����� -
���  "&�� . 1 — ������	���  �������  �� -
��������  �
�

 , 2 — ������	�
�  ��� -
�
�  ����  ���
 , 3 — ���������
�  
�������  �  ���� , 4 — ����������������  
�
�
� , 5 — �����������	���  �
�
� , 
6—������  ����
�  ����  ����� , 7 —��� -
������  �
�
�  ����� , 8 — ���	�����
� -
�
�  ���� , 9 — �����������  �
�
� , 
10— ��"��  �������
��
�  ���� , 11 — 
�������	�
�  ����
�  ����  ���
 , 12 — 
�������	���  �������  ����������  �
� -


 . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ��������� -
������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 

 



 

 

�����  �  ��������  ����
��  ������  �  
���������  �	�
���  �  ����
������  
��������  
�
������  
��� . 

— $������  ��������  �������  (a. genus 
media) ���������  
�
������  
����  


��� , ���������  �  ����
��  
�
����  �  
�����
�������  
�����������  ��� -
��	��  �  ���
������
� �  
��
�� . 

— *���������  ������  ��������  ���� -
���  (a. genus inferior medialis) ����� -
���  ���  ����������  ��������  ���� -
������  � ��  �  ��������������  
��������������  
��
��� , �������  �� -
������ �  � �����  ��������������  
��
��  (condylus medialis tibiae) �  �	� -

�����  �  ������������  ��������  
� -

������  
��� . 

— %����������  ������  ��������  ���� -
���  (a. genus inferior lateralis) ����� -
���  ���  �����������  ��������  ���� -
������  � ��  �  
���������  
���������  � ��  ����� , � ��  ����� -
��  ������������  ��
��  ���������  �  
��������  ����
��  ������ , ���  ��� -
������  �	�
���  �  ������������  �� -
������  
�
������  
��� . 

 

��� . 3-42. +��$�  �� ��������  ������� . 1 — ������  ���	 -
�����
����  ������� , 2 — �������������  �
�
� , 3 — �� -
����	���  ������  ��������  ������� , 4 — ������	���  �� -
�����  ����������  �
�

 , 5 — �������  ��������  ������� , 
6 — ������	���  �������  ��������  ������� , 7 — ������� -
�
�  ������� , 8 — ������  �
�
� , 9 — ����������������  
�
�
� , 10 — ���������  �
�
�  ����� , 11 — �����������  
������� , 12— �������	���  �������  ��������  ������� , 13— 
�������	���  �������  ����������  �
�

 , 14— �� -
�����	���  ������  ��������  ������� , 15— �����������  
�
�
� , 16 — ��������  ���	�����
����  ������� , 17 — �� -
�����
����  ������� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  
�������� . — $ ., 1973. — %. II.) 

— 7������� �  �������  (a. surales) �� -
��������
�  ���
  �  �
������  �  �����  
�����������  � ��  (� . popliteus), a 
�����  �  ����
��������  	�
��  ��"� -
������  � ��  ������  {� . triceps 
surae), ����� �  �  �����
������� . 

1 !����������  ����  (v. poplitea) �����  �  
�����������  ����  �����������  �  

���  
��  ������"����  ������� , 	���
  ������  
�����
���  �
������  �  ����������  �����  
(���� lis adductorius), ���  ���  �������
�  
���������  �����  (v. femoralis). 

1 )����������� �  ����  (� . tibialis) ��
 -
�������  �  �����������  ����  �������� -
���  �  ��
���  �����������  ��� , ��  ����  
�������  �����  �  
�����  ������  � ��  
������  �  �������� �  ���� �  ����  
���  (� . cutaneus surae medialis), ��
�� -
����  ���
��  
  �����  ���������  �����  
����  (v. saphena parva) ��������  �����  
���������  ����������  � ��  �  
�� -
����
�  
  ��������� �  ���� �  ������  
���  (� . cutaneus surae lateralis), ���� -
�����  ��  ������  �������������  �����  
(«. peroneus communis), 
  ����
�������  
�����������  �����  (� . suralis). 

 

• &����  ���������� �  ����  (� . peroneus 
communis) ��������  �  �����������  ����� -
�  �����������  ���� , ���  ��������  — 
�������� �  ����  ���������  � ��  ����� . 
&�  ������  �������������  �����  �������  
��������� �  ���� �  ����  ���  (� . 
cutaneus surae lateralis), ��
������ , �� -
�������
�  ���
  �  ��������� , 
��������
�  
  
�������� �  ���� �  ������  ���  (� . 
cutaneus surae medialis) (
� . � �� ). 

• '�������  ��������� �  �������	�
���  
�
�  (nodi lymphatici poplitealis profundi) �  
	�
��  4—6 ��
��������
�  �  �����������  
����  ����
�  ��������� �  
�
���� . �  .��  
�������	�
���  �
�  �������  �������� -
���  �  �����������  ����  
�  
�����  �� -
����  ��������  �������	�
���  
�
�� . 

• !��  � ����� , ������	��������  ����� -
������  ���� , ��
�������  
��������� �  

���� : 
����  ��
����  �����  (bursa anserina), 
����������  ���
����������  
����  ���� -
������  � ��  (bursa subtendinea � . 
gastrocnemii medialis) �  
����  �������� -
���	����  � ��  (bursa m. semimembranosi). 

6. !����������  ��������
��  ���������  ��
��  
(facies poplitea femoris), 
�����  ��������
��  
���
��  ���������  
�
����  
  ��
��  ����� - 

 



 

 

������  
��
���  (lig. popliteum obliqum) �  ��� -
��������  � ���  (� . popliteus) ����
���  ���  
�����������  ���� . *����  
���������  ��� -
��������  � ��  �  ��������� �  � ������  
��������������  ��
��  ��
��������  ����� -
������  ����������  {recessus subpopliteus), �� -
�� ������
�  �  ����
��  ���������  
�
����  
����  ������������  ����
�� . 

�3%�  )#*�)'*%)#+-+�5  6+'5  
�(  �'0�' -++'/  5$��  

!��  ����� �  �����

��  �  �����������  ����  
����  �����  ��
���
�������
�  �  
��������  
������������  {� .� . ���
� -���
����� ). 
• !�  ����  �����������  �������  �����  �  ��� - 

�������  ����� , � .� . �  ����������  � ��	���  
����  ����� . 

• !�  ����  ���������������  �  
����������  
������  �����  �  
�����  � ��	���  ����  �����  
�  �  ����	���	���  ���
����
���  ���  �������  
�����	���  � ���� . 

• !�  ����  �����������  �������  �  ��������� -
������  �����  ���
  �  ��������������� �  
�����  ���  
����������  ����  �������������  
� �� , � .� . �  ��������  
�����  ��
��������  
����  ������ . 7
  ������������������  ������  
��
�����  �����  ��
���
��������  ����  ��  
����  ��������  ��������������  �������  �  
��������  ��
��������  ����  ������ . 

• �  ��������
����  
�����  ��
��������  ����  
����  �  ���
����
���  �����  ��������  ��
 -
����  ������  �  �������������  � ���� , ����  
�  ���
����
���  �����  ����������  �  ��� -
����������  � ����� . 

-�*��.  

'�����  (crus) — 	�
��  
��������  ������  �� -
��	��
�� , ��
����������  �����  �������  �  

����� . 

-�
��12  �  +��3���  
��������2  

�������  �������  ������  — ����� , ����� -
�"����  	���
  �����
��
��  ��������������  �� -

��  {tuberositas tibiae), ������  — ����� , ��� -
���"����  	���
  �
�������  ��� ��� . 
*������� �  ����  ��������������  ��
��  �  

����
��  �����  �������������  � ����  �  �� -
�������� ��  � �����  ��
������  ��������  �  

�����  ����
��  ������  {regio cruralis anterior et 
regio cruralis posterior). 

!��  ���������  ������  �����  �����  ���� -
������  �����
��
��  ��������������  ��
��  
{tuberositas tibiae), ��������  ����  {margo anterior 
tibiae), ����������  ��������
��  (facies medialis 
tibiae) �  ����������  ��� ���  ��������������  
��
��  {malleolus medialis tibiae), �������  {caput 
fibulae) �  ��������  ��� ���  ������������  
��
��  {malleolus lateralis fibulae). 


����  -�*���  

+�
����  �
����  ������  
�
�������  ������ -
��������  �  ������������  ��
��  {tibia et fibula). 
• )�������������  ��
��  
�
����  �
  ����
� -

��������  .����
�  (
� . ��
���  «+����� �  

�
��� »), ����  {corpus tibiae) �  ��
��������  
.����
� . ��  ����  ��������������  ��
��  
� ������  ����������  �  
�����  �������� -

��  {facies medialis et facies posterior), ���� -
���� � , ��������  �  �����
�� �  ����  {margo 
medialis, margo anterior et margo interosseus). �  
�������  	�
��  ���������  ����  ��
��������  
�����
��
��  ��������������  ��
��  
{tuberositas tibiae) — ��
��  ������������  

��
��  ������������  {lig. patellae). ��  
�����  
��������
��  ��������������  ��
��  
� ������  �����  �������������  � ��  
(tinea � . solei), ��  ��
������  ��	�����
�  
������"����  � ��� . �  ����
��  ��
��������  
.����
�  ��������������  ��
��  ��
�������  
������  
�
������  ��������
��  (fades 
articularis inferior), ����������  ��� ���  
(malleolus medialis), ��� ������  
�
������  
��������
��  (fades articularis malleoli), �  ��� -
��  ��� ������  ����
��  (sulcus malleolaris). 

• *�����������  ��
��  (fibula) 
�
����  �
  �� -
�����  (capitulum fibulae), �����  (collum 
fibulae), ����  (corpus fibulae) �  ��������  �� -
� ���  (malleolus lateralis). ��  ����������  
��������
��  �������  ��
��������  
�
������  
��������
��  �������  ������������  ��
��  
(fades articularis capitis fibulae). ,���  ���� -
��������  ��
��  �����  ����������� , ���� -
������  �  
�����  ��������
��  (fades lateralis, 
fades medialis et facies posterior), �������� , 

�����  �  �����
�� �  ����  (margo anterior, 
margo posterior et margo interosseus). ��  ���� -
������  ��������
��  �����������  ��� ���  

 



 

 

��
��������  
�
������  ��������
��  ��� � -
��  (fades articularis malleoli). 

����������  
����	  -�*���  

+�
��  ������  
�������  �����  
����  ��� -
������ �  
�
����� , ��������� �  
����
��
��  
�  �����
����  ����������  ������  (��
 . 3-43). 
• *�������� �  
�
���  (articulatio tibiofemoralis) 

����
����  
�
������  ��������
���  �������  
������������  ��
��  {facies articularis capitis 
fibulae) �  ������������  
�
������  ������ -
��
���  {facies articularis fibularis) ��  �������� -
���  � �����  ��������������  ��
�� . !�  
����  
�
���� �  ��������
���  ��������  
�
 -
������  ���
��� , ����
��  
�
����  ������  
� -
������
�  
  ����
���  ���������  
�
���� . 
+��
���  ������������  
�
����  ���������  
��������  �  
�����  
��
��  �������  ������� -
�����  ��
��  (lig. capitis fibulae anterius et lig. 
capitis fibulae posterius), ������� �  �����  �� -
������  ������������  ��
��  �  ��������� �  
� ������  ��������������  ��
��  
������  �  


���  ��  
�
���� . *�������� �  
�
���  
������������ . 

• *����
����  ���������  ������  (membrana 
interossea cruris) — �������  �����
���  ��� -

����� , �������������
�  �  �����
�� �  
�����  ��������������  �  ������������  �� -

��� . &��  
��� ����  ���
����
���  �����  
��
����  ��  �����
��� : ������  �  ���
�  �
�� -
��
�  ���������  ������ �  �����
��� , 
�� -
�����  ���  �����������  
�
���� . 

• *�������� �  
����
��
  (syndesmosis 
tibiofemoralis) ����
�������  
����  �����	�
  
���� �  
����������������� �  ������� , 
�  
���������  ������������  � ��
��  ������  
��������  ��
��  (incisura fibularis tibiae) 
  
�
��������  �����������  ��� ���  (malleolus 
lateralis). !�������  �  
�����  ��������� �  

��
��  (lig. tibiofibular anterius et lig. tibiofibu- 
lare posterius), ��
�������� �  �����  ����  
�������  ��� ����  �  ��������������  ��
  
��� , ���������  ��������� �  
����
��
 . 

4
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!�������
����  ��
���  {fascia supeificialis) ��  
������  ������ , � 
������  �
�����  ����� �  
��������� , ����
���  ��
������ �  ���������  
���  ��������
�� �  
�
����  �  ������ . 

 
��� . 3-43. ��� �����"  ������  )����� , �  — $�  ����� � , 
�  — $�  �$��,% . 1 — �������	���  ���
��� , 2 — ��������  
������
����  ������ , 3 — �������
����  ����	 , 4 — ����� -
�����  ��������� , 5 — ���	�����
����  ����	 , 6 — ��������  
������  �������  �������
����  ����� , 7 — ������	���  ���
� -
�� , 8 — ���������  ����������	  ���
��� , 9 — ������  ��� -
������  ����������	  ���	�����
����  ����� . (�� : 
����
�� -
�	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

3—1 089 

 



 

 

8�
���  ������  {fascia cruris) ��������  � � -
�  ������ , ����
�������  
����  �����������  
�������  ��
���  {fascia lata) ����� , ���
�  �� -
�������  �  � �����  ��
���  
���  {fascia dorsalis 
pedis). 8�
���  ������  ���
�������  �  ������� -
���  ��������
��  ��������������  ��
�� , ����"�  
��������  �  
�����  ���� ��	� �  �� -
���������  {septum intermusculare anterior et septum 
intermusculare posterior). 
• !�������  ���� ��	���  �����������  ����� -

���  �����  ����� �  ��
���������  �������  �  
���������� ��  � �����  �  �����������
�  �  
���������  ����  ������������  ��
�� . 

• 2�����  ���� ��	���  �����������  ��������  
�����  ���������� ��  � �����  �  ����� -
��������  � ���� , �����������
�  �  
������  
����  ������������  ��
�� . ,����  ����
�� , 
��
��  ������  
  �����
����  ����������  �  
��
���  ������  
  ���� ��	� ��  
�������������  ���������  ��
��� -�����
 -� �  
����  ���  �������� , �����������  �  
�����  �����  
� ��  ������  (��
 . 3-44). �  
�����  ����
��  
������  ��
���  ����
�������  �����  ��� -

������� . !�������
����  ���
�����  � 
������  


���  ��"�������  � ���  ������ , ��������  
���
�����  ��
���  ������  {lamina profunda 

fasciae cruris) ��
��������
�  �����  .���  � � -
���  �  ���������  
���������� , ��
�����  �����  
����
��  
�����  ��
��� -�����
���  ����  ��  
���
������  ��������
�� �  �  ��������  � �� . 
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+ ��������  ������  � ��  ������  ����
��  
��������  ��������������  � ��� , ����� �  
��
��������  ��������  ������  
���  �  ����� �  
��
��������  �������  (��
 . 3-45). 
• !�������  ��������������  � ���  {� . tibialis 

anterior) ��	�����
�  ��  ��������  �������� -

��  �������  �  
������  �����  ����������� -
���  ��
�� , ��
�������
�  �����������  �"  �� -
�������  ���� . �  ������  �����  ������  � ���  
���������  �  �������  
�������� , ��
������  
��������  	���
  �������� �  �����  � ��  
�� -
�  �  �����������
�  �  ����������  ����� -
������  {os cuneiforme mediate) �  �
�������  
I ���
�����  ��
���  {basis ossis metatarsalis I). 
* ���  ��
������  �  
���������  
���� . 

• -���� �  ��
��������  ��������  ������  
�� - 
�  {� . extensor hallucis longus) ��	�����
�  ��  
�����
����  ���������  �  
������  �����  �� - 
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��� . 3-44. 
����� -(����!�'�  ����  
)�����  ��  ���������&  �������  $ 
��� ���  ����� . 1 — �����
�  ����� -
���	  ���	����  ���	
�  ����
 , 2 — 
������  ����
������  ����������� , 
3 — �������
��
�  �������  �  ���
 , 
4 — �������
����  ����	 , 5 — ���� -
���  �������
����  �
�
� , 6 — ���� -
����  ����
������  ����������� , 7 — 
�����
�  ����������	  ���	
�� , 8 — 
��������  �������
��
�  ���� , 9 — 
��������  ���	�����
��
�  �������  �  
���
 , 10— ��������  ���	�����
� -
���  �
�
� , 11 — ���	�����
����  
����	 , 12 —�����
�  ��������	  ���	 -

�� , 13— ������  ���	�����
����  
�
�
� , 14— ������  ���	�����
� -
�
�  �������  �  ���
 , 15— ���	�� -
���
��
�  ���� , 16— ���������  �� -
���������  �
�

 , 17— ���
��  
������ , 18— ��������  ���������  
���
��  ������ , 19 — ������	���  �� -
�����  ����������  �
�

 , 20 — ��� -
����������  �
�
� , 21 — �������	 -
���  �������  ����������  �
�

 . (�� : 

����
���	�  � .� . #����  ��������  �� -
������ . — $ ., 1972. — %. I.) 

 

 



 

 

����  �  �����������
�  �  ��������  �������  I 
������ . -���� �  ��
��������  ��������  
������  
���  �  
������  �����  ������  
���� -
��  ����� �  ��������  ��������������  � � -
���  �  ����� �  ��
���������  ������� . $� -
�������  ��������  ��
��������  ��������  
������  ��������  	���
  
������  �����  � ��  


��� . * ���  ��
������  �������  �����  �  

���������  
���� . 
-���� �  ��
��������  �������  (� . extensor 
digitorum longus) ��	�����
�  ��  ������������  
� �����  ��������������  ��
�� , ��  ������� , 
�������  �  
������  �����  ����  ������������  
��
��  �  ��  ��������  ���� ��	���  

  

��� . 3-45. 5'/0'  )�����  �  ����' , ���� �""  (� ) �  �������#��"  (� ) ��$��,����� . 1 — �
�
� , ������"��  ������
  ����
 , 
2 — ������  �����������	  ���������  ������������ , 3 — �������  �����������	  ���������  ������������ , 4 — �����
�  ����� -
�����	  ���	
�� , 5 — ��������  �������
����  �
�
� , 6 — �������  �������
����  �
�
� , 7 — ��������  ���	�����
����  
�
�
� , 8— ������	���  �������  ����������  �
�

 , 9— ���	�����
����  ����	 , 10— ������  �����������	  ���������  
�������
��
�  �
�
 , 11 — �������  �����������	  ���������  �������
��
�  �
�
 , 12 — �������������  �
�
� , 13 — ���� -
���	���  �������  ����������  �
�

 , 14 — �����
�  ����������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 15— ��������  ����������	  ���	 -

�� , 16 — ���������  ����	��  �������
����  �
�

 . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

 

  



 

 

����������� , ��������  	���
  ��������� �  
�����  � ��  
���  �  	�� ����  
����������  
�����������
�  �  ������ �  ��������  II—V 
������� . 5�
������  II—V �����  
��� . 
7���������  ���
��� �  ��"�  � ��  �
��� -

������  ��������  ���������� �  ����  (� . 
peronaeus profundus). 

 #%-)# ;+#5  6)3��#  
$,21  6' -+�  

+ �����������  ������  � ��  ������  ����
��  
�������  �  ��������  ���������� �  � ��  
(
� . ��
 . 3-45). 
• -������  ������������  � ���  (� . peronaeus 

longus) ��	�����
�  ��  �������  �  �����������  
��������
��  ����
��������  �����  �� -
����������  ��
�� . �  ������  �����  ������  
� ���  ���������  �  
�������� , ��
������  
�������  

���  �����������  ��� ��� , ����� -
����  ��  �������  �  �����������
�  �  �����
 -
��
��  I ���
�����  ��
��  {tuberositas ossis 
metatarsalis I). * ���  
������  �  ���������  

���� . 7����������  � ���  ��������
�� �  
���������� �  ����  (� . peronaeus superficialis), 
����������  �  �������  � ��	�� -������� -
�����  ������  (canalis musculoperonaeus 
superior). 

• +�������  ������������  � ���  (� . peronaeus 
brevis) ��	�����
�  ��  ������  �������  �� -
���������  ��������
��  ������������  ��
�� , 
����������
�  ���
 , �"  
��������  ���
��  
  

���������  �������  ������������  � ��  
�������  ��������  ��� ���  �  �����������
�  
�  �����
��
��  V ���
�����  ��
��  (tuberositas 
ossis metatarsalis V). * ���  
������  �  
���������  
���� . 7���������  � ��  
�
���
������  ��������
�� �  ���������� �  
����  (� . peronaeus supeificialis). 

(#0+55  6)3��#  $,21  6' -+�  

+ ��������
�� �  � ����  
�����  �����  
������  ����
��  ��"�������  � ���  ������  
(��
 . 3-46). 
• ,�"�������  � ���  ������  (� . triceps surae) 

�
����  �
  ����  � �� , ��  �������  — 
�������  

������  �  
��� . 1 7���������  � ���  (� . 
gastrocnemius) ��	�����
�  ����������  �  

�����������  ���������  (caput mediate et caput 
laterale) ��  


�����  ��������
��  ���������  ��
��  ���  

������
��������  � ������� . -��  �������  
����������  � ��  
��������
�  �  ��  
������  
������  ������  ���������  �	�
���  
�  ����
������  ����	����  
��������  (tendo 
calcaneus), ��������������
�  �  �����  
����	���  ��
��  (tuber calcanei). 1 
+������������  � ���  (� . soleus) ��
�� -
������  ���  ����������  � ���� , ��	� -
����
�  ��  �������  ������������  ��
�� , 
�����  �������������  � ��  ��  
�����  
��������
��  ��������������  ��
��  �  ��  

����������  ��  
����������  ����  ��� -
����������  � ��  (arcus tendineus � . solei), 
����������
�  ���
  �  �����  ���������  
�	�
���  �  ����
������  ����	����  

�������� . 

• !����������  � ���  (� . plantaris) �������  
������ , ��	�����
�  ��  
�����  ��������
��  
�����  ���  ��������� �  � ������  �  
�����  

�����  ���
��  ���������  
�
���� , ������  
����
�  ���
  �  ���������  ���
��  
  ��������  
���  ��������  ����������  � �� , ������  
���  �  �������  
�������� , ��
����������
�  
�����  ����������  �  �������������  � �  
����  �  �����������
�  �  ����	����  
���  
����� . 
+ ��������  � ����  
�����  �����  � ��  

������  ����
��  �����������  � ��� , ����� �  

��������  ������� , ����� �  
��������  ���� -
����  ������  �  
�����  ��������������  � � -
��  (��
 . 3-47). 
• !����������  � ���  (� . popliteus) �������� , 

��	�����
�  ��  ������������  � �����  �����  �  
�����������
�  �  ��������������  ��
��  � ��  
�����  �������������  � �� . * ���  �� -
������  ������  �������  �  
������  �" . 

• -���� �  
��������  �������  (� . flexor 
digitorum longus) �  
�
����  
�����  �����  
� -
������  ����������  ��������� . * ���  �� -
	�����
�  ��  
�����  ��������
��  
������  
�����  ��������������  ��
�� , �"  4 
�������� , 
�������  ����������  ��� ���  

���  ��  
������  ������  ���  �������������  
���������  
(retinaculum flexorum), �����������
�  �  
������ �  ��������  II—V ������� . * ���  

������  ������ �  �������  II—V �������  �  
���������  �	�
���  �  
�������  �  
��������  

��� . 

• -���� �  
��������  ��������  ������  (� . flexor 
hallucis longus) ��	�����
�  ��  ������  ����  
������  ������������  ��
��  �  
�����  ���� -
��	���  ����������� . �  
�
����  
�����  ���� - 

 



 

 

�  � ���  
�������  ��������  �����������  
��������� . /"  
��������  ��������  	���
  
	���"�� �  �����  ���  �������������  
���� -
�����  �  �����������
�  �  ��������  �������  
��������  ������ . * ���  
������  ��������  
�������  I ������  �  ���������  �	�
���  �  
�� -
�����  �  
��������  
��� . 

2�����  ��������������  � ���  (� . tibialis 
posterior) ��	�����
�  ��  �����  ��
���  ������  
�  �����
����  ��������� , ��
��������
�  
�����  ����� �  
���������  ��������  ���� -
��  �  ����� �  
���������  ������� . /"  
��� -
�����  ����������
�  ���
 , �������������
�  
  

���������  ��������  
��������  ������� , 

  

��� . 3-46. ��$��,�����'�  &'/0'  !� ���  )�%��'  )����� . 1 — ��������  ��������� , 2 — ������	���  �������  ������� -
���  �
�

 , 3 — �����������  �
�
� , 4 — �������	���  �������  ����������  �
�

 , 5 — �������������  �
�
� , 6 — 
�����������  �
�
� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. —%. I.) 

 

  



 

 

��������  �  ������  ������  ���  ���������� -
���  
���������  �  �����������
�  �  �������� -
���  (os naviculare) �  ��  �
��  ��"�  �������� -
� �  ��
���  (ossa cuneiformia). * ���  

������  �  
���������  
���� . �
�  � ��  

�����  �����  � ��  ������  

�����������
�  ������������ �  ������  
{� . tibialis). 

����*�52  
����	  -�*���  

��
����  �������  ���  �����  ��
���  �� -
����  (��
 . 3-48), ���  �  �
��������� �  ���� -
���  
  ������������  ������  �����  ��
��  
(	���  �������������� ). 

!��  �
��������� �  ���������  ��������� -
�����  ���  ������������  ��
��  
��	���������  

  

��� . 3-47. -�%�����  &'/0'  !� ���  )�%��'  )����� . 1 — ��������  ��������� , 2 — �����
�  ��������	  ���	
�� , 3 — ��� -
����������  �
�
� , 4 — �����������  �
�
� , 5 — ������	���  �������  ����������  �
�

 , 6 — �����������  �
�
� , 7 — 
�������	���  �������  ����������  �
�

 , 8 — ������  ���	�����
����  �
�
� , 9 — �����
�  ��������	  ���	����  ���	
�  
����
 , 10 — �������  �������
����  �
�
� , 11 — ��������  ��������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 12— ���������  ��������  
���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 13— ���������  ��������  ���������  ���	
�� , 14— ��������  �������
����  �
�
� , 15 
— ���������  �������  �������
����  �
�

 . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

 

  



 

  

��� . 3-48. +������'  ������&�$  ������  )����� . (�� : �	����	�  � .� ., ��%'�� ��  ( .� . %�����������������  �  ��������������  
����"	  �  ����������� . - *�� ., 1994; ����	�  &.� . #�����������  ������������� . — $ ., 1986.) 


�������  ��������  ��  ����
����� , ���  ���  ��  
����������  ���������"����  ��
�� . 

7
  ���������  �����  ��
���  ������  ��������  
	�
�  ���������
� �  �������  ��  �������  
�����  
������  �  ������  ������  ������ , 
��
��������  ���  ��������  ������
��  �����  
— ���  �������  
  ������  ��  ����  ���  ��� -

���������  
����  ���  ���  ��
���  ��������  
����  ������  
����  �
� . �����������  ��������  

��
��
�����  ��
����������  
��	���������  

������� . !���
������ �  �������  �� 	��  

������
�  �������  �
���
����  ����  	�� �"� -
������  � ��  ����� . /��  
��
��"�� �  �����  
�����  �����  ���������  ������  �����  �  ����  
�
����� , 	��  ����������  
��� � �  �������  �  
���� � � . -�
����� �  �������  ����������� -
���  ��
��  
������
�  �
��� , ������  �  
�����  
������� , 	��  ��9�
����
�  ����� �  ����
��  
�����  ����������  � ��  ������ . !��  ������  
������
��  �����  (����  ��  ���� ) ���
��
��  
��������  � ����  ������	��� , �  ������  ���� -
�����  ��������������  �  ������������  ��
���  
��	��  
�������� . 

���*�	�
�  ����-�
4��  
�������	  ��*
���  -�*���  

1. +���  (cutis) ������ , ������������� . 
2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 

� �����  ������������� . �  ���  ��������  
��������
�� �  
�
��  �  ����  (��
 . 3-49). • 
)������  ���������  ����  ����  (v. saphena 

magna) — �����������  ����������  	�
��  
� �����  ����
���  ����  
���  (arcus 

venosus dorsalispedis). ����  ���������
�  ��  
����������  
������  ������  
������  ��  �� -
��������  ��� ��� , �  ��  ������  
������  
�����  ������  ���������  �  
�����  ����
��  
������ . 

• !������ �  ����  (� . saphenus) 
������� -
����  �������  ���������  ����  ���� . 

• !�������
�� �  ���  — �������  �����  
���������  ���  ����  (v. saphena parva), 
����������  �  ����� �  ����������  
�����  
����
��  ������ . 

• !�������
�� �  ���������� �  ����  (� . 
peroneus superficialis). ����  ��
�������  ��  
������������������  ��������
��  ������ , 
��  ������  
������  ������  ���������  
��
���  �  � �����  �  �����  ����� �  
��������� , ���  �����
�  ��  �������� �  {� . 
cutaneus dorsalis medialis) �  ������� -
��	� �  � ��� �  ���� �  ����  (� . 
cutaneus dorsalis intermedius), �������� -
����
�  ��  � �  
��� , ���  ���  ������� -
����  ���� . 

 

3. !�������
����  ��
���  {fascia superficialis) 
��������  �
�����  �  ����� �  ���������� , 
����
�������  
����  ������  
������������� -
������  ���
�����  �  ����  ������ . 

4. 8�
���  ������  {fascia cruris) — �������  
�����
���  ���
����� , ����������  � ��  
������  �  ��������  �  ������������  ��
��  
���� ��	� �  ����������� . 

5. !�������  �  �����������  �����  � ��  �� -
���� . $�����  ��  ���������  ����  ��������� -
�����  ��
��  ������� , � ��  .��  ��
���� -
����
�  �  
��������  ������� : ��������  
������  ��������  � ���  {� . tibialis anterior), 

 

 



 

 

����� �  ��
��������  ��������  ������  
���  
(� . extensor hallucis longus), ����� �  ��
 -
��������  �������  {� . extensor digitorum longus). 
-����  
������  �����"�� �  ��������  ��� -
� ��	���  ������������  {septum inter-
musculare anterius) ���������� �  � �� , 
��
�������� �  ����  ���  ������ : ������ , 
����
���
������  ��  ������������  ��
�� , 
�����  ��������  ������������  � ���  {� . 
peronaeus brevis), ��������
����  �"  — 
�������  ������������  � ���  (� . peronaeus 
longus). *����  � �����  ��
�������  
� -

��  �  ����  (
� . ��
 . 3-49). • &����  
���������� �  ����  (� . peronaeus communis) 
��������  ��  ������  ��
���  �� - 

�����  ������������  ��
��  �  �
������  �  
�������  � ��	�� -���������� �  �����  
(canalis musculoperonaeus superior), ����� �  
��
�������  �����  ������������  ��
���  
�  �������  ������������  � ���� . �  ��� -
����  � ��	�� -������������  ������  �� -
���  ���������� �  ����  �����
�  ��  �� -
������
�� �  ���������� �  ����  (� . 
peronaeus supetficialis) �  ��������  �� -
�������� �  ����  (� . peronaeus profundus). 
!��  �����������  ������  �������������  
�����  ����
�����  
�����  ��  ����� , ���  ���  

����  ��
��  ����
���  �
 -
�  ������	�  ��
 -
���������  
��� , ������ �  ����  �"  ��� -
���  �
 -
�  ������	�  ���������� �  � ��  

  

��� . 3-49. ��$��,�����'�  (� ) �  )�%�����  (� ) ���% '  �  ���$'  ���� ���  �������  )����� . 1 — �����������
�  �
�	�
�  
����
�  ���� , 2 — �����������
�  �������
��
�  ���� , 3 —��������  �������
����  �
�
� , 4 —�������  �������
����  �
�
� , 
5 — ���
��  ������ , 6 — �����  �������	����  �������  �����  ���
 , 7 — ����������������
�  �����  ����������  ����� , 8 — 
��������  ����
������  �����������  ������ , 9— ��������  ���	�����
����  �
�
� , 10— �����
�  ����������	  ���	
�� , 
11 — ������	�
�  �
�	�
�  ����
�  ���� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 

  



 

 

[«���
���  
���� » (pes equinus ���  pes 
equino-varus)], �����  
����� . +�����  

��������  ��
���������  ��  � ��  
��� , �  
�������� �  �
������  ������  
����� �  
���  ����� , �������  ��  �����
� . 3��
��� -
������
��  ����	�����
�  �  ������  �����  
������  ��  ���������������  ��������
�� , 
��  � ��  
���  �  ������� . 
1 !�������
�� �  ���������� �  ����  


��
����
�  �  �������  � ��	�� -���� -
��������  ������  ��  ������  
������  
������ , ���������  ��
���  ������  �  
� �����  �  �����  ����� �  ��������� . 
&�  �����������  �����������  ������  
� ��  ������  �  ����  �����������  �� -
������
��  ������  �  � ��  
��� . 

1 '�������  ���������� �  ����  (� . 
peronaeus profundus) �������  �����  
������������  ��
�� , ���������  ���� -
����  ���� ��	���  �����������  �  �� -
���
�  ��  �����
����  ���������  �  ���� -
���  �����  ������  �����  ��������  
��������������  � ����  �  ����� �  
��
���������  �������  �����������  ���� -
����  ��������������  ������� , ���
��  
  
��
������  ��  ��"�  ���
 , ��
�������
�  �  

������  �����  ������  �����  ��������  
��������������  � ����  �  ����� �  
��
���������  ��������  ������  ����  ��  
��������  ��������
��  ������� , �  �  ��� -
���  �����  ������  — �����  ����  ��  � � -
����  ����������  ������� . '�������  �� -
�������� �  ����  �����������  ��������  
�����  � ��  ������  �  ����  �������  ��� -
����������  ����������  ��  
���� . 

• !�������  ��������������  �������  (a. 
tibialis anterior) �������  ��  �����������  
�������  (a. poplitea) �  ����������� -������  
������  (canalis cruropopliteus), ��������  
	���
  �����
���  �  �����
����  ���������  �  
�����
�  ��  �"  ��������  ��������
��  
����������  ���������  �������������  
����� , 
��
����
�  ���
��  
  ��� , �������  
��  ���������  ����  ��������  
��������������  � �� . !�������  ���� -
����  ��������������  �������  — ����� , 
������"����  ��  ��	�� , ��
����������  ��  

�������  ��

������  �����  �����
��
���  
��������������  ��
��  �  ��������  ���� -
��������  ��
�� , �  ��	��� , ��
����������  
��  
�������  ��

������  �����  ��� ����� . 
!�������  ��������������  �������  ����"�  

��������  ����� . 

 

1 !�������  ��
�������  ������ -��������  
�������  (a. recurrens tibialis anterior), 
�	�
�������  �  ����
������  
���  ��� -
���������  (rete patellaris). 

1 !�������  ��������  ��� ������  �� -
�����  (a. malleolaris anterior lateralis), �� -
����������
�  �  ����
��  ��������  
��� ��� , ���  ���  ����
���  �����������  
��� ������  
���  {rete malleolare laterale). 

1 !�������  ����������  ��� ������  
�������  (a. malleolaris anterior medialis), 
������  �  ����
��  ����������  ��� � -
�� , ���  ���  ����
���  ����������  ��� � -
�����  
���  (rete malleolare mediate). 

 

• !�������  ��������������  �������  
� -
����������  ���  ������"�� �  ���  (vv. 
tibiales anteriores), ���������  �  ���� -
�������������  ������  �  �����������  
����  (v. poplitea). 

• !�  ����  ��������  ������������ �  ���� -
���  �  ���  ��������  ��������  �������	�
 -
���  
�
�� , ���������  �  ��������  ���� -
�������� �  �������	�
���  �
�  (nodi 
lymphatici tibia les anteriores), ��
������� -
� �  �  �������  �����  ������ ; � ��
����  

�
��  �
  .���  �������	�
���  �
���  ��� -
����  �  ��������� �  �������	�
���  �
�  
(nodi lymphatici popliteales). 

6. )�������������  �  ������������  ��
��  (tibia 
et fibula) 
  ���������  �����  ����  �����
� -
���  ����������  (membrana interossea). 

���*�	�
�  ����-�
4��  
9
���	  ��*
���  -�*���  

1. +���  (cutis) ��
������  ����� , 	��  ��  ���� -
����  ��������
��  ������ . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
��
���  ��	�� , 	��  ��  ��������  �������� -

��  ������ , �  ���  ��������  ��������
�� �  

�
��  �  ����  (��
 . 3-50). 

 

• )������  ���������  ����  ����  (v. saphena 
magna) ���������
�  ��  ����������  
�� -
����  ������ , ��  ������  
������  �����  �� -
����  ���������  �
  ��������  �  
�����  
����
��  ������ , ��  �����  ���������  ��
���  
�����������  ���� �����  �����  
(epicondylus medialis femoris); ����  
���� -
�������  ������� �  ����  (� . saphenus). 

• *����  ���������  ����  ����  (v. saphena 
parva) ����
�������  
����  �����������  �� -
���������  	�
��  � �����  ����
���  ����  

 



 

 


���  (arcus venosus dorsalis pedis), ����� -
����
�  ��  ������  �  ����� �  ����������  
��
���  ��������  ��� ��� . �  
������  �����  
������  ����  ��������  �����  ���������  
����������  � ��  �  ��
��������  ��
 -
���  ������  ���
��  
  �������� �  ������  
(�  
������  �����  ������ ) ���  �������� �  
���� �  ������  ���  (�  �������  �����  
������ ), �������  ��  �����������  ���� , ���  
�������  �  �����������  ����  (v. poplitea). 
!������ �  ����  (� . saphenus), �����  ��� -
�������  ����� , ��
��������
�  ��  ������� -
���  ��������
��  ������ , ��"�  �  
������� -
�����  �������  ���������  ���  ����  �  
��
������  ����������  ��� ��� . 
*������� �  ���� �  ����  ���  (� . 
cutaneus surae medialis) �������  ��  ���� - 

�����������  �����  �����  �����  ������� -
��  ����������  � �� , �  ��
��������  
��
���  ������  ��"�  ���
  �  
������������  
�����  ���������  ���  ���� . %�������� �  
���� �  ����  ���  (� . cutaneus surae 
lateralis) ��	�����
�  ��  ������  
�������������  �����  (� . peronaeus 
communis), ��"�  ���
  ��  
�����  �������� -

��  �����������  �������  ����������  
� �� , � �����  �
 -���  ��
���  ������  �  
��  ������  �"  
������  
��������
�  
  
�������� �  ���� �  ������  ��� , ���� -

��  �������� �  ����  (� . suralis). 
7������� �  ����  {� . suralis) ��"�  ���
  �  

������������  �����  ���������  ���  
���� , �������  �����������  ��� ���  �  ��� -
�������
�  ��  
����  �  ��������� �  � �� - 

  

��� . 3-50. ��$��,�����'�  ���% '  �  ���$'  &� ���#���  (� ) �  !� ���  (� ) ��$��,������  )����� . 1 — �������
�  ���� , 2 
— �������"��  ��������  ������� , 3 — ���	���  ���������  ����  ���� , 4 — ������	�
�  ����
�  �����  ������ , 5 — �����  
���������  ����  ���� , 6 — ������	�
�  ����
�  ����  ���
 , 7 — ��������
�  ���� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ������������ -
���  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 

  



 

 

� �  ���� �  ����  {� . cutaneus dorsalis pedis 
lateralis). 

• !�������
�� �  �������	�
���  
�
�� , 

��������  ��  ����  �������  �  �����  ���  
���� �  ���  ���� . !�������
�� �  �����  
��	�
���  
�
�� , 
�������������  ����  
���  ���������  ����  ���� , �������  �  
����� �  �������	�
���  �
�  {nodi 
lymphatici inguinales). !�������
�� �  ���  
����	�
���  
�
�� , 
�������������  ��  
���  ���������  ����  ���� , �������  �  ���  
������ �  �������	�
���  �
�  {nodi 
lymphatici popliteales). 

3. !�������
����  ��
���  {fascia supeificialis) ��� -
��� , �
�����  ���� ����  ����� �  ��������� . 

4. 8�
���  ������  {fascia cruris) ����
�������  

����  �������  �����
���  ���
����� , � 
 -
��������  � ��  
�����  ����� . �  ��
 -
��������  ��
���  ��  
������  �����  ������  
��  �����������  ����  ��������  �����  ��� -
������  ����  ����  (v. saphena parva) �  
� -
������������  �"  ��������� �  ���� �  ����  
���  {� . cutaneus surae lateralis). 

5. !�������
�� �  � ��  
�����  ����� . 
• ,�"�������  � ���  ������  (m. triceps surae), 


�
������  �
  ����  �������  ����������  
� ��  {� . gastrocnemius) �  �������  
�� -
����  ��  ���  �������������  � ��  (� . 
soleus), ����
�����  ����	���  
��������  
{tendo calcaneus). 

• !����������  � ���  {� . plantaris) ��
��  
������
�  �����  �����������  ��������  ��  
��������  � ��  �  �������������  � �  
��� , ��������
�  �  ����	���  
�������� . 

6. '�������  ���
�����  ��
���  ������  {lamina 
profunda fasciae cruris) ����
�������  
����  
�������  �����
���  ���
����� , ��
����� -
���  ��������
�� �  �  ��������  � ��  
�� -
���  ����� . 

7. '�������  � ��  
�����  �����  ������ . 
• -���� �  
��������  �������  {� . flexor 

digitorum longus) ��
�������  ��������� . 
• -���� �  
��������  ��������  ������  ����  

{� . flexor hallucis longus) ��
�������  ���� -
������ . 

• 2�����  ��������������  � ���  {� . tibialis 
posterior) ��
��������  �����  ����� �  

���������  �������  �  ����� �  
������  
���  ��������  ������  ���� . �  ������  ���  
��  ������  ����
�����  �������
�  
�����  
��� : 
��������  
�����  ��������������  
� ��  
������  �������  
��������  ����  
����  
��������  ������� . 

8. )�������������  ��
��  {tibia), ������������  
��
��  {fibula) �  �����
����  ���������  
{membrana interossea). 

*'*30, , +-)&,  

�   �$4#%�7-*�#5  *�*%-$#  

(#0+-/  '. #*%�  6' -+�  

!�������� �  
�
��  {a. et v. poplitea) �  
������������ �  ����  {� . tibialis) �
  �������� -
���  ����  ���������  �  ��������������� �  
�����  {���� lis cruropopliteus), ��
�������� �  �  

�����  ����
��  ������  �����  ��������
�� ��  
�  ���������  
���������� ; ��������������� �  
�����  �����  ���  
�����  �  ���  �����
���  (��
 . 3-
51). 
• !�������  
�����  ������  ����
�����  
�����  

��������������  � ����  {� . tibialis posterior) 
�  ����� �  
���������  �������  {� . flexor 
digitorum longus). 
• 2�����  
�����  ������  ����
�����  ��������  

��
����  ��
���  ������  {lamina profunda fasciae 
cruris) �  �����������  �  ���  

���  

�������������  � ����  {� . soleus). �������  
�����
���  ������������������  ������  

������	���  
������  �����������  � ����  {� . 
popliteus), �  

���  — 
����������  �����  

�������������  � ��  {arcus tendineus � . 
solei). 3���
  �������  �����
���  �
  �����������  
����  �  �����  ������  ��������� �  
�
��  {a. et 
v. poplitea) �  ������������ �  ����  {� . tibialis). 

�  �����������������  ������  �����������  
�������  �����
�  ��  ��������  �  
�����  

������������ �  �������  {a. tibialis anterior et a. 
tibialis posterior). 

• !�������  ��������������  �������  {a. tibialis 
anterior), 
�������������  �����  ������"� -
� ��  ������ , ���������  �  ��������  � ��	 -
���  ����  ������  	���
  �����
���  �  �������  
������  �����
����  ��������� , �����
�  ��  �"  
��������  ��������
��  ���
��  
  ��������  
���������� �  ������  {� . peroneus 
profundus). 

• 2�����  ��������������  �������  {a. tibialis 
posterior), 
�������������  �����  ������"�  
� ��  ������  �  ������������ �  ������  
{� . tibialis), � �����  �
  ������������������  
������  	���
  ������  �����
��� , ��
�������  
���  ��  �������  ������  �  
������  �����  ��  
����  �  ������	�����  �������� �  �����  
�������������  � ��  

���  �  
�����  ����  
����������  � ����  
������ . � ���  �
  �� - 

 



 

 

����������������  ������ , 
�
���
�� -�� -
��� �  ��	��  ���  ��������  ��
����  ��
���  
������  ����������
�  �  ��������  ������  
�  
����������  ��� ���� . !�������  
�����  
��������������  �������  — ����� , ����� -
�"����  ��  
������  �����������  ����  �  

 

��� . 3-51. -�%�����  ���% '  !� ���  �������  )����� . 1 — 
������	�
�  ���
����
�  ����� , 2 — ������  ���	�����
� -
���  �
�
� , 3 — ������  ���	�����
����  ������� , 4 — ��� -
��������  ������� , 5 — ��������  ���	�����
����  ������� , 
6 — �������
����  ������� , 7 — �����
�  ��������	  ���	 -
����  ���	
�  ����
  (�������:�  �  �����:�  �������	�� ), 8 — 
�������	�
�  ���
����
�  ����� . (�� : 
����
���	�  � .� . #� -
���  ��������  �������� . — $ ., 1973. — %. II.) 


�������  ��

������  �����  ����	� �  
��� -
������  �  ����������  ��� ���� . &�  
�����  
��������������  �������  �������  
��������  
��������  � ������ �  ����� . 
1 :������ , ���������  ������������  ��
��  

(a. circumflexa fibulae), ��������  �  �������  
������������  ��
��  �  �	�
�����  �  �� -
��
������  ��������  
�
������  
���  (rete 
articularis genus). 

1 ����������  ��� ���� �  �����  {rami 
malleolaris medialis) �������  	���  � ��  
������  ������
�������  
�
����  �  ������ -
����
�  �  ����������  ��� ��� , ���  �	� -

�����  �  ����
������  ����������  ��� � -
�����  
���  {rete malleolare mediale). 

1 ����������  ����	� �  �����  {rami calcanei 
mediates) ����������
�  ��  ����������  �� -
������
��  ����	���  ��
��  �  ���������  
�	�
���  �  ����
������  ����	���  
���  {rete 
calcaneum). 

1 *�����������  �������  {� . �������� ) �� -
��������
�  ���
  �  ���������� , ��
�  �� -
��
�����  
�����  ��������������  � ���  
�  �  
������  �����  ������  ���������  �  
������  � ��	�� -���������� �  �����  
{canalis musculoperonaeus inferior); ��
 -
������  ������	��  ����������  ������� -
�����  ��
��� , 

���  — ����� �  

���������  ��������  ������  ���� , 
������  
— 
�����  ��������������  � ����  (��
 . 
3-52). �  ������  �����  ������  �� -
����������  �������  �����
�  ��  
�����  
��������
��  �����
����  ��������� . ��  

��"�  ����  �������  ����"�  
��������  
����� . 

 

— !����������  �����  {ramus perforans) 
���������  �����
����  ���������  �  
������  �"  	�
��  �  ���������  �	�
���  �  
������������  �����������  ��� ��� -
���  
���  {rete malleolaris lateralis) �  �� -
��	���  
���  {rete calcaneum). 

— %�������� �  ��� ���� �  �����  {a. 
malleolaris lateralis) ����������
�  �  
��������  ��� ���  �  ���������  �	�
 -
���  �  ����
������  �����������  ��� � -
�����  
���  {rete malleolaris lateralis). 

— %�������� �  ����	� �  �����  {rami 
calcanei laterales) ����������
�  �  ����� -
���  ��������
��  ����	���  ��
��  �  ��� -
������  �	�
���  �  ����
������  ����	 -
���  
���  {rete calcaneum). 

2�����  ��������������  �������  
������� -
����
�  �����  ������"�� ��  ������  {w. tibiales 

 



 

 

posteriores), �  ���  �  �����������������  ������  
�������  
�������������  ������������  �� -
�����  ���������� �  ���  (vv pe������ e). !�
 -
��  
������  
�����  ������������ �  ���  
  �� -
�������  (vv. tibiales anteriores) ����
���
�  
�����������  ����  (v. poplitea), ��
����������  

�����  ������"����  ��������  (�����  ������� -
��  �  
������ ) �  ������������ �  ������  (�� -
���  ����������  �  

��� ). -����  �����������  
����  ������  �  �����������  ���� . 

'�������  �������	�
���  
�
��  
������� -
����  
�����  ������������ �  
�
��  �  ���� - 

 

��� . 3-52. 5������0�$�"  ������"  $ �����&  &'/���� -&������0�$�&  ������ . 1 — ���	�����
��
�  ���� , 2 — ������  
���	�����
��
�  �������  �  ���� , 3 — �����
�  ��������	  ���	
�� , 4 — ������  ���	�����
����  �
�
� , 5 — ���������� -
���  �
�
� , 6 — ��������  ���������  ���
��  ������ , 7 — ����������  �
�
� , 8 — ��"��  �������
��
�  ���� , 9 — ����� -
����
�  �������  �  ���� , 10 — ��������  ���
�����
��
�  �������  �  ���� , 11 —�������  �������
����  �
�
� , 12 — ���� -
���
����  ����	 , 13 — �������
��
�  �������  �  ���� , 14 — �����
�  ��������	  ���	����  ���	
�  ����
 . (�� : �	�	��	  � .� . 
#����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 



 

 

������ �  
�
�� , �������  �  ��������� �  ��� -
����	�
���  �
�  (nodi lymphatici poplitaeae). 

)����������� �  ����  (� . tibialis) ����� -
������  �
�  � ��  
�����  ����� . !��  �� -
�������  ���������������  �����  ����
�����  

�����  ��  ��
��� , ���  ���  
�������  
���  �  
�������  ����
����� . !��  
�������
��  ������  
�������������  �����  
����  ��
������  
[«����	���  
���� » (pes calcaneus)], ������  

��������  ��
���������  ��  � ��  
���  ������  

����� . :������  ������
  ����	�� . !����  �  
��
�������  ������	�  �����
�� �  � ��  

�������  ���  ��
 ������  ���������
 -���  
��������� , � .� . ��
�����  �  ���
���� -
������ �  �  
�����  �  ����������� �  
�
 -
����� . 3��
���������
��  ����	�����
�  ��  

�����  �  
������������  ��������
���  ������ , 
��������  ����  
���  �  �����������  
��������
��  ������� . 

��*
���  

-�*���������-�  

�6��
+
  

'�����
������  ����
��  (regio talocruralis) 

�����  ������	���  ����
���������  ������ , 
������"����  	���
  �
�������  ��� ��� , 
��
�  
— ���
��
��� , ������"����  ��  ������  ��� -
�����  ��� ���  	���
  �������  �  � �  
��� . 

���������  �������  ��������  ������
 -
������  ����
��  — �����������  �  ����������  
��� ���  (malleolus lateralis et malleolus medialis), 
����	���  
��������  (tendo calcanei). 

�  
�
���  ������
������  ����
��  ������  �� -
������  �  
�����  ������
���� �  ����
�� , �  ��� -
��  ����
��  ����������  �  �����������  ��� -
��� . �  ��������  ����
��  ��
�������  
������
���� �  
�
��� . 

-�*��������2	  �6��
+  

'�����
���� �  
�
���  (articulatio talocruralis) 
����
����  ��
����� ��  �������  ��������� -
�����  �  ������������  ��
���  (tibia et fibula), 
������������  ������  ��� �����  ��	��  ��� -
��  ����� , �  �������  ������  ����  ��������  �� -

��  (trochlea tali) (
� . ��
 . 3-61). *�������� �  

��
��  ����������  ��� ���  ��  ��
�������� . 
$�
������  ���
���  �����������
�  

��  ����  
�
���� �  ������ , 
  �����  ���������  

��
����  (
� . ��
 . 3-63). 
• $  ����������  
�����  ��
��������
�  ����  

������  (������������ ) 
��
��  [lig. mediale 
(deltoideum)}. $��
��  ��	�����
�  ��  �������  
���  ��� ��� , �  ���  � ������  ��
������  
	�
��� . 
1 !�������
���  ��
�������  ����������� -

�� -�����������  	�
��  (pars tibionavicularis), 
�������������
�  �  �����������  ��
�� , �  
������������� -����	���  	�
��  (pars 
tibiocalcanea), �������������
�  �  ����	 -
���  ��
�� ; ���  	�
��  ������	�����  ���� -
�����  
��� . 

1 '�����  ��
�������  ��������  ��������� -
���� -��������  	�
��  (pars tibionavicularis 
anterior), ���������  ��  ���������  ����  �� -
��������  ��� ���  �  
��������������  �� -
������
��  ��������  ��
�� , �  
�����  ���� -
��������� -��������  	�
��  (pars 
tibionavicularis posterior), ���������  ��  
�� -
����  ����  ����������  ��� ���  �  
���� -
�������� �  �������  ��������  ��
�� ; .��  

��
��  -������	�����
�������  �  ��
�� -
�����  �  ������
������  
�
���� . 

• &�  �����������  ��� ���  �������  ���  
��
�� . 
1 !�������  ������� -������������  
��
��  

(lig. talofibulare anterius), ������������ -
�
�  �  �����������  ��������
��  �����  �� -
������  ��
�� ; 
��
��  ������	�����  
�� -
�����  
��� . 

1 2�����  ������� -������������  
��
��  (lig. 
talofibulare posterius), ��
����������  
����
�������� . $��
��  �����������
�  �  
�����������  �������  
������  ����
���  
��������  ��
��  (tuberculum mediale processus 
posterior tali) �  ������	�����  ��
�������  
(� �����  
������� ) 
��� . 

1 !���	�� -������������  
��
��  (lig. 
calcaneofibulare), �������������
�  �  ���� -
�������  ��������
��  ����	���  ��
�� ; 
��
 -
��  ������	�����  ����������  
��� . 

'���  �
  ����
��  ������
�������  
�
����  
�����  ���� ����
�  	���
  
��� �  ��
��  
�
��� -
���  ���
��  ����  ����"�  ���  
��������  ��
 -
��������� , ����  ��
��  ��  �����  ����	����  
� -
������� , ���  �  �����  � ��  ��������� . 0��  
����
�����  �  
��
�  
  �������  ���������
���  
��������  �  
�����  
�����  
�
������  ���
�� ; 
  
�����  ��  ���
���  ���������  ���
��� �  

��
�	� �  ������� . $�
������  ����  �� -
����
�������  
�
����  ����������
�  ��  2 
�  
� ��  �����������  ��� ��� . *�

�  ����  ��  

 



 

 

��������������  ��
��  ������"�
�  ��  ��������  
��
��  �  �����  ��
���������
�  ��  ������  ��
���  

��� . <����  ����
��  ���  ������������  
���������  ����  ��
��������
�  
������  ��  �� -
����
�������  
�
���� . 

0&�8-+�5  

& 6' -+'*%'�+'$  *3*%#&-  

-�������  �  ������
������  
�
����  �
��� -

������
�  ������  ������	���  �
� , ����������  
	���
  ��� ���  �  ����  ��������  ��
�� . �  
�
 -
����  ��
�����  
�������  ��  35°, ��
�������  
(� �����  
������� ) ��  25°, �����  ���������  
��������  
�
�������  �����  60°. 

&'()#*%+,-  '*'.-++'*%�  
6' -+'*%'�+'6'  *3*%#&#  

'�����
���� �  
�
���  ��������"�� �  �� -
��
����  ������ ��  .����
���  ��
���  ������  �  
��������  ��������  ��
��� . +��
���  ���� -
��
�������  
�
����  �	���  ������ , 
��
��  ��
 -
���  
���� , �
������  ������������ . 

��������  -�*��������
�  
��*
��.  

!�
������  ����������  ��������  ������
 -
������  ����
�� . 
1. +���  (cutis) ������ , ��������� . 
2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 

� �����  
���� , �  ���  ��������  �������� -

�� �  
�
��  �  ���� . 

3. !�������
����  ��
���  (fascia supeifcialis) ���� -

�������  
����  ������  
�������������������  
���
����� . �  �����  ��������
����  ��
���  

������  ��  ����������  ��� ���  ��������  ��� -
���� �  ����  (� . saphenus) �  �������  ������ -
���  ����  ����  (v. saphena magna). $������  ��  
�����������  ��� ���  ��������  �����  ������ -
��
�����  �������������  �����  (� . peroneus 
superfiicialis), �������� �  �  ���������	� �  
� ��� �  ���� �  ����  (� . cutaneus dorsalis 
medialis et � . cutaneus dorsalis intermedinus). 

4. $��
�������  ��
���  �  ��������  ������
��� -
���  ����
��  ����
�������  
����  �������� -
���  ��
���  ������  (fascia cruris), 
��
�  �� -
�������  �  ��
���  � ��  
���  (fascia dorsalis 
pedis). #������
� , ��
���  ����
���  �������  

�  ������  ������������  
��������  ��
�� -
������� . 
• �������  ������������  
��������  ��
�� -

�������  (retinaculum musculorum extensorum 
superius) �����
�  ��  �����������  ��� ���  
�  ����������  ��  ������  ��  �
������� . 

• ������  ������������  
��������  ��
�� -
�������  (retinaculum musculorum extensorum 
inferius) ��	�����
�  ��  �����������  �� -
������
��  ����	���  ��
��  ���  �����������  
��� ����  �  �����������
�  �����  
������� : �������  — �  ����������  �� -
� ��� , �  ������  — �  �����������  �  
����������  �����������  ��
��� . &�  
�������  ������������  
��������  ��
�� -
�������  �  ��
���  �������
�  �������  
����������� , ����
�����  ���  ��
��� -
�����
� �  ������ . 

5. $��������� �  ���������  (vaginae synoviales) 
��
��������
�  �  ��"�  � ��� �  ��
��� -��� -
��
� �  �������  ��������  ������
������  
����
�� . 
• ���������  
��������  ��������  ������ -

��������  � ��  (vagina tendinis m. tibialis 
anterioris) ��
��������  �  ����������  �� -
���� , ��	�����
�  ��  ������  ��������  ���� -
��������  
��������  ��
���������  �  �� -
���
�  ��  ������  ��������  ����������  
��� ��� . 

• ���������  
��������  ��������  ��
���� -
����  ��������  ������  
���  (vagina tendinis 
� . extensoris hallucis longi) ��
��������  �  

������  ������ , ��	�����
�  ��  2 
�  � ��  
�����  ��� ���  �  �����
�  ��  ������  �
 -
�������  ���
��� �  ��
��� . !�������  
������������ �  
�
��  (vasa tibialia 
anteriora) �  ��������  ���������� �  ����  
(� . peronaeus profundus) ��������  ��  � �  

���  	���
  
������  �����  ��������  �� -
����
������  ����
��  ���
��  
  
���������  
��������  ��
��������  ��������  ������  

��� . 7�  ��������  — ����� , 

����������  
�������  ��

������  �����  
��� �����  
  ���� �  ���������� �  
����������� . 

• ���������  
��������  ��������  ��
���� -
����  �������  (vagina tendinis m. extensoris 
digitorum longi) ��
��������  �  �����������  
������  �  �����  
��������  �����  
��������  
������  ������������  � ��  (� . peronaeus 
tertius). ��	�����
�  ��  3 
�  � ��  �����  
��� ���  �  �����
�  ��  ������  �
�������  
���
��� �  ��
��� . 

 



 

 

6. $�
������  ���
���  �  ��
�� , ����������  
������
���� �  
�
��� . 

9
����  -�*��������
�  
��*
��.  

2�����  ������
������  ����
��  (regio 
talocruralis posterior) 
������
�����  ��
������ -
���  ����	����  
�������� . 

!�
������  ����������  
�����  ������
��� -
���  ����
�� . 1. +���  (cutis) ������� , ���  

�������  
���  

����
���  ������	� �  
������ . 

6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
��
���  
���� . �  ���  �������
�  ����	���  

���  (rete calcaneum), ����
�������  ��
���� -
�������  ��������� �  ����	� �  ������  (rami 
calcanei laterales) 
�����  ��������������  
�������  (a. tibialis posterior) �  �����������  
�����  (ramus perforans) ������������  ���� -
���  (� . ������� ) (��
 . 3-53). !�������
����  
��
���  (fascia supeificialis) ������ , �
�����  
���� ����  ����� �  ��������� . $��
�������  
��
���  — �����������  ��
���  ������ , 
����
�������  
����  �������  �����
���  
���
����� , � 
��������  ����	���  

��������  (tendo calcanei). 

  

��� . 3-53. ��$��,�����'�  (� ) �  )�%�����  (� ) ���% '  �  ���$'  !� ���  )������������  ������� . 1 — ������
�  ����� , 2 — 
������	�
�  ������
�  ����� , 3 — ������	���  ���
��� , 4 — �����  ���������  ����  ���� , 5 — ��������
�  ���� , 6 — ���� -
���	���  ���
��� , 7 — �������	�
�  ������
�  �����  �����������  ����� , 8— ��������  ��������  ���	 , 9— ��������  ���� -
����� , 10 — ���	�����
��
�  ���� , 11 — ���������  ������  ���	�����
����  �
�

 , 12 — ������  ���	�����
��
�  ���� -
���  �  ���
 , 13 — �����
�  ��������	  ���	
�� , 14— �������������  �
�
� , 15 — �������  �������
����  �
�
� , 16 — 
��������  �������
����  �
�
� , 17 — ��������� , �������������  ���  ������
�  ���������� , 18 — �����  ���������  ������ -
��� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 

  



 

 

5. !���	���  
��������  {tendo calcanei), �� -

�������  
������
�  ���
� , ��  ��

������  
2—3 
�  ��  ��
��  
�����  ������������  �  �� -
��	����  �����  ��	�����  �����  ��
������  
��
������
� . 

6. '�������  ���
�����  ��
���  ������  {lamina 
profunda fasciae cruris) 
������  � 
������  
����	���  
�������� . *����  ����	� �  ��� -
���  �  ����	� �  
���������  � ��  ��
��  ���  
������������  ��
��������  ����	���  
��� -
��������  
����  {bursa tendinis calcanei). 

��*
��.  5���
*.��	  
*��2�
�  

&���
��  ����������  ��� ���  {regio 
malleolaris medialis) 
������
�����  ��
���������  
����������  ��� ��� . 

!�
������  ����������  ����
��  ����������  
��� ��� . 
1. +���  {cutis) ������ , �����  
�������
�  �  


������ . 
2. 6���� �  ���������  {panniculus adiposus) 

� �����  
���� , 
�������  ���������  
�� -
��  ����������  ��� ���  ( bursa subcutanea ) 
malleoli medialis).  

3. !�������
����  ��
���  (fascia superficialis) 
����
�������  
����  ������  
������������ -
�������  ���
����� . �  �����  ��������
����  
��
���  
������  ��  ����������  ��� ���  
��������  ������� �  ����  {� . saphenus) �  
�������  ���������  ����  ����  (v. saphena 
magna). *���������  ��������  ��� ������  
�������  {a. malleolaris anterior medialis) �  �� -
������ �  ��� ���� �  �����  
�����  ���� -
����������  �������  {rr. malleolares mediates 
a. tibialis posteriores) ����
���  ����������  
��� ������  
���  {rete malleolare mediate) 
(��
 . 3-54). 

4. $��
�������  ��
���  �  ����
��  ����������  
��� ���  ����
�������  
����  �����������  
��
���  ������ , ���������  �  ��
���  � ��  

���  {fascia dorsalis pedis) �  �  ��������� �  
��������
  {aponeurosis plantaris). #������
� , 
��
���  ����
���  ������������  
��������  

���������  {retinaculum musculorum 
flexorum), ������� �  ��  ����������  ��� � -
��  �  ����������  ��������
��  ����	���  �� -

�� . *����  �������������  
��������  
�� -
�������  �  ����	���  ��
���  ��
�������  
�������� �  ��� ���� �  �����  {canalis 

malleolaris medialis). &�  ������������  
��� -
�����  
���������  �  ����	���  ��
��  �������  
�����
� �  ����� 	�� , ��
��������  
�������� �  ��� ���� �  �����  ��  4 ��
� -
�� -�����
� �  ������ , 	���
  ���  ��������  

��������  ��"�  � ��  �  
�
���
�� -����� �  
��	��  (
� . ��
 . 3-54). 
• �  ������  ������ , ���������  �  ������� -

���  ��� ��� , ��������  �����"����  
� -
�������� �  ����������  
��������  
�� -
���  ��������������  � ��  {� . tibialis 
posterior). $�����������  ���������  
� -
�������  
�����  ��������������  � ��  
(vag. tendinis � . tibialis posterioris) �� -
	�����
�  ��  5 
�  � ��  ����������  
��� ���  �  �����
�  ��  ������  �����������  
��
�� . 

• ��  ������  ������ , ��
����������  ��
���  
���� ������ , ��������  �����"����  
� -
�������� �  ����������  
��������  ���� -
����  
��������  �������  {� . flexor digitorum 
longus). $�����������  ���������  
����� -
���  ��������  
��������  �������  
���  
{vag. tendinum m. flexoris digitorum pedis 
longi) ��	�����
�  ��  3—4 
�  � ��  ���� -
������  ��� ���  �  �����
�  ��  ������  �� -
���������  ��
�� . 

• �  �������  ������  
�  ����������  ��� � - 
���  �����  
����������  ��������  
���� -
����  �������  �  ��������  
��������  ���� -
����  ������  
���  ��������  
�
���
�� -
����� �  ��	�� , �  ���  
�
���  ������  
�����  
������������ �  
�
��  {vasa tibialia 
posterior� ) �  ������������ �  ����  {� . 
tibialis). �  
�
���
�� -�������  ��	��  

������  ��
��������  
�������������  
�����  ������"�� ��  ������  
�����  
��������������  �������  {a. tibialis 
posterior), 

���  — ������������ �  ����  
{� . tibialis). 

• �  	���"����  ������ , 

���  ���������  ��� - 
��  ��������  ��
��  {sustentaculum tali), ��
 -
��������
�  �����"����  
��������� �  
����������  
��������  ��������  
��������  
��������  ������  
���  {� . flexor hallucis 
longus). $�����������  ���������  
��������  
��������  
��������  �������  
���  {vag. 
tendinum m. flexoris hallucis longi) ��	�����
�  ��  
1—2 
�  � ��  ����������  ��� ���  �  �����
�  
��  ������  �
�������  I ���
�����  ��
�� . 5. 
,�������  �  ����	���  ��
�� . 

 



 

 

��� . 3-54. ��$��,�����'�  (� ) �  )�%�����  (� ) ���% '  �  ���$'  �������  &� ���#���  �� '��� . 1 — ���������  ������  
���	�����
����  �
�

 , 2 — ������	���  ���
��� , 3 — ���	���  ���������  ����  ���� , 4 — ���	�����
��
�  ���� , 5 — 
������  ���	�����
��
�  �������  �  ���
 , 6 — �������	�
�  ���������
�  ������� , ���
  �  ���� , 7 — ������	�
�  ���� -
�����
�  ������� , ���
  �  ���� , 8 — ���������  ��������  ���������  ���	
�� , 9 — ������	�
�  ����
�  �����  ����������  
�����  ������ , 10— ������
�  �����  ������  ���	�����
����  �������  �  ��������  ���	 , 11 — ������	�
�  ������
�  �����  
���	�����
�����  ����� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 



 

 

��*
��.  *
���
*.��	  
*��2�
�  

&���
��  �����������  ��� ���  (regio 
malleolaris lateralis) 
������
�����  ��
���������  
��������  ��� ��� . 

!�
������  ����������  ����
��  �����������  
��� ��� . 1. +���  (cutis) ������ , �����  

�������
�  �  


������ . 

6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
� �����  
���� , 
�������  ���������  
�� -
��  �����������  ��� ���  (bursa subcutanea 
malleoli lateralis). 
�  �����  ��������
����  ��
���  (fascia 
superficialis) ��
���  �����������  ��� ���  
��
�������  ��������
�� �  
�
��  �  �� -
��  (��
 . 3-55). 
• %����������   ��� ������    
���    (rete 

malleolaris lateralis) ����
�����  ��
������ - 

  

 

 

��� . 3-55. ��$��,�����'�  (� ) �  )�%-
�����  (� ) ���% '  �  ���$'  �������  
�������#���  �� '��� . 1 — ����� -
�
�  �����  �������
����  ������� , 2 
—�������	���  ���
��� , 3 — �����  
���������  ����  ����  �  ��������
�  
���� , 4 — ������	�
�  �
�	�
�  ��� -
�
�  ���� , 5 — �����������
�  �
�	 -
�
�  ����
�  ���� , 6 — ���������  
�������  �������
����  �
�

 , 7 — 
����	�  �������
����  �
�
� , 8 — 
���������  ��������  �����������  
���	����  ���	
�  ����
 , 9 — ������ -
���  ��������  �����������  ���	
�� , 
10— ��������  ����������	  ���	
�� , 
11 —���������  ��������  �������
� -
���  �
�

 , 12 — �
�
� , ������"��  
������
  ����
 . (�� : �	�	��	  � .� . 
#����  ���������������  ��������  �� -
������ . — $ ., 1976.) 



 

 

�����  ��������  ��������  ��� ������  
�������  (a. malleolaris anterior lateralis), 
���������  ��  ��������  ��������������  

�������  {a. tidialis anterior), �����������  
�����  (ramus peiforans) �  ��������� �  �� -

� ���� �  ������  (�� . malleolares lateraies), 
���������  ��  ������������  �������  {� . 

������� ). • 7������� �  ����  (� . suralis) �  
�����  ���������  ����  ����  (v. saphena parva). 

!�������  �����������  �����  �  �����  ��� -
������  ���  ����  — ����� , ������"����  ��  

��	�� , ��
����������  ��  
�������  ��

������  
�����  ��������  ��� ����  �  ����	� �  


��������� ,  �  �����
��
��  V ���
�����  
��
�� . 4. $��
�������  ��
���  �  ����
��  

�����������  ��� ���  ����
�������  
����  
�����������  ��
���  ������  {fascia cruris), 


��
�  ���������  �  ��
���  � ��  
���  {fascia 
dorsalis pedis) �  �  ��������� �  ��������
  
(aponeurosis plantaris). #������
� , ��
���  
����
���  �������  �  ������  ������������  


��������  ���������� �  � �� . 
• �������  ������������  
��������  ������� -

��� �  � ��  (retinaculum musculorum 
����������  superius) �����
�  ��  �����������  
��� ���  �  ����	����  ����� . !��  �������  
�������������  
��������  ���������� �  
� ��  ��������  �����  
�����������  ����� -
����  ���������� �  � ��  (vagina synovialis 
�� . perineorum communis), ��	�������
�  ��  
4—5 
�  � ��  ��������  ��� ��� . �  �����  

�����������  ���������  ���������� �  
� ��  
������  ��������  
��������  ��������  
������������  � ��  (� . peroneus brevis), �  


���  — �������  ������������  � ��  (� . 
peroneus longus). 

• ������  ������������  
��������  ������� - 
��� �  � ��  (retinaculum musculorum 
����������  inferius) ��	�����
�  ��  ����	����  
����� , ���  ��������  ��� ����  ��������� -
��
�  �  �����������  ��������
��  ����	���  
��
��  �  �����  ���������  �  ������  ������ -
������  
��������  ��
��������� . !��  ��� -
���  �������������  
��������  ��������� -
� �  � ��  �����  
�����������  ���������  
��
������
�  �  ����������
�  ��������  ��  ����  

��������  �������  �  ��������  ��������� -
� �  � �� , ��
���"�� �  ���������� �  ��� -
���  ����	���  ��
��  (trochlea peronealis 
calcanei). $��������  ��������  ��������� -
���  � ��  ��������  � ��  �������������  

�����  ����	���  ��
��  �  �����������
�  �  
�����
��
��  V ���
�����  ��
�� , 
�������� -
���  ���������  
�����������  ���  ��  � ����  
�
 -���  ���������  ����  �������  �������� -
����  ���������� �  � �� . $��������  ���� -
���  ������������  � ��  �������  
��
�  
���������� �  ����  ����	���  ��
��  �  �� -
��������
�  ��  �����������  ��������
��  

��� , 
�����������  ���������  
������� -
����  ���  ��  ����
�  ����������  ��
�� . &�  
����
�  ����������  ��
��  ��  ��
��  ��� -
���������  �  �
��������  I �  II ���
��� �  
��
���  �  ����������  �����������  ��
��  

��������  �������  ������������  � ��  
��������  �  �����������  ���������  ���� -
���  ������������  � ��  (vag. tendinis 
musculi peronei longi plantaris). 

����*�52  +  -�*���������	  
��*
���  

!��  �������  ������
������  ����
��  ��
��� -
�  �������  ��� ��� , �  �����  ���������  �  
�� -
����  ����  ��������������  ��
��  (��
 . 3-56). 
3���  �
���  �
���	���
�  �������  ��� ��� . !�  
������
��  ��
����������  .��  �������  �����  
� ��  ����������� -���������� ��  ���  
� -
����������  - ���������� �� . 
• !���������� -���������� �  �������  

�
���	���
�  	���  �
���  �  ��
������  �  �� -

�������  	��
�������  ���������  ���  ���� -
���������  ��������  
��� . !��  �����
��  ��  
�����"����  �  �������������  
����  �����  
����
��  ��
��������
�  ������  ��  ��������  
��
�� , ��.����  ����
�����  	��
������  
���������  
���  �  ���������  ������������  

��
�� , ��
������  �����  ��
������
� , ��  
	���  ��� ����  ����������  ��� ��� ; 
��������  ��
��  ���  .���  �������
�  �  
��������  ��� ���  �  ����� ����  �"  ���  ��  
������  ������
�������  
�
���� , ��� , 	��� , ��  
5—7 
�  � �� , ���  ������������  ��
��  �����  
����������  ������� . !��  .���  �����  
����
����  �  ��
� �  ������������  

����
��
� . $����  ��  ���������  �  ������  

������
�  ������� . 

• $����������� -���������� �  �������  ��
 -
������  ���  	��
������  ����������  �  
� -
�������  
��� . !��  �����
��  ��  ����� -
�"����  �  
�������������  
����  �����  
����
��  ��
��������
�  �������  ��  ��������  
��
�� , ��.����  ����
�����  	��
������  ��� - 

 



 

  

��� . 3-56. +������'  ������&�$  �� '���  (�������&�  %��!���  �����$�����  ��)�%!�� ), �  — �����
����
�  (�����
��� -
�
� ) �������  ������	���  ���
��� , �  — �����
����
�  (�����
����
� ) �������  �������	���  ���
��� , �  — ������
��� -
�
�  (�����
����
� ) �������  �������	���  ���
��� , �— �����
����
�  (�����
����
� ) �������  �������	���  ���
���  �  
����
���  ���	��������  ������  �  ����
�����  ����
  ������� , � — �����
����
�  (�����
����
� ) �������  �����  ���
���  �  
����
�����  ����
  ������� , �  — �����
����
�  (�����
����
� ) �������  �������	���  ���
���  �  ����
���  ���	��������  
������  �  ������
�����  ���������� , �  — �����
����
�  (�����
����
� ) �������  �����  ���
���  �  ����
���  ������
�����  
����������  �  ����
�����  ����
  ������� , �  — �������  �������  ����  ���	�����
����  ����� , �  — �������  ���������  ����  
���	�����
����  ����� , � — ������
����
�  (�����
����
� ) �������  �����  ���
��� . (�� : �	����	�  � .� ., ��%'�� ��  ( .� . 
%�����������������  �  ��������������  ����"	  �  ����������� . — *�� ., 1994), 

�������  
���  �  ���������  ����	�� -���� -

�������  ������ , ���	��
��  �����  ��
�� -
����
� , ��  	���  ��� ����  ��������  ��� � -
��  ��  ������  ������
�������  
�
����  ���  �"  
�������� ; ��������  ��
��  ���  .���  ����� -
��
�  ��  ����������  ��� ���  �  �����  �� -
������  �" . $����  
������
�  �  .���  
��	���  
������  �  ��
�� . 

3��
������  
�������  
���  �����  �����
��  �  
��� ��  ��  
������  ����  ��������������  ��
��  
���������  �����������  ���� . 7
��������� �  
�������  
������  ����  ��������������  ��
�� , 
���  ������� , ���������  ��
  
������� . !��  
	��
������  ��
�������  
���  �����  
����
����  ��� �  ���������  ����  ���� -
����������  ��
�� . +�
�� �  ��������  ���  
.���  �� 	��  
������
�  �����  �  ����"� . 

���  ��� ��� . ��  
����  � ������  ����
��  � ��  

���  (regie dorsalis pedis), �����"����  ��  �� -
����  
���  (regio plantaris pedis) ������� , 
������"�� ��  ��  ��������  ��� ���  �  
��� -
����  ����� �  ��������
���  �������  I �  V 
���
��� �  ��
��� , �  �����  ����
��  �������  
(regg. digiti). &
���� �  �������  ��������  �  
����
��  
���  — ��������� �  �  �������� �  
��� ���  {malleolus lateralis et malleolus medialis), 
����	� �  �����  (tuber calcaneus), I �  V ���
 -
��� �  ��
�� . 

�
�*��  ����2  

�  
�
���  
������  
���  ������  ��
��  ���� -
���
� , ���
�  �  �������  �������  (��
 . 3-57, 
3-58). 

 

����
  

$����  (pes) — ��
�������  	�
��  
��������  
������  ����	��
�� . '������  
���  — ���� -

���������  ����� , ������"����  	���
  �
���� - 

�'*%�  �)-0� =*+,  

!������
��  (tarsus) ����
�����  
����  �� -

���� . !���
������ �  ���  ��
���  �������
�  
����
������  ��������  (talus), ����	���  

 

 



 

  

��� . 3-57. ������  ����'  �$��,%  (� ) �  ���!%  (� ). 1 — ������	���  ������� , 2 — �������  ������� , 3 — ���������	���  
������� , 4 — ����������  ����	 , 5 — ��������  ����	 , 6 — ����  ��������  ����� , 7 — ��������  ����	 , 8 — ���	�������  ����	 , 
9 — �������	���  �����������  ����	 , 10 — �������������  �����������  ����	 , 11 — ������	���  �����������  ����	 , 12 — 
���������  ��9������  ����� , 13— ����  ��9������  ����� , 14— �������  ��9������  ����� , 15— ����������	  ������	���  
������� , 16 — �������  ������� , 17 — ����  ������� , 18 — ���������  ������� , 19 — ��9����
�  ����� , 20 — �����  ����� -
���  ����� , 21 — �������  ���������  ���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 22 — ������
�  ����� , 23 — ����������	  V ��9������  
����� , 24 — �������  ���������  �������  �������
����  �
�

 , 25 — ����������	  I ��9������  ����� . (�� : 
����
���	�  � .� . 
�����  ����	!��  )��	����  - # ., 1972. —%. I.) 

{calcaneus) �  �����������  (os naviculare) ��
 -
���� . 
• ,�������  ��
��  {talus) �����  ����  {corpus tali), 

�����  {collum tali), �������  {caput tali) (��
 . 
3-59). '������  ��������  ��
��  ����������  
������� , 
�	������
�  
  �����������  ��
���  

  �������  �����������  
�
������  
��������
��  {facies articularis navicularis). ,���  
��������  ��
��  �����  ��
������  
�
���� �  
��������
��� : ������  ��
�������  ����  
{trochlea tali), ���  
�	�������  
  
�
������  
��������
���  ��������������  ��
�� ; ���� -
������  �  ���������  — 
������
������  �� - 

���������  �  ����������  ��� ���� �  ����� -
���
��  {facies malleolaris lateralis et facies 
malleolaris medialis); 
��
�  — 
����� , 
��� -
���  �  ��������  ����	� �  
�
���� �  ����� -
���
��  {facies articularis calcanea posterior, 
media et anterior). ��  
�����  ��������
��  ����  
��������  ��
��  ��
�������  ����
��  
��� -
�����  ��������  
��������  ��������  ������  

���  {sulcus tendinis � . flexoris hallucis longi) 
�  
�����  ����
���  ��������  ��
��  {processus 
posterior tali). 
!���	���  ��
��  {calcaneus) — 
����  �������  
�
  ��
���  �������
�  (
� . ��
 . 3-59). ��  ���  

 

  



 

  

��� . 3-58. ������  ����'  �  &� ���#���  (� ) �  �������#���  (6) ������ . 1 — ������
�  ����� , 2 — ��������  ����	 , 3 — ����  
��������  ����� , 4 — �������  ����������	  ����� , 5 — ���	�������  ����	 , 6 — �������������  �����������  ����	 , 7 — �������	 -
���  �����������  ����	 , 8 — ���������  ��9������  ����� , 9 — ����  ��9������  ����� , 10 — �������  ��9������  ����� , 11 — ��� -
���	���  ������� , 12 — �������  ������� , 13 — ���������	���  ������� , 14 — �������  ������� , 15 — ����  ������� , 16 — ���� -
�����  ������� , 17— ��9����
�  ����� , 18— ����������	  V ��9������  ����� , 19— ����������  ����	 , 20— �������	���  
���
������  ����������	 , 21 — �������  ���������  �������
��
�  �
�
 , 22 — ��������  ����	 , 23 — ������	���  ���
������  
����������	 , 24 — �������  ���������  ���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 25 — �����  ��������  ����� , 26 — ������	���  ����� -
������  ����	 , 27 — ����������	  ������	���  ������� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

� ������  �����  {tuber calcanei), �  ����  ��� -
��������
�  ����	���  
��������  (tendo 
calcanei). $ ����������  
�����  ����	���  
��
��  ��
��������  �����  ��������  ��
��  
{sustentaculum tali), 
�����  �  ���  ��������  �� -
�����  ��������  ��
�� . ����  �"  ��������  �� -
��
��  
��������  ��������  
��������  ��������  
������  
���  {sulcus � . flexoris hallucis longi). $  
�����������  
�����  ��
�������  ������� -
��� �  ����  {trochlea peronealis), ���  ���  �� -
�����
�  ����
��  
��������  �������  ������� -
�����  � ��  {sulcus tendinis m. peronaei longi). 
��  �������  ��������
��  ����	���  ��
��  ��
 - 

�������  �������� , 
������  �  
�����  ������ �  

�
���� �  ��������
��  {facies articulares talater 
anterior, media et posterior). • %����������  ��
��  
{os naviculare) ��
��������  �����  ��������  �  
��������� ��  ��
���� , ���  ����
���  
�
���  

�  �
���  ��
����  �������
� , �����  ����	���  
(��
 . 3-60). ��  ����������  
������  
�����������  ��
��  ��
��������  �����
��
��  
{tuberositas) — ��
��  ������������  
��������  

�����  ��������� -�����  � ��  {� . tibialis 
posterior). -�
����� �  ���  �������
�  
����
����  	�� ����  ��
���� , ��
�������� �� , 
��	����  
  

 

 



 

 
��� . 3-59. �������"  ����#  ���!%  (� ) �  �$��,%  (� ). 1 — ������  ��������  ���������  ����������	 , 2 — �������	�
�  ��������  
��������  ����� , 3 — ����  ��������  ����� , 4 — �������  ��������  ���������  ����������	 , 5 — ��������  ��������  ���������  
����������	 , 6 — ���	�������  ���������  ����������	 , 7 — �������  ��������  ����� , 8 — �����  ��������  ����� , 9 — �������  
���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 10 — ������  ��������  ��������  ����� , 11 — ������	���  ���
������  ����������	 , 12 
— ����  ��������  ����� , 13— �������  ����������	  ����� , 14 — �������	���  ���
������  ����������	 . (�� : 
����
���	�  
� .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

 
��� . 3-60. �"�����"  �  �� #�$� ��"  ����� , �  — ��������  ����	 : 1 — ����������  ���������  ����������	 , 2 — ������  ��������  
���������  ����������	 , 3 — ������
�  ����� , 4 — �������  ��������  ���������  ����������	 , 5 — �����  ��������  ����� , 6 — ���� -
����  ��������  ���������  ����������	 , 7 — �������  ���������  ���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 8 — �������  ��������  ����� ; 
�  — ���	�������  ����	 : 1 — ����������	  ���	�������  ����� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 



 

 

����������  
����� , �  
��������  ������� : 
����������  �����������  ��
��  {os cuneiforme 
mediate), ���������	���  �����������  ��
��  {os 
cuneifonne intermedium), �����������  �������� -
���  ��
��  {os cuneiforme laterale), ����������  
��
��  {os cuboideum). +�������� �  ��
��  

���  

�	������
�  
  �����������  ��
��� , �  
������  
— 
������
������  
  1,11 �  III ���
��� ��  
��
����  {ossa metatarsalia I, II et III). +������ -
���  ��
��  
�	������
�  

���  
  ����	���  ��
���  
{calcaneus), ���������  — 
  �����������  {os 
navicular) �  �����������  �����������  ��
����  
{os cuneifonne laterale), �  
������  — 
  IV �  V 
���
��� ��  ��
����  {ossa metatarsalia IV et V). 
��  ������  ��������
��  ����������  ��
��  
��
��������  ��
�  ������  ����
��  
��������  
�������  ������������  � ��  {sulcus tendinis 
� . peronaei longi). 

�'*%�  � =*+,  

$�����  ���
�  {metatarsus) 
�
����  �
  ����  
���
��� �  ��
���  {ossa metatarsi). +�����  ��
��  
�����  �
������� , ����  �  �������  {basis, corpus 
et caput). ��  �
�������  I �  V ���
��� �  ��
���  
��
�������  �����
��
��  {tuberositas ossis 
metatarsalis I et V) — �����  ���������� �  ��� -
�����  ��  
���� . 

�'*%�  �# ;1-&  *%'�,  

!����  
���  {digiti pedis) 
�
����  �
  ������ -
� �  ������  (phalanges digitorum), �������	� �  
��������  ��
�� . I �����  
�
����  �
  ����  �� -
���� , �
����� �  �����  — �
  ��"� . 5�
��	���  
����
��������  
������  �  ��
�������  ����� -
��  {phalanx proximalis, media et distalis). +�����  
�������  �����  �
�������  {basis), ����  {corpus) 
�  �������  {caput). 

�6��
+2  ����2  

�'0%#)#++,/  
*3*%#&  

!�������� �  
�
���  {articulatio subtalaris) 
(��
 . 3-61) ����
���  
�����  ����	���  
�
������  
��������
��  ��������  ��
��  {facies articularis 
calcanea posterior tali) �  
�����  ����� - 

9—1089 

���  
�
������  ��������
��  ����	���  ��
��  
{facies articularis talaris posterior calcanei). $�
 -
������  ���
��� , �������������
�  ��  �����  

�
���� �  ������ , ��������� : 
• *����
����  ������� -����	���  
��
��  {tig. 

talocalcaneum interosseum), ��
����������  �  
��
���  �������
�  {sinus tarsi). $��
��  

��������  ����
��  ����	���  ��
��  {sulcus 
calcanei) 
  ����
���  ��������  ��
��  {sulcus 
tali). 

• %����������  ������� -����	���  
��
��  {tig. 
talocalcaneum laterale), ���������  ��  �������  
��������
��  �����  ��������  ��
��  �  
�����������������  ��������
��  ����	���  
��
��  (��
 . 3-62). 

• *���������  ������� -����	���  
��
��  
{lig. talocalcaneum mediate), ���������  ��  
��  
����  ����
���  ��������  ��
��  �  �����  ��  
������  ��
��  (
� . ��
 . 3-62). 
-�������  �  �����������  
�
����  ��
���  
�  ������  ���
��  
  ����������  �  ������� - 
����	�� -�����������  
�
���� . 

������� - ������� - ��	���
	���  

  ������� - ��
��
	���  �������  

,������ -����	�� -��������� �  
�
���  
(articulatio talocalcaneonaviculare) ����
���  �� -
�����  ��������  ��
��  �  
�
������  ���� , �� -
��
�������  �
  ��������  �  
������  ������ �  

�
���� �  ��������
���  ����	���  ��
��  �  

�����  ��������  
�
������  ��������
��  �� -
���������  ��
��  (
� . ��
 . 3-61). $�
���  �� -
����"�  ������� -�����������  
��
���  {lig. 
talonaviculare), ���������  �����  ������  
��������  ��
��  �  �����������  ��
��� , �  �� -
���������  ����	�� -�����������  
��
���  {lig. 
calcaneonaviculare plantare), ���������  ��  
����  ��������  ��
��  �  �����������  ��
��  
(��
 . 3-63). -�������  �  ������� -����	�� -
�����������  
�
����  �
���
������
�  ���� -
��������  
  ����������  �  �����������  
�
����  
�  ����
�����  ��������
������  ������  

�����������  �
�  — �������� -
��������  (13°), 
��  �����  ��
����  ���������� -���������  
������  ������������  �
� , ������������  
������������  �  ���������  ��
��  
���  ��  

��������  ���
��
��  �  ��������  12,7°, �  �����  
��
��	��������  
������� -��
�������  (��  5,8°). 

!���	�� -�������� �  
�
���  (articulatio 
calcaneocuboidea) ����
����  ����������  
�
��� - 

 



 

  

��� . 3-61. -����������'�  �%���$  �  �%���$'  ����'  ��  (������#��&  (� ) �  ��)�����#��&  (� ) �������, . 1 — ������	�
�  
�����������
�  ������ , 2 — ���������	�
�  �����������
�  ������ , 3 — ��9�����������
�  ������ , 4 — �������	���  ����� -
������  ����	 , 5 — ������9��� -��9����
�  ������
 , 6 — ����������  ����	 , 7 — ��������
�  ������  ����
 , 8 — ������� -������� -
�
�  ������ , 9 — ������� -���	�������  ������ , 10 — ������� -����������  ������ , 11 — �����������  ������ , 12 — ��������  ����	 , 
13 — ����������  ������� -��������  ������ , 14 — ���������
�  ������ , 15 — �������
����  ����	 , 16 — ���	�����
����  ����	 , 
17 — �����������
�  ������ , 18 — ��������  ����	 , 19 — ���	�������  ����	 , 20 — ��������	�����
�  ������ , 21 — ���������� -
���  �����������  ����	 , 22 — ������	���  �����������  ����	 , 23 — ��������
�  �������9����
�  ������ , 24 — ��9������  ����	 , 
25 — ����������	�
�  ������ , 26 — ���������	���  ������� , 27 — �������  ������� , 28 — ������	���  ������� , 29 — ������� -
������� -���	�����
�  ������ . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

• !����������  ����	�� -����������  
��
���  (lig. 
calcaneocuboideum plantare), �����������  

����
���
������  �  ���
���  
�
����  �  
���� -
������  ��������� �  ��������
��  ����	���  �  

����������  ��
��� . ,������ -����	�� -
��������� �  
�
���  {articulatio 

tolocalcaneonaviculare) �  ����	�� -�� -������ �  

�
���  (articulatio calcaneocuboidea) �  


��������
��  ����
���  ������	� �  
�
���  
�������
�  [articulatio tarsi transversa, Chopart 

(������ )}  (
� . ��
 . 3-61). $�
���� �  ����  
������	����  
�
����  �������
�  ����������
�  
��  ����� , ������"����  ��  ��	�� , ��
����������  

��  ��

������  2—3 
�  ��
�������  �� - 

 

 

���  ��������
���  ����	���  ��
��  (facies 
articularis cuboidea calcanei) �  
�����  
�
������  
��������
���  ����������  ��
��  (os cuboideum). 
$�
���� �  ��������
��  �����  
����������  
����� , � �����
���  ����������  ��
�� . $�
 -
������  ���
���  
  �����������  
�����  ����� -
����  
��
���� . 
• -������  �����������  
��
���  (lig. plantare 

longum), ���������  ��  ����	����  �����  �  
�
��������  ���
��� �  ��
��� . $��
��  �� -
����� � ���
�  	���
  ����
��  
��������  
�������  ������������  � ��  (sulcus 
tendinis m. peronei longi), ����
��  �����
 � �  
����� . 



 

  

��� . 3-62. ��$��,�����'�  (� ) �  )�%�����  (� ) �$"!��  )�����������)�  �%���$�  �  �%���$�$  ����' . 1 — �������  ���� -
�������  ������ , 2 — ���������  �������  �������
����  �
�

 , 3 — ���������  ��������  �������
����  �
�

 , 4 — ���� -
�����
�  ��9����
�  ������ , 5 — ��9�����������
�  ������
 , 6 — �����������
�  ������
 , 7 — ���������  ������  ���	 -
�����
����  �
�

 , 8— �����������  ������� -���	�������  ������ , 9— ���������  ��������  ���������  ���	
�� , 10 — 
���������  ��������  ���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 11 — ������� -����������  ������ , 12 — ���������
�  ������9��� -
��9����
�  ������ . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

��������  ��� ��� , �  ��	�� , ��
����������  ��  
��

������  4—4,5 
�  ��
�������  �����������  
��� ��� . 

!�����	� �  
�
���  �������
�  ������"� , 
������  ������  
��
�� , ��
��������  
��
���  
(lig. bifurcatum), 
�
������  �
  ����  
��
��  — 
����	�� -����������  {lig. calcaneocuboideum) �  
����	�� -�����������  {lig. calcaneonaviculare). 
5�
��������  
��
��  
	�����  «���	�� » ���� -
��	����  
�
����  �������
� , ���  ���  ���  �
� -
�����  ���	��  ����������  �����������  ��
��  
�  ���  ��������  � 	�������  �  .���  
�
����  
������  ��
��  �"  ����
�	����  ���������  	�
��  
�����  � ��  
�������  ������� . 

� �+' #0;-&�0+,/  *3*%#&  

+������������� �  
�
���  {articulatio 
cuneonavicularis) �����  
������  
������� , �  ���  
����
������  �	�
�����  ����������� , ���  ��� -
������ �  �  ����������  ��
��  (
� . ��
 . 3-61). 
$�
������  ����  �����  �����������  �  ����� -
������  ��
����  �����  ������	���  �������� -
��� , ��  ��"  ����"�  �������  
�
���� �  ����  
�����  ���������� , ���������	���  �  �������� -
���  ��������� ��  ��
���� , �����������  ��� -
��������  �  ����������  ��
���� ; ��
��  �������  

�
������  ����  �����  �����������  �  
����������  ��
���� . $�
������  ���
���  ��� - 

 

 

 



 

  

��� . 3-63. �$"!��  �%���$�$  ����'  ����� �  (� ) �  �!� �  (� ). 1 —�
�	�
�  ������9��� -��9����
�  ������ , 2 — �
�	���  
���������������  ������ , 3— ��������
�  ������  ������9��
 , 4 — �������	���  ������� -��������  ������ , 5— �� -����� -
�������
����  ������ , 6 — ��������  ������
����  ������ , 7 — �����������
�  ������ , 8 — ���	�����
��� -���	� -������  
����	  ���	��������  ������ , 9 — ������� -���	�������  ������ , 10 — ������� -����������  ������ , 11 — �����������  ������ , 
12 — �
�	�
�  ��������	�����
�  ������ , 13 — �
�	�
�  ��9����
�  ������ , 14— ����������	�
�  ������ , 15 — ������  
������� -��������  ������ , 16 — ������	���  ������� -��������  ������ , 17 — ���	�����
��� -��������  ����	  ���	��������  
������ , 18 — ������  ���	�����
��� -��������  ����	  ���	��������  ������ , 19 — ������  ������
����  ������ , 20 — 
���������
�  ������ . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

(
� . ��
 . 3-61). $�
���� �  ��������
��  ���
��� , 

�  �
���	�����  
�
����  �����  ����������  
�����������  �  I ���
�����  ��
���� , ��������  

����������  ����� . ����������  ������� , 	��  II 
���
�����  ��
��  
��	�������  ���"�
�  �  
����
��������  �����������  
�  
	"�  ����������  
II �����������  ��
�� , �
���
����  	���  ���  
� 	�������  �  .���  
�
����  ����������  
� 	������  �����  ! -����
���  ���� . !�����  
����  � ��� �  �  ��������� �  ���� -���
�� -
���
��� �  
��
��  (ligg. tarsometatarseae dorsalia et 
plantaria; 
� . ��
 . 3-63), �����������  ���
��  

�
����� , 
�
���  ��������  �����
����     
��������
�����     
��
���  

 

 

��������������  
�
����  ���������  � ��� ��  �  
��������� ��  �������������� ��  
��
����  
(ligg. cuneonavicularia dorsalia et plantaria) (
� . 
��
 . 3-63). 

�)-0� =*+- -� =*+-&,-  
*3*%#&,  

!������
�� -���
��� �  
�
���  [arti-
culationes tarsometatarseae, Lisfranci (��� ��
�� )} 
����
����  
�
���� ��  ��������
����  ����� -
���� �  �  ����������  ��
���  �  
�
���� ��  
��������
����  �
�������  ���
��� �  ��
���  



 

 

(lig. cuneometatarseum interosseum). ���������  
�����  ����������  ��������
���  �
�������  II 
���
�����  ��
��  �  ��������  ��������
���  I 
�����������  ��
�� ; ������  
��
��  
	�����  
«���	�� » �������
�� -���
��� �  
�
����� . 
$�
���� �  ����  �������
�� -���
��� �  
�
 -
�����  ����������
�  ��  ����� , ������"����  ��  
��	�� , ��
����������  ��
���  �
�������  V 
���
�����  ��
�� , �  ��	�� , ��
�����������  ��  
2,5 
�  ��
�������  �����
��
��  �����������  
��
�� . 

-�������  �  �����������  
�
���� , ������	���  

�
����  �������
� , ����������������  �  ���� -
���
�� -���
�����  
�
�����  ��������  ��  ��9" -
�� , ��  �  
����  ��
������  � �������  ��������  
�  
��������  ���������  ������  
���  ��  55°. 

� =*+-4# #+6'&,-  *3*%#&,  

!��
���������� �  
�
���  (articulatio 
metatarsophalangeae) ����
����  
�
���� ��  
��������
����  �������  ���
��� �  ��
���  �  
�
�������  ����
������ �  ������  �������  
�� -
� . $�
���� �  ���
��  ��������  
  �������� -
���  
�����  ��������� ��  (ligg. plantaria), a 

  �����  — ������������ ��  
��
����  (ligg. 
collateralia). !��
���������� �  
�
���  
����
��  �  �������� �  
�
����� , �  ���  ��
 -
����  
�������  ��  35°, ��
�������  ��  55°, �  
�����  �  ���������  ��������  ���������  �  ��� -
������� . 

$-84# #+6'&,-  *3*%#&,  *%'�,  

*���������� �  
�
���  
���  (articulationes 
interphalangeae pedis) ����
����  
�
���� ��  
��������
����  �������  �  �
�������  
���� �  
������ . 7�  
�
���� �  ���
�� , ���  �  �  ���
 -
���������� �  
�
����� , ��������  ����������� -
� ��  
��
����  (ligg. collateralia) �  �������� -
� ��  
��
����  (ligg. plantaria). *���������� �  

�
���  ����
��
�  �  ��������� � , �  ���  ��
 -
����  
�������  �  ��
������� . 

*&'0,  *%'�,  

$�����"�� �  ����������� ��  
�
������ , 
��
��  �������
�  �  ���
�  ��
�������  �  
����  ��� , ���������� �  � ������  
�������  
������  �  ��
 ���� �  
������ . !�  .���  ��� - 

	���  
����  �������
�  ��  
����  �  �
������  
�����  ��	���� : ����	� �  ������  �  ���������  I 
�  V ���
��� �  ��
��� . 5�
��	���  ����  ��� -
����� �  �  ���  ������	� �  
����  
��� . 
• �  ����
������  �������� �  
�����  
���  

���������  �	�
���  ��
��  �������
�  �  �
�  
����  ���
��� �  ��
��� . �  ����
������  ��"�  
�������� �  �������� �  
�����  �	�
�����  I, 
II ���  III ���
��� �  ��
��  �  
������
������  
���������� , ���������	���  ���  �����������  
�����������  ��
�� , �  �����  ��������  �  
����	���  ��
�� . -��  ��������� �  
�������� �  
����  ����
����  IV �  V 
���
��� �� , ����������  �  ����	���  
��
���� . ��������  ����� �  �  � 
����  
������  �������� �  
��� , �  ���  ����
������  
�	�
�����  II ���
�����  ��
�� , ��������  �� -
������  �  ��
���  ��� �  
��� , �  ���  ����
� -
�����  �	�
�����  V ���
�����  ��
�� . 

• /
��  
��������  �����  
����  � 
���  ��	��  
�������� �  
����� , ��  ����
���
�  �� -
����	� �  
���  
��� , ����������
�  ��  
�������  ��������� �  �  ����������  ��
��� . 
�������  .����  
����  ��������
�  ��  
���������	���  �����������  ��
�� . ��  
������  �������  ���
��� �  ��
���  �����  
���������
�  ������	� �  
��� , �  
��
�  
  
.���  ���  ���������  �����
��  ��  
����  �����  
����
�����  ��������
������  ��  �������  I �  
V ���
��� �  ��
��� . !��  �����	����  
�����
��  ��  
����  �
���
����  ��������  

�����  
���  ��������
� . 0��  ��������  �  
���� , 	��  ���  ������
����  �
��  ����
��  ����  
��  ����  
����  ��
������  �������
�  ��  ������  
���������  I �  V ���
��� �  ��
��� , ��  �  
���������  II—IV, �  �����  �
��������  V 
���
�����  ��
�� . )��������  �����������  
���
����  
��
�	����  ��������  
���  ��
��  

�����  
  ��"  ����
��  ����  �
�  
���  �����  
�����������  �������  � �����
�� . 
,����  ����
�� , �����  
	����� , 	��  ����� -

� �  �������� �  
���  
���  � �������  �  �
 -
������  �������  ������� , �  ����������  ��� -
����� �  — ��

����� . !�
��  ����������  
�����  �  ��
�������  �������������  � ��  �  
��
�������  
��
�	����  ��������  
����  ��  �� -
����� �  ������  ��
������ , �  ������  �  
��	� -
������  ��������
� . 

$���  
���  ��������  
��
����  �  � � -
���� . !�����	� �  
���  
���  ������������
�  

�  
	"�  
��
��  �  � �� , �������  ������	���  
����������� , �  ��  	�
�� : 

 



 

 

• '�������  ������	���  ���
�����  
��
��  (lig 
metatarseum transversum profundum), ������ -
���  �����  ���������  ���
��� �  ��
��� . 

• $��������  �������  ������������  � ��  
(tendo m. peronaei longi), ����
�������  �  �� -

��  �����������  �������  �  ���������� -
���
�  �  �
�������  I ���
�����  ��
�� . ,��  

�� �  
��������  
�������  I �  V ���
��� �  
��
�� , ��������  � �����
��  ������	����  

���� . 

• !�����	���  �������  ����������  � ��  
��������  ������  
���  (caput transversum 
� . adductoris hallucis), 
����������  ����  
��	���  
���  �  ����
��  ���
��� �  ��
��� . 
!������� �  
���  
���  ������������
�  
�  


	"�  
��
��  �  � �� , �������  ��������
���� -
��  ����������  ����������� , �  ��  	�
�� : 
• !�������� �  ��������
  {aponeurosis 

plantaris), �����	�������  
���� . 
• -������  �����������  
��
��  (lig. plantare 

longum), �������������  ���
��� �  ��
��  �  
����	����  ����� . 

• !�������  ��������������  � ���  (� . tibialis 
anterior), �������  
������  	�
��  
���  ���� -
��  �  ���  
�� �  �����	�������  �������� �  

��� . 

52312  ����2  

��  
����  ��
��	���  � ��  � �����  �  �� -
���������  ��������
��� . 

$,21,  %, #  *%'�,  

��  � ��  
���  ��
�������  ��
��������  
������� . 
• +�������  ��
��������  �������  (� . extensor 

digitorum brevis) ��	�����
�  ��  �������  �  �� -
���������  ��������
���  ��������  	�
��  
����	���  ��
�� , ����������
�  ����"�  � , ��
 -
�������
�  ��  ���  
�������� , ���
������ -
��
�  �  
���������  ��������  ��
��������  
������� , ������������
�  ��  II—IV �������  
(��
 . 3-64). 

• +�������  ��
��������  ��������  ������  
��  
�  (� . extensor hallucis brevis) ��	�����
�  ��  
�������  ��������
��  ��������  	�
��  ����	  
���  ��
�� . /��  
��������  �����������
�  �  
� �����  ��������
��  �
�������  ����
�  
�������  �������  ��������  ������  
���  
(
� . ��
 . 3-64). 

$,21,  �'0'2&,  *%'�,  

5�
��	���  ���  �����  � ��  ������ : �� -
�������� , �����������  �  
������ . 0��  ���� -
�  
�������  
������
������  ���  ������"�� �  
��
������ �  ���� , ���� � �  
��
�  
��������� �  ��������
��  �  �����"�� �  ����  
��  �����  ���� ��	� ��  ������������� . 

$�����	���  ������  

*���������  ������  � ��  
���  ����
����� -
��  � ���� , ���������  �������  ����� , �  �� -
������  
���������  ��������  ������  (��
 . 3-65, 
3-66). 
• * ��� , ���������  �������  �����  
���  

(� . abductor hallucis), ��
��������  ��  ���� -
�������  ����  
��� , ��	�����
�  ��  ���� -
������  ��������
��  �����  ����	���  ��
��  �  
��  ������������  ��������
� , �����������
�  
�  ����������  ��������
��  �
�������  
����
��������  �������  ��������  ������  

��� . &������  �������  �����  ��  
��������  
�����  ������  �  ����������  ����������� . 
7����������  � ���  �������� �  
��������� �  ����  (� . plantaris medialis). 

• +�������  
��������  ��������  ������  
���  
(� . flexor hallucis brevis) �����  ���  ������� , 
�����  ����� ��  ��
��������
�  
��������  
��������  
��������  ��������  ������ . * � -
��  ��	�����
�  ��  ��������� �  ��
���  �  
����������  	�
��  �����������  �������� -

��  ����������  ��
��  �  �����������
�  ��� -
��  
����������  �  �
�������  ����
����� -
���  �������  ��������  ������  
��� . 
$������  �������  �����  
���  �  ���
���� -
��������  
�
���� . *���������  �  �������� -
���  �������  �����������  
������
������  
�������� �  �  ��������� �  ��������� �  
����  (�� . plantares medialis et lateralis). 

 ������	���  ������  

%����������  ������  � ��  
���  ����
��� -
����  � ���� , ���������  ��
���� , ��������  

���������  ��
����  �  � ���� , ���������
 -
���������  ��
����  (
� . ��
 . 3-65, 3-66). 
• * ��� , ���������  ��
����  (� . abductor 

digiti minimi), ��	�����
�  ��  �����������  
��������
��  ����	����  ����� , �
�������  
V ���
�����  ��
��  �  ������������  ������  
��
� , ���������  ������ �  ����  
���  �  
�����������
�  �  �����������  ��������
��  

 



 

 
�  

��� . 3-64. ��$��,�����'�  (� ) �  )�%�����  (� ) &'/0'  �'��  ����' . 1 — �
�
� , ������"��  ������
  ����
 , 2 — ��������  
����������	  ���	
�� , 3 — ������  �����������	  ���������  ������������ , 4 — �������  �����������	  ���������  ��������� -
��� , 5 — ��������  ����������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 6 — ���������  ��������  �����������  ���	����  ���	
�  ����
 , 7 — 
�
�
� , ������"��  ���	���  ����
  ����
 , 8 — �
�	�
�  ��������
�  �
�

 , 9 — ���������  ��������  �����������  ���	 -

�� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

�
�������  ����
��������  �������  ��
����  

��� . * ���  
������  �  �������  ��� -
�
��������  ������� . 7����������  � ���  
��������� �  ��������� �  ����  (� . plantaris 
lateralis). 
+�������  
��������  ��
����  {� . flexor digiti 
minimi brevis) ��
�������  ����������  � � -
� , ���������  ��
���� . ��	�����
�  ��  �� -
���������  ��������
��  V ���
�����  ��
�� , 
�������  �����������  
��
��  �  
�����������
�  �  �
�������  ����
��������  
�������  ��
����  
��� . $������  ����
� -
�������  �������  ��
���� . 7����������  
� ���  ��������� �  ��������� �  ����  (� . 
plantaris lateralis). 
* ��� , ���������
���������  ��
����  {� . 
opponens digiti minimi), ��	�����
�  ��  ���� - 

���  �����������  
��
��  �  �����������
�  �  
��������  ��������
��  V ���
�����  ��
�� . 
#	�
�����  �  ����������  ������������  ��� -
��������  
����  
��� . 7����������  � ���  
��������� �  ��������� �  ����  (� . plantaris 
lateralis). 

��� �""  )�%���  

* ��  .���  �����  ��
�������  �  	�� ��  

��� . 
1. �  ������  
���  ��
�������  ��������  
���� -

����  �������  {� . flexor digitorum brevis) (
� . 
��
 . 3-65). * ���  ��	�����
�  ��  ����	����  
����� , ����
���  	�� ��  
�������� , ������  
�
  ����� �  �����
�  ��  ���  ����� , ��� -
����������
�    �    
������    ��������  

 



 

  

��� . 3-65. 5'/0'  �� �/$'  ����' . 1 — ��������������  ����	  ����������  �������"� , 2 — ���������  �������"�  ���	
�  
����
 , 3— �����������
�  �
�

 , 4— ��������  ��������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 5— ���������  ��������  ���������  
���	����  ���	
�  ����
 , 6 — ��������  ��������	  ���	
�� , 7 — �
�
� , ������"��  ���	���  ����
  ����
 , 8 — ���������
�  
��������� , 9— �
�
� , ������"��  ������
  ����
 , 10— ��������  ��������	  �����
�  ����
 , 11 — ���������  ���������  
���������  ���	
�� , 12 — ���	
����  ����	  ����������  �������"� , 13 — ����������  �
�
�  ������
 , 14 — ���������
�  
��������
�  �
�

 , 15 — ���������  ��������  ���������  ���	
�� . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 
1972.— %. I.) 

II—V ������� . *����  �������  
��������  
���������  
��������  �������  ��������  
� -
�������  ��������  
��������  ������� . * � -
��  
������  
������  �������  7 —V ������� . 
7���������  ���������  
��������  �������  
�
���
������  �������� �  ��������� �  
����  (� . plantaris medialis). ��  ������  
���  
��
�������  ����������  � ���  ������  �  
	��������
� �  � ��  (
� . ��
 . 3-65). 
• +���������  � ���  ������  (� . quadratus 

plantae) ��
��������
�  �  ����
��������  
	�
��  
��� ; ��	�����
�  ��  ����	����  
����� , �"  
��������  ���
��������
�  �  
� -
�������  ��������  
��������  �������  �  
��
��  ���  �������  ��  ������� �  
����� -
��� . +���������  � ���  ������  ����� -
����  �	�
���  �  
�������  ��
����� �  �� - 

���� . 7����������  � ���  ��������� �  
��������� �  ����  (� . plantaris lateralis). 
$��������  ��������  
��������  �������  
(tendo � . flexoris digitorum longi) 
��
����
�  
��  �����������  ��������
��  
���  ��  
������  ������  
�  ����������  ��� ����  
�����	� �  
��������� , 
����  ��  
����� -
��  ������  �����
������
�  ��  	�� ��  
������� �  
�������� , �������������
�  
�  ��
����� �  ��������  II—V ������� . 
3�� ��  	��������
� �  � ��  {�� . 
lumbricales) ��	�����
�  ��  
��������  
��������  
��������  �������  (������  — ��  
����������  ��������
�� , �
����� �  — ��  
�������� �  ����  �  �����  ��������
���  

��������  ��������  
��������  ������� ), 
��  
��������  �������  
  ����������  

�����  ����
������ �  �� - 

 

 
 



 

  

��� . 3-66. 5'/0'  �� �/$'  ����' . 1 — ����������  �������  �
�

 , �������"��  ���	���  ����
  ����
 , 2 — �����  ����� -
��  �
�

 , �������"��  ���	���  ����
  ����
 , 3 — ��������  ��������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 4 — �
�
� , ������"��  
���	���  ����
  ����
 , 5 — ���������  ������  ���	�����
����  �
�

 , 6 — ���������  ��������  ���������  ���	
�� , 7 — 
���������  ��������  ���������  ���	����  ���	
�  ����
 , 8 — ����������  �
�
�  ������
 , 9 — ���������  �������  ���� -
���
����  �
�

 , 10 — �������  �����������  ������ , 11 — �
�
� , ���������������9"��  ������
  ����
 , 12 — ��������  
��������	  �����
�  ����
 , 13— ���������  ���������  ���������  ���	
�� , 14— �
�	�
�  ��������
�  �
�

 , 15— ���� -
�����
�  ��������
�  �
�

 . (�� : 
����
���	�  � .� . #����  ��������  �������� . — $ ., 1972. — %. I.) 

�����  II—V �������  �  �����������
�  �  ��  
� ��� �  ��������
�� . 3��������
� �  
� ��  
������  II—V �����  �  ��
��� -
�������� �  �  ��
������  �  ���������� -� �  

�
����� . 7����������  	��������
� �  
� ��  ��������� �  �  �������� �  �� -
������� �  ����  {� . plantaris medialis et � . 
plantaris lateralis). �  �������  
���  
��
��������  � ��� , ����������  �������  
�����  
���  (� . adductor hallucis) (
� . ��
 . 3-
66). -�����  � ���  �����  ���  ������� : 
������	��� , ��	�������
�  ��  
�����������  ��������
��  
�
���� �  ���
��  
III—V ���
���������� �  
�
����� ,  �   
��
�� ,   ��	�������
�   ��  �
�������  II—IV 
���
��� � , ����������  �  �����������  
�����������  ��
��� , ��  �������  
�����������  
��
��  �  ��  ���������  

�������  ������������  � �� . &��  �������  
�����  
���������  �����������
�  �  
�����������  ��������
��  �
�������  ����
� -
�������  �������  ��������  ������  
��� . 
!�������  �������  �����  
���  �  ���������  
�	�
���  �  ���  
������� . 7����������  � ���  
��������� �  ��������� �  ���� . +����  
���
�����  � �� , �  �������  
���  
��
��������  
��������  �������  ������� -
�����  � ��  (tendo � . peronaei longi). �  
	���"����  
���  ��
�������  ��������� �  
�  � ��� �  �����
�� �  � ��  (
� . ��
 . 3-
66). 
• ,��  ��������� �  �����
�� �  � ��  

{�� . interossei plantares) ��	�����
�  ��  �� -
��������  ��������
��  III—V ���
��� �  
��
��� , 
�������  �  ������
��� �  ����� -
������ , ��  
��������  �����������
�  �  

'=—1089 

 

 

 



 

 

����������  ��������
��  ����
������ �  
������  III—V ������� . !�������  .��  ���� -
�  ��  II ������ . 7����������  �������� -
� �  �����
�� �  � ��  ��������� �  �� -
������� �  ���� . 

• 3�� ��  � ��� �  �����
�� �  � ��  
(�� . interossei dorsales) 
�������  �
�  ���  
���
��� �  ���
����
���  
��� , ��	�����  

�  ��  �������� �  ����  �  �����  ��������  

���  ���
��� �  ��
��� , �����������
� : 
������ — �  ����������  ��������
��  �
  
�������  ����
��������  �������  
II ������ , �
����� �  — �  ��������� �  
��������
���  ����
������ �  ������  II— 
IV ������� . 8������ : ������  � �����  
�����
����  � ���  ����������  II �����  
�  �������� , �
����� �  � ��� �  �����
  
�� �  � ��  ����������  7 —IV �����  
�  ��
���� . 7����������  � ��� �  ���  
��
�� �  � ��  ��������� �  ��������  
� �  ���� . 

�2*  ����2  

���������  ��������
�  ����  
�����  (DORSUM PEDIS) 

1. +���  (cutis) ������ , ��������� , �����  ��� -
�������
�  ���"���
��� . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
� �����  
���� , ����
������  �������� -

������  � ����  ����	����� . 7
 -
�  ����	��  
��  �������  ������� , ���
���  ����  ��
�� -
������� �  �����

  �  ���  �� 	��  � 
 ����  
��"��  ��  � ��  
��� , 	���  
��
��
�����  
������  ����  �  � ����  ����	����  � ��  
��� . 
�  .���  
���  ��
��������
�  ����
���  
���  
� ��  
���  (rete venosum dorsale pedis). ���  
.����  
��������  �������  �  � �����  ����
 -
���  ����  
���  (arcus venosus dorsalis pedis). 
!�
������  ����
�������  
����  ��������
� �  
���
����
  �����  �������  ���������  �����  
����  (v. saphena magna) 
  ����������  
�� -
���  �  �����  ���������  �����  ����  (v. 
saphena parva) 
  �����������  
����� . 

3. !�������
����  ��
���  (fascia superficialis) 
������ , �  ���  ��������  ���� �  ����  (��
 . 
3-67). 
• !������ �  ����  (� . saphenus) �
������  ��  


����  
������  ��  ����������  ��� ��� , 
�����������  ����  
�����  �������  �� -
��������  ��������
��  
��� . 

• *������� �  � ��� �  ���� �  ����  (� . 
cutaneus dorsalis medialis) �  ������� -
��	� �  ����  (� . cutaneus dorsalis 
inteimedius) ����
�������  
����  �����  �� -
������
�����  �������������  �����  (� . 
peroneus superficialis), �����������  ����  
� �����  ��������
��  ���� �  ��"�  
  
���������  ������� , 
�  �
���	�����  ��� -
����  �������������  ���������� . 

 

��� . 3-67. ��$��,�����'�  ���% '  �  ���$'  �'��  ����' . 
1 — �
�	�
�  ���	
��
�  ����
  ����
 , 2 — �
�	���  ����� -
���  ����  ����
 , 3 — �������	�
�  �
�	�
�  ����
�  ���� , 4 — 
�����������
�  �
�	�
�  ����
�  ���� , 5 — ������	�
�  
�
�	�
�  ����
�  ���� , 6 — �����������
�  �������
��
�  
���� , 7 — ���	���  ���������  ����  ���� , 8 — ��������  �� -
�����
��
�  ���� . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ������������ -
���  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 



 

 

• , ��� �  ��������� �  ����  ��������  
������  
���  (� . dorsalis hallucis lateralis) 
�  � ��� �  �������� �  ����  II ������  (� . 
dorsalis digiti secundi medialis), ���������  
��  ���������  �������������  �����  (� . 
peroneus profundus), ������� -����  ����  
�������  �������������  ���������� . 

• %�������� �  � ��� �  ���� �  ����  (� . 
cutaneus dorsales lateralis) — �����  �� -
���������  �����  (� . suralis), ���������  ��  

����  ��
���  �����������  ��� ��� , �� -
���������  ����  �����������  ��������
��  

��� , �  �����  � �����  ��������
��  IV �  
V ������� . 

3. , �����  ��
���  
���  (fascia dorsalis pedis) 
����
�������  
����  �����������  ��
���  
������  (fascia cruris). *����  ��
�����  � ��  
���  ��
���  
���  ��
������� : 
• $��������  ��������  ��������������  

� ��  (� . tibialis anterior), ���������� -
���
�  �  ����������  �����������  ��
��  �  
�
�������  I ���
�����  ��
�� . 

• $��������  ��������  ��
��������  ��������  
������  
���  (� . extensor hallucis longus). 

• $��������  ��������  ��
��������  �������  
(� . extensor digitorum longus), ��������� -
����
�  �  ��
����� �  ��������  II—V 
������� . 

• 2��
�  ��  �����  ���������  
��������  ���  
����  ������������  � ��  (� . peronaeus 
tertius), �������������
�  �  �
�������  
V ���
�����  ��
�� . 

4. !��  � �����  ��
����  
���  ��
������� : 
• +�������  ��
��������  ��������  ������  


���  (� . extensor hallucis brevis), ��	� -
������
�  ��  �������  ��������
��  ���� -
����  	�
��  ����	���  ��
��  �  ������� -
������
�  �  � �����  ��������
��  
�
�������  ����
��������  �������  ���� -
����  ������  
��� . 

• +�������  ��
��������  �������  (� . extensor 
digitorum brevis). * ���  ��	�����
�  ��  
�������  �  �����������  ��������
���  
��������  	�
��  ����	���  ��
�� , 
����������
�  ����"�  � , ��
�������
�  ��  
���  
�������� , ���
��������
�  �  

���������  ��������  ��
��������  II—IV 
������� . 

5. , �����  ��������
��  ��
���  �������
�  �  
���
�  �  �����
����  ��
���  (fascia 
interossea), � 
��������  � ��� �  �����
�  
� �  � �� . 

*'*30, , +-)&,  

�   �$4#%�7-*�#5  *�*%-$#  

%, #  *%'�,  

, �����  �������  
���  (a. dorsalis pedis), ���  
������� , ����
�������  
����  �����������  �� -
������  ��������������  �������  (a. tibialis 
anterior), ������  ������  (�����  4% 
��	��� ) � �� -
���  �������  
���  �����  ��������  ��  ������� -
����  �����  ������������  ������� . , �����  
�������  
���  �  
������������  ����  ���  ������ -
����
�  �  �������  ������
������  ����������  
(��
 . 3-68). /"  ��������  — ����� , ������"����  
��  
������  ��

������  �����  ��� �����  �  
�������  �������������  ���������� . �  ����
��  
������
�������  
�
����  �������  ��������  ���  
����� �  ��
���������  ��������  ������  (� . 
extensor hallicis longus), 
����  ��
��������
�  
�����  
���������  ��������  ��
��������  ���� -
���  �  ��������  ��
���������  ��������  ������  
(� . extensor hallicis brevis) �  �����  ��  ������  ���
 -
���������� �  
�
�����  ������  ���  ��������  ��
 -
��������  ��������  ������  
��� . 2��
�  ��  � �� -
���  �������  
���  �������  ��������
���  �������  
(a. arcuata), ��������  � ��� �  ���
��� �  �� -
�����  (�� . metatarseae dorsales), �����������  
�	�
���  �  �����
��������  ������� . ��  �
"�  
�� -
"�  ����������  � �����  �������  
���  ����"�  
�����	�
���� �  ������  �����  �  ����  � ��  
�� -
� . ��  ������  ������� -������������  
�
����  ��  
� �����  �������  
���  �������  �����������  
�������
�����  �������  (a. tarsea lateralis), ��� -
�������  ���  ��������  ��
���������  �������  �  
�����
���������  ���  �  ���
����
�������  
  
��������
���  ��������  �  �
�������  V ���
�����  
��
�� . *������� �  �������
��� �  �������  
(�� . tarseae mediales) ���  
���������  ��������  
��
��������  ��������  ������  
���  ��������  �  
����������  ��� ���  �  ���������  �	�
���  �  
����
������  ����������  ��� ������  
���  (rete 
malleolaris medialis). �  ����
��������  	�
��  ��� -
����  ������
������  ����������  �������  ���� -
"�  ��������  �����������  �����  (� . plantaris 
profundus) �  ��"�  ��	���  ������  � �����  ���
 -
�����  �������  (a. metatarsiea dorsalis prima). '�� -
�����  �����������  �����  � �����  �������  ��� -

����
�����  
  �����������  �����  (arcusplantaris), 

�������  ��

���  ��������  �  
�����  ������ -
������ �  ������� . 

'�������  ���������� �  ����  (� . peronaeus 
profundus) 
�����������  � �����  �������  
�� -
� , ��
�������
�  ����������  ��
������  (
� . 

 



 

 

��
 . 3-68). &�  ���������  �������������  �����  
�������  � ��	���  �����  �  ���������  ��
���� -
����  ������� , ����������  ���
��  
  �������� -
���  ��������  �������
� . +���	� �  �����  
���������  �������������  �����  — � ��� �  

 

��� . 3-68. -�%�����  ���% '  �  ���$'  �'��  ����' . 1 — 
�
�	�
�  ���	
��
�  ������� , 2 — ��������  ����������	  
���	
�� , 3 — ������������  ������� , 4 — ���������  ���� -
����  �����������  ���	
�� , 5 — ��������  ������	�
�  �� -
�
����
�  ������� , 6 — ��������  �������	�
�  ���
����
�  
������� , 7 — �������	���  ���
������  ���	 , 8 — ��������  
���	�����
��
�  �������  �  ���
 , 9 — ������	���  ���
� -
�����  ���	 , 10— ��������  �������
��
�  ���� , 11 — ���� -
�����  ��������  ���	�����
����  �
�

 , 12— �
�	�
�  
�������  �  ���
  ����
 , 13 — ��������  ����������	  ���	����  
���	
�  ����
 , 14 — ���������  ��������  �����������  ���	 -
����  ���	
�  ����
 , 15 —�
�	���  ��9������  ������� , 16 — 
�
�	�
�  ���	
��
�  ����
 . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ����� -
����������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

��������� �  ����  ��������  ������  
���  �  
� ��� �  �������� �  ����  II ������  (� . dorsalis 
hallucis lateralis et n. dorsalis digiti secundi medialis), 
�������������  �������� �  ����  �  �����  �� -
������
��  I �  II �������  
��� . 

%����  ��  ������  � ��  
���  ��������  �  ��� -
���  ��������
�� �  ����� �  �
�  (nodi 
lymphatici inguinales superfaciales inferiores). 

����3+
  ����2  

�'* '/+#5  %'�'6)#4�5  
�'0'2&,  *%'�,  (PLANTA PEDIS) 

1. +���  (cutis) ��
���  �������  �  ���
��� , �
� -
�����  �  ����	���  ����
�� , ��  ������������  
����  
���  �  �  ����
��  �������  ���
��� �  
��
��� , � .� . ��  ����� �  	�
���  ������ . �  
����
��  �����������  
����  ����  �����  ���� -
���  �������  �  �"  �����  
������  �  
������ . 

2. 6���� �  ���������  (panniculus adiposus) 
������  � �����  ��  ����� �  	�
���  ���� -
�� , ���  ��
������  ������  1,5 
� , 
���� -
���  �����  �����
� �  ��	��� , �������
�  ��  
������������  ��������
�  �  ����  �  �����
 -
��������  ����� �  ���������  ��  ������� �  
������ . !�  .���  ���	���  ��
��
  ����  ��  
�������  
���  � 
 ����  ���
��� �  � -
��	������  ����� �  �����  ������ . 

3. !�������� �  ��������
  (aponeurosis 
plantaris) — ���	���  �����
���  ���
�����  
��������  ��  4 ��  �  �����������  	�
�� , 
��	�����
�  ��  ����	����  ����� , ��"�  ����"� , 
��  ������  ���
���������� �  
�
�����  ��  
���
�  ��  5 ��	��� , �����������  �	�
���  �  
����
������  �����
� �  ��������  �������  

���  (��
 . 3-69). ��  ������  �������  ���
  
��� �  ��
���  ��������� �  ��������
  ��  
����"�  ������	� ��  ��	����  (fasciculi 
transversi), ����
������  ��������
����  
������	���  
��
��  ���
�  (lig. metatarseum 
transversum superficiale), 

���  ������	����  
���  ����

������ �  �����
��� , 
�������  
���  ����� �  ���������  
  ����	�����  
���  
����  ����  ������ . *���������  
�����������  ����
��  (sulcus plantaris medialis) 
����������
�  ��  ����� , 
����������  ��	  
�� , ����������  ����������  	�������  ��  
���  ������  ��  ������  ��� ���  
  ���  
� �  ���������� �  ����������� . &�  
������������  ��������
�  �  ��������  ��  
��������  �����������  ����
�  �����  �  

 



 

 

I ���
����� , ����������  ����������� , �� -
���������  �  ����������  ��������
���  ����	 -
���  ��
��  ��������  ����������  ���� ��	 -
���  ����������� , ����������  ����������  
��
��������  ����  ��  
��������� . %������� -
���  �����������  ����
��  (sulcus plantaris 
lateralis) ����������
�  ��  ����� , 
������� -
���  
�������  �����  ������  ��  ������  
��� ���  
  	���"�� �  ���������� �  ����� -
������ . &�  ������������  ��������
�  �  ��� -
�����  �����������  �����������  ����
�  
�����  �  ���������  
��������  �������  ���� -
��������  � ��  �  V ���
�����  ��
��  ��� - 

�����  �����������  ���� ��	���  ��������� -
�� , ����������  �����������  ��
��������  ����  
��  
��������� . ,����  ����
�� , ��  �������  
���������
�  ���  ��
������ �  ���� : 
����� -
��� , ����������  �  ����������� . *��������� , 
�����������  �  
��������  ��
 -������ �  ����  
������ . • *���������  ����  ������  

������� : 

1 * ��� , ���������  �������  �����  
�� -
�  (� . abductor hallucis). 

1 +�������  
��������  ��������  ������  

���  (� . flexor hallucis brevis). *����  
�����  ���������  .���  � ��  ����� - 

  

��� . 3-69. �� �/$���'�  �����$��!  (� ) �  ����!�$���" , �����������'�  ��  ��&  (� ). 1 — ���������
�  ���������
�  
���	
��
�  ����
 , 2 — ��"��  ���������
�  ���	
��
�  ������� , 3 — ���������  ��������  ���������  ���	����  ���	
�  ��� -
�
 , 4 — ��������  ��������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 5— ������	�
�  ���������
�  ���� , 6— ������	���  �����������  
������� , 7— ��������  ��������	  ���	
��  ����
 , 8— ���������
�  ��������� , 9— ������
�  ����� , 10— �������	���  
�����������  ������� , 11 —�������	�
�  ���������
�  ���� , 12 — ��"��  ���������
�  ���	
��
�  ����
 , 13 — �������� -
�
�  ���������
�  ���	
��
�  ������� , 14— �����  ������	�
�  ���������
�  �������  �  ����� , 15— ����������	�
�  �� -
������� , 16 — �����  �������	�
�  ���������
�  �������  �  ����� , 17 — ��������
�  �����  ������������  ���������� , 18 — 
�������������  ����������  ��9������  ������ . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 

  



 

 

���  
��������  ��������  
��������  
��������  ������ . 

• %����������  ����  
������� : 
1 * ��� , ���������  ��
����  (� . 

abductor digiti minimi). 
1 +�������  
��������  ��
����  {� . flexor 

digiti minimi brevis). 
1 * ��� , ���������
���������  ��
� -

���  {� . opponens digiti minimi). 
• !�
������  ����������  
���������  ��
�� - 

�������  ����  ������ : 
1 !��� �  
���  � �� , ����
������� �  

��������  
���������  �������  {� . flexor 
digitorum brevis). *����  �������  
��� -
�����  ���������  
��������  �������  
��������  
��������  ��������  
������ -
��  ������� . 

1 !�������
����  ����	���	���  ���
���� -

���  ������ . 

1 ������  
���  � �� , ����	����� : 
 

— ����������      � ���     ������  {� . 
quadratius plantae); 

— 
��������  ��������  
��������  ���� -
���  (tendo � . flexoris digitorum longi); 

— 	��������
� �  � ��  (�� . lumbri-
cales). 

 

1 '�������  ����	���	���  ���
����
���  
������ . 

1 ,�����  
���  � �� , ����	����� : 
 

— � ��� , ����������  �������  �����  

���  (� . adductor hallucis); 

— 
��������  �������  ������������  
� ��  (tendo m. peronaei longi). 

 

1 *����
����  ��
���  (fascia interossea). 
1 3������ �  
���  � �� , ����	����� : 

 

— ��������� �  �����
�� �  � ��  
(�� . interossei plantares); 

— � ��� �     �����
�� �     � ��  
(�� . interossei dorsales). 

5. +�
��  �������
�  �  ���
� . 

� -%7#%'7+,-  �)'*%)#+*%&#  
*%'�,  

�  
��������  ��
��������  ����  ������  
��
�������  ��������
����  �  ��������  ���� -
	���	� �  ���
����
��� . !�������
����  ���� -
	���	���  ���
����
���  ��
��������  �����  
��������  
���������  �������  �  
����������  
��������  
��������  ������� . '�������  ����	� -
��	���  ���
����
���  ��
��������  �����  
� -
���������  ��������  
��������  ������� , ���� - 

������  � ����  ������  
��
�  �  � ���� , 
����������  �������  ����� , 
����� . !�  ����  
�����������  ����������  ���� ��	���  ���� -
�������  ��������
����  �  ��������  ����	���	 -
� �  ���
����
���  
��������
�  �����  
���� . 
+���	���	� �  ���
����
���  
���������  ��
 -
���������  ����  ������  
�������
� : 
• 
  ����� ��  �����������  ������  	���
  

����

������ �  �����
��� ; 
• 
  ����	�����  ���������� �  �����������  �  

� �����  ��������
���  �������  ��  ����  	�� -
������
� �  � �� ; 

• 
  �����
������ �  ���
����
����  � ��  
�� - 
�  ��  ����  ��������  �����������  �����  
� �����  �������  
��� , ����������  �  ��� -
���  ������
�����  ����������  �  ���
�� -
��
�������  
  �����������  �����������  
�������� ; 

• 
  ����	�����  
������  ��
���������  ����  �� -
����  ��  ����  
��������  ����� �  
���������  
�������  �  ��������  ������ , 
�����  ���� -
�������� �  
�
����  �  ���������������  
����� , �  �����  ��  ������ , ����������  �  �� -
��������  ��� ������  ������ ; 

• 
  �������� �  �����  ������  ��  ����  
��� - 
�����  ��������  
��������  ��������  ������ , 
������������  ����������  ���� ��	���  
����������� ; 

• 
  ��������� �  �����  ������  ��  ����  
�  
�������  
��������  ��
���� . 

*'*30, , +-)&,  

�   �$4#%�7-*�#5  *�*%-$#  

�'0'2&,  *%'�,  

2�����  ��������������  �������  ��������  ���  
�������������  
�������� -
���������  
(retinaculum flexorum) �  ����������  ��� ��� -
���  ������ , ��
�������
�  �����  ����� �  
�� -
�������  �������  �  ����� �  
���������  ���� -
����  ������  
��� , �  ���
��  
  
����������  
.���  � ��  �
������  �  ����	� �  ����� , ��
�� -
������ �  �����  ����
��������  	�
���  � � -
� , ���������  �������  �����  (� . abductor 
hallusis), �  ����	���  ��
��� . �  ����	���  �� -
����  �������  �����
�  ��  ����������  �  ���� -
�������  ��������� �  �������  (�� . plantares 
medialis et lateralis) (��
 . 3-70). • *���������  
�����������  �������  ��������  �  ��
��������  
����������  ���� ��	���  ����������� , �"  
��������  
������
�����  ����������  
�����������  ����
�� . *������ - 

 



 

 

���  �����������  ������� , ���  ������� , 
�����  �������  ������� , 	��  ����������� , 
��������  �����  ��������  
���������  ���� -
���  �  � ���� , ���������  �������  ����� , �  
�����
�  ��  ��������
����  �  ��������  �����  
(rr. superficialis et profundus). !�������
����  
�����  ���������  � ��� , ���������  
�������  ����� , �  ��
��������
�  �  ���������  
����	����  ����������  ��������
��  
��� , 
�����
�������  ���� 7 ��  �
�������  ��������  
������ . '�������  �����  ��������  �����  
��������  
���������  �������  �  � ���� , 
���������  �������  ����� , ����������
�  �  

����������  ��������
��  ��������  ������ , 
���  ���
����
�����  
  ������  �����������  
���
�����  �������� . 7�����  ��������  �� -
���������  �����  �����
�������  ��  ������  
������� , ��  �  II �����  
��� . !�������  
�����������  �����������  �������  

������
�����  �����������  �����������  
����
�� . %����������  �����������  �������  
�����  ��������  
���������  �������  �  ���� -
������  � ����  ������  �����  �����������  
��
��������  ���� ��	���  �����������  
����������
�  �  �
�������  V ���
�����  
��
��  �  ����
���  �����������  ����  (arcus 

  

��� . 3-70. -�%�����  ���% '  �  ���$'  �� �/$�����  ��$��,�����  ����' . 1 — ���������
�  ���������
�  ���	
��
�  
������� , 2 — ��"��  ���������
�  ���	
��
�  ������� , 3 — �����������
�  �
�

 , 4 — ���������  ��������  ���������  
���	����  ���	
�  ����
 , 5 — ��������  ��������	  ���	����  ���	
�  ����
 , 6 — �
�
� , ������"��  ���	���  ����
  ����
 , 7 
— ������	�
�  ���������
�  ���� , 8 — ������	���  �����������  ������� , 9 — ������
�  ����� , 10 — �������	���  ���� -
�������  ������� , 11 —�������	�
�  ���������
�  ���� , 12 — �
�
� , ������"��  ������
  ����
 , 13 — ����������  �
�
�  
������
 , 14 — ��������  ��������	  ���	
��  ����
 , 15 — ��"��  ���������
�  ���	
��
�  ����
 , 16 — ���������  ��������  
���������  ���	
��  ����
 , 17— ���������
�  ���������
�  ���	
��
�  ����
 , 18— ���������
�  ��9����
�  ������� , 19 
— �����������  ���� , 20 — ��������  ����	  �������	����  ������������  ����� , 21 — �
�	�
�  ��������
�  �
�

 , 22 — 
���������
�  ��������
�  �
�

 . (�� : �	�	��	  � .� . #����  ���������������  ��������  �������� . — $ ., 1976.) 

 

  



 

 

plantaris), ����������  �����  ��
��  ��������  
� �� , ����������  �������  �����  
��� , �  

�����
�� ��  � ����� . -����  ��  �������  
������
������  ���������� , �����������  ����  


��������
�  
  ��������  �����������  ������  
� �����  �������  
��� . &�  �����������  ����  

�������  ��������� �  ���
��� �     �������     
(�� .  metatarsales plantares), �  ��  ���  �������  
�����  ��������� �  ������� �  �������  (�� . 

digitales plantares communes), �����  
��
��������
�  ��  
��
����� �  ��������� �  

������� �  �������  (�� . digitales plantares 
propriae). %���������  ��  �����������  
��������
��  
���  �
���
������
�  ��  

�������	�
���  
�
���� , 
�������������  
��������
�� �  ��� . %������	�
���  
�
��  

�����������  ����  
���  ����������
�  ��  ����  
�������  ���������  ���  ����  ��  ����������  

��������
��  ������  �  �����  �  ����� �  
�������	�
���  �
��� . $�
��  ���������  ����  


���  
�����������  �����  ���������  ����  
����  �  �������  �  ��������� �  �������	�
���  

�
� . 
)����������� �  ����  (� . tibialis) �  ��� � -

�����  ������  	���  �
���  ��
�������  �������� -
���  
�����  ������������ �  
�
���� . �  ����	 -
���  ������  ������������ �  ����  �����
�  ��  
�������� �  �  ��������� �  ��������� �  ��� -
�  (� . plantaris medialis et n. plantaris lateralis) 
(
� . ��
 . 3-70). 
• *������� �  ��������� �  ����  (� . plantaris 

medialis) 
�����������  ������"����  ���� -
��� , ����"�  �����  �  � ��� , ���������  ���� -
���  �����  
��� , ���������  
��������  
��������  ������  
��� , ���������  
���� -
����  �������  �  ����  �������� �  	������ -
��
� �  � ���� , �  �����  �����  �������� -
� �  ������� �  ����  (�� . digitales plantares 
communes), �������
�  ��  
��
����� �  �� -
������� �  ������� �  ����  (�� . digitales 
plantares proprii); ��
������  �����������  
�����������  ��������
��  ���� �  ��"�  ���� -
���  �  ��������  IV ������ . 

• %�������� �  ��������� �  ����  (� . plantaris 
lateralis) �����  
�����������  ������"����  
������� , �������  �����  �  ����������  � ���  
������ , � ����  ��
���� , ����  �������� -
� �  	��������
� �  � ���� , �����
�� �  
� ���� , � ��� , ����������  �������  �� -
���  
��� , �  �����  ��������
����  �����  �� -
����������  ������������  �����  (� . superftcialis 
� . plantaris lateralis), ��������  �����  ���� -
����� �  ������� �  ����  (�� . digitales 

plantares communes), ��
��������
�  ��  
�� -

����� �  ��������� �  ������� �  ����  
(�� . digitales plantares proprii); ��
������  �� -
���������  �����������  ��������
��  ��
�� -
��  �  �����������  	�
��  �����������  ����� -
���
��  IV ������  
��� . 

�
*.12  ����2  

+���  ��  � �����  
������  �������  
���  
������ , ��  �����������  ������� . 6���� �  
���������  ��  � ��  �������  ��
���  
���� . �  
�����  ����� �  ���������  ��  � ���� -����� �  
��������
���  �������  ��������  � ��� �  ���� -
��� �  �������  (�� . digitales dorsales) �  � ��� �  
������� �  ����  
���  (�� . digitales dorsales), �  
��  ���������� -����� �  ��������
���  — �� -
������� �  ������� �  �������  �  ������"�� �  
����  (�� . et nn. digitales plantares). , ��� �  
��������
  �������  ����
����  
����������  
��
���������  ������� , �����
�� ��  �  	���� -
����
� ��  � ����� . 

$ �����������  
�����  ��������  �����"� -
� �  
��������� ��  �����������  
��������  
���������  �  ��������  
���������  ������� , ��� -
	"�  
��������  ��������  
�������� , ������  
�����  �������  
��������  ���������  
���� -
���� , ��������������
�  �  �
�������  
������  
������� , �����������
�  �  ��
�������  ������� . 
+�
��  �������  
���  ����
������  ����
� -
�������  �  ��
�������  ���������  ��  I ������ , 
����
�������� , 
������  �  ��
�������  ����� -
����  ��  II—V ������� . 

:��6�-����

�  
�
��5��  
+����;���	  
���*
�����  

�����"����  ��
�����
��  (pes equino-varus 
congenitus) — �����"����  �����������  
�
�� -
���  
��� , �
���	�����
�  
  	�
�����  1 
��	��  
��  1200—1500 ��������"�� � . #  ����	����  
�
���	���
�  �  2 ��
�  	��� , 	��  �  ����	�� . !��  
�����"����  ��
�����
��  
����  �������
�  �  
���������  
�������  �  ������
������  
�
����  
(equinus), �"  ������ �  ����  ������  (supinatio), 
�  ��������  �����  ������"�  (adductio) �  
�����  
  
�����	�����  �����������  
����  (��������� �  
������� , inflexus). $�
������  ����������  
���  
�  ��������  ������  ���  �������������  
�����	����  �"  �����������  
����  ��
 ����  
�����  
�����  (pes excavatus). 

 



 

 

+�
�����
��  �� 	��  ������

�����  ��  
����  ��
��  ���"��� , 	��  
��
���  
  
��
��������  ��
��  
������������ �  
�������  ������  �  
���  ��  
��������  
  
������� -��������� �� . $��
��  �  
�
���� �  

����  ��  ����������  
������  
���  
����������
� . 2�����  ��������������  
�����  �  ����� �  
��������  ��������  
������  �����	�� , �  ��  
��������  
������� . !���	���  
��������  �����  
�������� , ��
��  ���  ������������  �� 	��  

������
�  �  ������������  ����  ����	����  
����� . *��������� �  � ��  �� 	��  �� -
�������	� , ��  
��������  
�����  
�
��� . ������������  ��
����������  
�����
��  ��������  �  ��
�����  �����	� �  
��
�� �  ���������� : 

����
�����  «
���	������ » (���
������  
���������� ) ��
���  ������ , 	��  

�����������
�  ������������  ��������  
��� ���  ������� , �  ����������  — �
��� , 
���	"�  �����  �����  
������
���
�  
  
����������  ��� ���� ; �  ��
�������  �����  
����������  ��������  ��������  ��
��  
����
�����  ��  �  
�����������  ���
��
�� , �  
�  ���
��
�� , ������������
�  �  
����������� . 7��	�  ������ , �  
������
������  
�
����  ����
�����  ��  

�������  �  ��
�������  
��� , �  �"  ��������  
�  
�������� , �  �����  ����
�������  �  
������� -����	�� -�����������  
�
���� . 
,����  ��
�����  ��
�����  ������
���  
����������  ���������  
�
���� . 

 

�����+2�  

!��
����� . 2�  ���� �  �
  ����	�
���� �  �����
��  
���  ��
����	��� �  �����������  
������  ���
��	�� -
� �  ������  �����  ���  
���������  ����������� . � -
������  ����  ���  ��
������  �������  ���  
���������  
����������� , ��������  
������
�������  �������  

��	�� . 

1. #������  ������  ������  ����	��
�� . 
A. !������  
������ . 
) . !���
���� �  ������� . 
B. )������� -�����	���  
������ . 
' . %���� , 
����������  �������  ��������  ��� -

�
���� �  ��
�� . 
- . %���� , 
����������  
�����  �������  ��� -

�
������  �
��  
  ���	���� . 

2. +����  � ��  �����������
�  �  ��������  �������  
{trochanter major) ���������  ��	
� ? 
A. '����������  � ���  (� . piriformis). 
) . !���
����������  � ���  (� . semitendinosus). 
B. !����������	����  � ���  (� . semimembranosus). 
' . *����  �����	���  � ���  (� . gluteus minimus). 
- . 3�� �"�������  � ���  �����  (� . guadratasfemoris). 

3. 3��  
�����������  ��������������  �����
��� ? 
A. )������  �����	���  � ����  {� . gluteus 

maxim us). 
) . )������  
���������  � ��
���  (incisura 

ischiadica major). 
B. *����  �����	���  � ����  (� . gluteus minimus). 
' . *����  
���������  � ��
���  {incisura ischiadica 

major). - . '����������  � ����  {� . 
pirifonnis). 

4. +����  ����
������  ��������  	���
  ����������� - 
���  �����
��� ? 
: . !������  ����  �  ����������  ����� �  
�
��  

(� . pudendus et vasa pudenda interna). 
) . ������  �����	� �  ����  �  
�
��  {� . gluteus 

inferior ei vasa gluteus inferior). 

+�����2  

� . �������  �����	� �  ����  �  
�
��  {� . gluteus 
superior et vasa gluteus superior). 

' . $�
�� , 
�������������  
������� �  ����  
(vasa commitans n. ischiadicus). 

- . $������� �  ����  �  
�����  ���� �  ����  ��� -
��  (� . ischiadicus et � . cutaneus femoris posterior). 

5. *����  ������  ����
��������  ��
��������  � ��  
���  �������  
��� ? 
A. $���������  ��������  ��������������  � �  

�  (tendo m. tibialis anterior). 
) . , ��� ��  �����
�� ��  � �����  (�� . 

interossei dorsalis). 
B. $���������  ��������  ��
��������  ��������  

������  (tendo m. extensor hallucis longus). 
' . +�������  ��
���������  ��������  ������  
�� -

�  (� . extensor hallucis brevis). 
- . +�������  ��
���������  �������  (� . extensor 

digiiorum brevis). 
6. 3��  ��������  	���
  �������  �����
���  ���������  

��  (��������	 ) ����
� ? 
A. )��������  �������  (a. femoralis). 
) . )��������  ����  (v. femoralis). 
B. ��
�������  �������  ������  (a. genus 

descendens). 
' . )������ �  ����  (� . femoralis). - . 
!������ �  ����  (� . saphenus). 

7. 3��  ����
����  ��
�������� �  
�
��� ? 
A. '�������  ���������  ��
��  (caput ossis femoris). 
) . )������  
���������  � ��
���  (incisura 

ischiadica major). 
B. � ��
���  ����������  ������  (incisura 

acetabuli). 
' . !���������  ��������
���  (facies lunata). 
- . ����������  ��������  ��
����  ��
��  (acetabulum). 

8. +����
��������  ��
�����������  
�
����  �
���
��  
����  ����  �
  ��������	�
���� �  ������� . 
: . '�������  �������  �����  (a. profunda femoris). 

 



 

 

� . ����������  ����
������  �������  (� . iliaca 
interna). � . ����������  �������  �������  (a. 

pudenda interna). ' . ����������  �����  (� . acetabuli) 

������������  

�������  (a.obturatoria). - . ������  �����	���  
�������  (a. gluteae inferior). / . ����������  
������� , ���������  ���������  

��
��  (a. circumflexae femoris medialis). 6 . 
��������  ������� , ���������  ���������  

��
��  {a. circumflexae femoris lateralis). 

9. �����  ������  �������������  ��	��
����
	�  �	  
������  	�	���	
� -�������  �����  �����  �  ���  ���  
���  
��
� ? 
A. -������  ����������  � ����  (� . adductus 

longus). 
) . )������  ����������  � ����  (� . adductus 

magnus). 
B. *���������  �������  � ����  (� . vastus 

medialis). 
' . !���������  � ����  (� . sartorius). 
- . *���������  ���� ��	���  ������������  

(septum intermusculare mediate). 
/ . !��
������ , ������� ������
�  �����  ���� -

���  ����������  �  ����������  �������  � � -
����  (lamina vastoadductoria). 

10. �����  �����������  ��������
  ���	
��  �  �����  
�������  ��
���	
������  	�	
��� ? 
A. )�������������  ��
��  (os tibiae). 
) . *�����������  ��
��  (os fibulae). 
B. ,�������  ��
��  (os talus). 
' . !���	���  ��
��  (os calcaneus). 
- . %����������  ��
��  (os naviculare). 

11. ���������  ��
����  ���������
	�  ��  
���� , ���  
��������  �
  �����  ��  ����������	
�����  
���� . 
A. &�  ��	�� , ��
����������  ��  
�������  ����� , 


����������  �������  ��������  ����
���  
���  �
��  �  ������ �  
����
 , �  �����������  
���� �����  ����� . 

) . &�  ��	�� , ��
����������  ��  �������  ���� -
������  �  
������  �����  �������  
��
�� , �  �� -
���������  ���� �����  ����� . 

B. &�  �������  ��������  ����
������  �
��  �  
�����������  ���� �����  ����� . 

' . &�  ��������  �������  �  �����������  ������� 7. 
- . &�  ������  ��������  ����
������  �
��  �  ��� -
��������  ������� . 

12. �����  	
���
���  ������
	�  �  ���������  ����
�  
�
�  �������
  �����  ���� ? 
A. 6������  ����	���� . 
) . )������ �  �� �� . 
B. *����  ���������  ���� . 
' . )��������  ���� . 
- . )������  ���������  ���� . 

13. �����  	�����  �����
��
  ��
�����  	�	
��  	��  
���� ? 
 . $��
�������  
��
��  ������������  (lig. patellae 

proprium). ) .  )�������������   ��������������  

��
��  

(lig. collaterale tibiale). 

� . *���������  �  �����������  ��������������  

��
��  ������������  (retinaculum patellae 
mediate et retinaculum patellae laterale). 

' . !�������  �  
�����  ���
������ �  
��
��  (ligg. 
cruciata anterius et posterius). 

- . *�����������  ��������������  
��
��  (lig. col-
laterale fibulare). 

14. ������  	��
����  ��!�  ��������  ��
�	
�  ��
���  
�  ��  �������  
��
� ? 
A. !�������  ��������������  � ���  (� . tibialis 

anterior) ��
��������  ��������� . 
) . -���� �  ��
��������  �������  (� . extensor 

digitorum longus) ��
�������  ���������� . 
B. -���� �  ��
��������  ��������  ������  (� . exten 

sor hallucis longus) ��
�������  ��
������ . 
' . -���� �  ��
��������  �������  (� . extensor 

digitorum longus) ��
�������  ��������� . 
- . -���� �  ��
��������  ��������  ������  (� . exten-

sor hallucis longus) ��
�������  ���������� . 

15. "��  ����������  	
����  �����
�����  ���� ? 
A. !���
����������  � ����  (� . semitendinosus). 
) . !����������  � ����  (� . popliteus). 
B. -��������  � ����  �����  (� . biceps femoris). 
' . !����������	����  � ����  (� . semimem 
branosus). 
- . %����������  ��������  ����������  � ��  

(caput laterale m. gastrocnemius). / . 
*���������  ��������  ����������  � ��  

(caput mediale m. gastrocnemius). 

16. �����  ��
��  �
����
  �
  �����
�����  ��
����  
(	 . ���
�	 ) �  �����
�����  ���� ? 
A. !�������  ��������������  �������  (a. tibialis 

anterior). 
) . 2�����  ��������������  �������  (a. tibialis 

posterior). 
B. *���������  �  �����������  �������  ������ �  

�������  (�� . genus superiores medialis et lateralis). 
' . $������  ��������  �������  (a. genus media). - . 
*���������  �  �����������  ������  ������ �  
�������  (�� . genus inferiores medialis et lateralis). 

17. "
�  �������
  �  �������  ��!���� -��
���������  
������  (canalis musculoperoneus superior)! 
A. *�����������  �������  (� . ������� ). 
) . )�� �������� �  ����  (� . tibialis). 
B. &����  ���������� �  ����  (� . peroneus communis). 
' . !�������
�� �  ���������� �  ����  (� . peroneus 
superficialis). - . '�������  ���������� �  ����  (� . 
peroneus profundus). 

18. �����  ������  ��!����  ��	��
����  �
������  
��
���������  ����  (� . peroneus profundus) �  ���  
���  
��
�  ��
��� ? 
A. *����
����  ���������  (membrana interossea). 
) . !�������  ��������������  � ����  (� . tibialis 

anterior). 
B. -���� �  ��
���������  ��������  ������  

(� . extensor hallucis longus). 
' . -���� �  ��
���������  �������  (� . extensor 

digitorum longus). 

 



 

 

- . +�������  ������������  � ����  (� . peroneus 
brevis). / . -������  ������������  � ����  (� . 

peroneus 
longus). 

19. �����  �����������  ��������
  ���	
��  �  ����� -
�������  �������  ��!���� -��
����������  ����
�  
(canalis musculoperonaeus inferior)? 
A. -���� �  
��������  ��������  ������  (� . flexor 

hallucis longus). 
� . 2�����  ��������������  � ���  (� . tibialis 

posterior). 
B. )�������������  ��
��  (os tibiae). 
' . *�����������  ��
��  (os fibulae). 

- . -���� �  
��������  �������  (� . flexor digitorum 
longus). 

20. �����  �����������  ��������
  ���	
��  �  ����� -
�������  �����
#����  
����������  ����
�  (canalis 
malleolaris medialis)? 
A. -���� �  
��������  �������  (� . flexor digitorum 

longus). 
) . -���� �  
��������  ��������  ������  (� . flexor 

hallucis longus). 
B. !���	���  ��
��  (os calcaneus). 
' . *���������  ��� ���  (malleolus medialis). - . 
#�����������  
��������  
���������  (retinaculum 
musculorum flexorum). 

 

$����
#���  �
��
� . 1 — : , ) , - ; 2 — : , ' ; 3 — � , %; 
: , &, - , / , ' ; 9 - � , ( , &, - , / ; 10 - : , � , ( ; 11 ' , - , 
/ ; 16 - ( , ' , - ; 17 - ( , &; 18 - ) , � ; 19 - 

4 - : , ) , - ; 5 - ( , ' ; 6 - : , � , - ; 7 - : , - ; 8 -- : ; 12 - 
) ; 13 - : , ( ; 14 - : , � , ( ; 15 - : , ( , : , ' ; 20 - � , - . 

 


